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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. DESAIN PENELITIAN 

Penelitian ini merupakan peneltian kuantitatif observasional dan 

dengan pendekatan case control untuk mengetahui hubungan antara 

pemberan ASI dengan kejadian otitis media akut pada anak.  

B. POPULASI DAN SAMPEL 

1. Populasi 

Dalam penelitian ini yang menjadi populasi adalah pasien 

anak-anak di PKU Muhammadiyah Gamping. 

2. Sampel 

Sampel kasus dalam penelitian ini adalah anak-anak di PKU 

Muhammadiyah Gamping dengan riwayat otitis media akut dan 

pada sampel kontrol diambil dari anak-anak di posyandu 

Kemuning A & B, pada penelitian ini dilakukan penghitungan 

sampel dengan rumus slovin. 

n  =4  p  q 

d
2
 

Keterangan :  

n  =  jumlah atau besar sampel 

p  =  proporsi  

q  = 1- p 

d  = limit error 

n  =  4 x 0.66 x 0.34 

(0.1)
2 

=  0.8976 

0.01 

= 89.76
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Dari data hitung diatas sampel dibulatkan menjadi 90 sampel. 

Sampel pada penelitian ini adalah sebagian pasien dari PKU 

Muhammadiyah Gamping yang memiliki kriteria sebagai berikut : 

a. Inklusi : 

1) Orang tua telah bersedia anaknya menjadi subjek penelitian 

2) Pasien anak-anak PKU Muhammadiyah Gamping 

3) Pasien anak-anak yang mengalami otitis media akut   

b. Eksklusi : 

1) Pasien dengan usia diatas 7 tahun  

2) Memiliki kelainan anatomi telinga 

3) Memiliki riwayat trauma kepala 

C. LOKASI DAN WAKTU PENELITIAN 

1. Lokasi Penelitian  

Penelitian dilakukan di Rumah Sakit Umum PKU 

Muhammadiyah Gamping dan Posyandu Kemuning A dan B. 

2. Waktu Penelitian  

Penelitian dilakukan mulai bulan Februari 2019 sampai bulan 

April 2019. 

D. VARIABEL PENELITIAN 

1. Variabel Bebas atau Variabel Independen adalah pemberian ASI. 

2. Variabel Terikat atau Variabel Dependen adalah kejadian otitis 

media akut. 
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E. DEFINISI OPERASIONAL 

1. Otitis Media Akut  

Definisi  : Onset gejala yang cepat, efusi telinga tengah dan  

tanda tanda dan gejala peradangan telinga tengah. 

Alat Ukur  : Rekam Medis  

Skala Data  : Nominal  

2. Pemberian ASI  

Definisi : Pemberian Air Susu Ibu kepada anak  yang  

didapatkan dari hasil data kuesioner. 

Hasil data tersebut dibagi menjadi : 

Pemberian ASI yang Ideal    : >6 

Pemberian ASI yang Tidak ideal : ≤6 

Skala Ukur     : Koesioner  

Skala Data    : Nominal 

F. INSTRUMEN PENELITIAN 

Dalam penelitian ini menggunakan instrumen berupa surat ijin 

penelitian, rekam medis, lembar inform consent dan kuesioner 

mengenai pemberian ASI. 
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G. ALUR PENELITIAN 

Pengumpulan data dilaksankan dalam beberapa tahap, yaitu : 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Gambar  3. Alur Penelitian 

 

H. UJI VALIDITAS DAN REABILITAS 

1. Uji Validitas 

Uji vaditas adalah suatu ukuran yang menunjukkan tingkat 

ketepatan dalam suatu instrumen. Penelitian ini menggunakan uji 

validitas dengan cara menguji apakah kuesioner  yang digunakan 

memenuhi persyaratan validitas, pada dasarnya digunakan 

Pearson.  Penelitian ini menguji koesioner yang terdiri dari 12 

pertanyaan. Koesioner dibagikan secara random terhadap anak-

anak di Posyandu Gamping sebanyak 19 orang.  

Inform consent dan pengambilan 

sampel melalui telefon 

Inform consent dan pengambilan 

sampel secara langsung 

 

Validitas koesioner 

Pengambilan sampel penelitian 

Sampel kontrol 

(Posyandu Kemuning A &  B 

Sampel kasus 

(PKU Muhammadiyah Gamping) 
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Pada hasil uji validitas didaatkan nili sig. (2-tailed) >0.05 

bernilai positif pada setiap pertanyaan, dimana nilai tersebut 

menunjukan bahwa kuesioner tersebut valid.   

2. Uji Reabilitas 

Uji reabilitas adalah alat ukur yang menunjukkan sejauh mana 

suatu alat pengukur tersebut dapat dipercaya atau dapat diandalkan. 

Penelitian ini menggunakan uji reabilititas berupa data rekam 

medis untuk menunjang ketepatan data yang digunakan peneliti. 

Penetian ini menggunakan uji reliabilitas Cronbach s Alpha dengan 

program SPP. Pada hasil uji reabilitas didapatkan nilai 0.851, 

dimana apabila nilai Cronbach s Alpha > 0,60 maka kuesioner 

tersebut dikatakan reliabel.  

I. ANALISIS DATA 

Analisis data dilakukan menggunakan paket program pengolah 

data statistik SPSS 

1. Analisis univariat 

Analisis univariat ini bertujuan untuk menjelaskan atau 

mendiskripsikan karakteristik masing-masing variabel yang diteliti. 

Data ini merupakan data primer yang dikumpulkan melalui 

pengisian koesioner yang rencananya dilakukan terhadap 90 

responden. Hasil pengolahan data disajikan dalam bentuk frekuensi 

dan tabel distribusi. Analisis univariat dilakukan  untuk 

menyajikan frekuensi dan tendensi sentral serta standar deviasi.  
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2. Analisis bivariat  

Analisis bivariat adalah untuk menguji ada atau tidaknya 

pengaruh atara variabel dependen dan variabel independen, dalam 

penelian ini peneliti menggunakan data uji chi-square dengan 

menggunakan program software SPSS for windows versi 15.0. 

J. ETIKA PENELITIAN 

1. Sebelum melakukan penelitian peneliti akan meminta informed 

consent dari responden dengan memberikan lembar pesetujuan dan 

peneliti harus menghargai keputusan tersebut. 

2. Penelitian yang dilakukan oleh peneliti tidak merugikan pihak 

manapun. 

3. Penelitian yang dilakukan oleh peneliti tidak melanggar kode etik 

penelitian.  


