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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Dari hasil penelItian didapatkan kesimpulan yaitu tidak terdapat hubungan 

yang bermakna antara kadar GDP dengan kadar asam urat pada geriatri 

penderita DM tipe II dengan nilai p = 0,226 (p>0,05) 

B. Saran 

  Beberapa saran yang dapat diberikan adalah sebagai berikut: 

1. Perlunya melakukan penelitian kembali dengan hasil tes laboratorium 

yang lebih valid 

2. Perlunya untuk memonitor pasien agar tidak makan, minum dan 

melakukan kegiatan yang berlebih selama melakukan puasa untuk 

menghindari bias. 

3. Dilakukan penelitian pada pasien dewasa dan dilakukan perbandingan 

laki-laki dan wanita 

 

 


