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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Hal yang dapat disimpulkan dari penelitian ini adalah bahwa tidak 

terdapat hubungan yang signifikan setelah diteliti dan dianalisis antara status 

merokok dan ambang dengar di RS PKU Muhammadiyah( p > 0,05), hal ini 

diperoleh karena masih banyaknya faktor yang dapat mengakibatkan 

penurunan ambang dengar selain merokok seperti usia dan riwayat penyakit 

penyerta.  

B. Saran 

1. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya disarankan untuk terus mengembangkan 

penelitian ini agar dapat menjadi acuan untuk mencegah faktor risiko yang 

dihasilkan dari merokok seperti penurunan ambang dengar. Juga 

disarankan untuk menambah sampel penelitian dijangkauan yang lebih 

luas agar persebaran data lebih merata. 

2. Bagi Masyarakat 

Bagi masyarakat diharapkan dapat memiliki pengetahuan dari bahaya 

merokok terutama dalam penurunan sensitivitas pendengaran sehingga 

mengurangi insidensi merokok. 

 

 

 

 

 




