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Laporan Pengabdian Masyarakat 

 

Perawatan  Gigi Dan Mulut Pada Masyarakat Yogyakarta  

Dalam Kegiatan Bulan Kesehatan Gigi Nasional (BKGN) 2018  

 

 

I.  LATAR BELAKANG 

  Prevalensi nasional masalah kesehatan gigi  dan mulut adalah 25,9%. Penyakit gigi&mulut yang 

banyak diderita adalah penyakit jaringan penyangga gigi (radang gusi) dan karies (gigi berlubang) serta 

halitosis (bau mulut) yang berkaitan erat dengan perilaku membersihkan  gigi dan mulut dalam 

keseharian. Dengan demikian masih diperlukan berbagai upaya untuk memperbaiki tingkat kesehatan gigi 

dan mulut. 

 Salah satu upaya untuk memperbaiki tingkat kesehatan gigi dan mulut masyarakat Indonesia, 

Rumah Sakit Gigi danMulut (RSGM) Universitas Muhammadiyah Yogyakarta mengadakan  kegiatan 

rutin tiap tahun yaitu BulanKesehatan Gigi Nasional 2018 berupa pemeriksaan gigi gratis bagi 

masyarakat umum di Yogyakarta.Tema yang diangkatpada BKGN 2018 adalah “Lindungi Kesehatan 

Gigi Keluarga dari Risiko GulaTersembunyi”. Kegiatan ini berlangsung selama tiga hari , 5-11-2018 s/d 

7-11-2018, dan bekerjasama dengan  PT Unilever (Pepsodent) sebagai sponsor tunggal. Selain itu, BKGN 

2018 juga bekerjasama dengan Persatuan Dokter Gigi Indonesia (PDGI) wilayah Yogyakarta yang 

melibatkan 45 dokter Gigi.  

Pelaksanaan kegiatan ini diharapkan agar masyarakat Indonesia khususnya di 

Yogyakarta,memiliki kesadaran yang tinggi tentang pentingnya menjaga kesehatan gigi   dan 

mulut. Masyarakat tidak takut lagi untuk dating ke dokter gigi untuk  melakukan pemeriksaan 

secara rutin .Bentuk kegiatan yang diselenggarakan pada BKGN 2018 meliputi  penyuluhan, 

sikat gigi bersama, pemeriksaan/skrening pasien dan pengobatan/perawatan gigi .Jenis perawatan 

yang akan diberikan berupa penambalan gigi, pembersihan karang gigi dan pencabutan gigi. 

 

II. TUJUAN KEGIATAN 

1.Mengajakmasyarakatuntukselalumenjagakebersihanmulutdengancaramenggosokgigiminima

l 2x seharipagisetelahsarapandanmalamsebelumtidur. 

     2. Mengajakmasyarakatuntukdatangkedoktergigisecaraberkala minimal 6 bulansekali. 
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3. Memberikan edukasi tentang pentingnya  menjaga kesehatan gigi dan mulut kepada 

masyarakat. 

 

III.  PELAKSANA KEGIATAN 

Kegiatan BKGN 2018 melibatkanseluruhdosendan staff pengajardi Program 

StudiKedokteran Gigi FakultasKedokterandanIlmuKesehatanUniversitasMuhammadiyah 

Yogyakarta, Mahasiswa Program Studi Kedokteran Gigi Fakultas Kedokteran dan Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta tingkat sarjana maupun profesi, perawat dan 

tenaga administrasi, dokter gigi anggota PDGI Yogyakarta dan Managemen Unilever. 

 

IV. BENTUK KEGIATAN 

Bentuk kegiatan yang diselenggarakan pada BKGN 2018 meliputi : 

1. Penyuluhan,  

2. Sikat gigi bersama,  

3. Pemeriksaan/skrening pasien 

4. Pengobatan dan Perawatan gigi 

Jenis perawatan yang diberikan berupa penambalan gigi, pembersihan  karang gigi dan 

pencabutan gigi. 

 

V. WAKTU DAN TEMPAT PELAKSANAAN 

1. Penyuluhan kesehatan gigi dan mulut 

Tanggal Kegiatan  : 5-7 November 2018  

Waktu    : 08.00 - selesai 

Tempat :Lantai 2 RSGM UMY   

 

2. Sikat Gigi Bersama 

Tanggal Kegiatan  :  5-7 November 2018   

Waktu    :  08.00 – selesai 

Tempat   :  Lapangan parker sisi utara di belakang RSGM UMY  
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3. Pemeriksaan/skrening pasien 

Tanggal  Kegiatan  : 5-7 November 2018   

Waktu    : 08.00 – selesai 

Tempat   : Ruang kuliahlt 4 RSGM UMY  

 

4. Pengobatan danPerawatan gigi 

Tanggal  Kegiatan  : 5-7 November 2018   

Waktu    : 08.00 – selesai 

Tempat   : Lt 4 RSGM UMY (Bangsal Multazam, Arafah, Muzdalifah, dan Mina).   

 

VI. PESERTA KEGIATAN 

 1. Peserta penyuluhan:  

Siswa Sekolah Dasar, PAUD dan TK jejaring RSGM UMY, guru dan wali murid.  

2. PesertaSikat Gigi  

Anak-anakPAUD dan TK jejaring RSGM UMY  

3. Peserta Pemeriksaan/skrening pasien 

Seluruh masyarakat yang dating ke RSGM UMY, seluruh siswa Sekolah Dasar, PAUD dan 

TK jejaring yang dating keRSGM UMY. 

4. Peserta Pengobatan dan Perawatan gigi 

Masyarakat DI Yogyakarta yang datang ke RSGM UMY  

 

VI. PENUTUP 

Demikianlaporanpengabdianmasyarakatinidibuat, semogarangkaiankegiatanBKGN 2018 di 

RSGM UMY 

dapatbermanfaatbagikitasemua.Diharapkankegiataninitetapberlangsunguntuktahun-tahun yang 

akandatangsehinggadapatmemberikankontribusipositifbagikesehatangigidanmulut di Indonesia 

khususnya di Daerah Istimewa Yogyakarta. Terimakasih kami ucapkanuntuksemua yang 

terlibatdalamkegiatanini. 
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VII. LAMPIRAN 

Lampiran1 : Sertifikatpengabdian 

Lampiran2 : Daftar pasien yang ditangani 

 

Lampiran3 : UcapanTerimaKasih 

Lampiran4 : FotoKegiatan 
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Lampiran 1 :Sertifikat Pengabdian 
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Lampiran2 : Daftar Pasien Yang Ditangani 
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Lampiran3 :UcapanTerimaKasih 
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Lampiran 4 :Foto Kegiatan 
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