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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat di 

simpulkan sebagai berikut : 

1. Pengetahuan responden tentang perawatan kaki diabetes mellitus dapat 

diketegorikan sedang. 

2. Mayoritas responden berusia 56-65 tahun, berjenis kelamin perempuan, 

lebih banyak responden yang tidak mempunyai pekerjaan, pendidikan 

terbanyak yaitu SD dan lama menderita yaitu 11-20 tahun. 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian diatas peneliti ingin memberikan saran kepada :  

1. Bagi Puskesmas 

Kepada petugas kesehatan di wilayah kerja puskesmas Kasihan 

1 Bantul (Dokter, Perawat dan Apoteker dan lain-lain) agar  

mengaktifkan PROLANIS dan lebih aktif dalam memberikan 

informasi mengenai cara melakukan perawatan kaki diabetes melitus 

kepada masyarakat. 

2. Bagi Responden 

Masyarakat disarankan untuk lebih berperan aktif dan mencari 

informasi lebih dalam lagi tentang perawatan kaki diabetes. 
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya disarankan melakukan penelitian 

dengan metode kualitatif terkait perawatan kaki DM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


