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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya 

maka dapat diambil kesimpulan bahwa: 

1. Tingkat perilaku pemakaian APD petugas instalasi gizi RS PKU 

Muhammadiyah Gamping berkategori patuh. 

2. Angka kuman petugas instalasi gizi RS PKU Muhammadiyah Gamping 

berkategori tinggi. 

3. Tidak terdapat pengaruh antara perilaku pemakaian APD terhadap angka 

kuman tangan petugas instalasi gizi RS PKU Muhammadiyah Gamping. 

B. Saran 

1. Saran bagi petugas instalasi gizi. 

Sebaiknya petugas gizi RS PKU Muhammadiyah Gamping selalu 

menambah dan memperbaharui informasi mengenai pemakaian APD pada 

saat bekerja agar tercapainya lingkungan kerja yang aman dan terhindar 

dari infeksi nosokomial. 

2. Saran bagi pihak rumah sakit. 

Sebaiknya pihak rumah sakit perlu memberikan penyuluhan 

pemakaian APD yang baik dan benar pada petugas. Selain itu, perlu 

dilakukan pengawasan secara berkala saat petugas bekerja. 

  


