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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan   

Berdasarkan penelitian tentang gambaran faktor – faktor yang 

mempengaruhi hand hygiene perawat di bangsal Ar Royan RS PKU 

Muhammadiyah Gamping Sleman peneliti mengambil beberapa 

kesimpulan, antara lain: 

1. Dilihat dari karakteristik responden diketahui: sebagian besar 

responden mempunyai umur antara 17 – 25 tahun (65%), berjenis 

kelamin perempuan sebanyak 15 orang (75%), tingkat pendidikan 

D3 (75%), dan lama bekerja 1 tahun (55%). 

2. Pengetahuan perawat di bangsal Ar Royan hanya 10 orang yang 

berpengetahuan tinggi dan 10 orang juga berpengetahuan rendah, 

hal ini menunjukkan bahwa sebagian perawat belum mengetahui 

secara benar pelaksanaan hand hygiene yang sesuai standar.  

3. Fasilitas ketersediaan untuk mencuci tangan di bangsal Ar Royan 

kurang memadai yaitu sebesar 75%. 

4. Kebijakan yang ada di rumah sakit PKU Muhammadiyah Gamping 

Sleman sudah sangat mendukung (85%) dengan diadakannya 

pelatihan patient safety bagi perawat – perawat di bangsal Ar 

Royan. 

 

 

79 



80 
 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, terdapat beberapa hal 

yang direkomendasikan terkait topik penelitian, antara lain yaitu:  

1. Bagi Rumah Sakit 

a. Bagi perawat 

Sebagai perawat seharusnya meningkatkan kesadaran untuk 

melakukan hand hygiene agar dapat melindungi perawat dan 

pasien dari terjainya HAIs 

b. Bagi RS PKU Muhammadiyah Gamping Sleman 

  Perlu sering dilakukan evaluasi mengenai pelaksanaan 

program-program dan kebijakan-kebijakan pencegahan infeksi 

nosokomial khususnya prosedur cuci tangan yang telah ditetapkan 

secara berkala untuk meningkatkan kualitas pelayanan. Rumah 

sakit juga perlu lebih sering mengadakan pelatihan-pelatihan 

maupun sosialisasi rutin tentang prosedur-prosedur yang berlaku 

khususnya prosedur cuci tangan.  

c. Tim PPI rumah sakit 

Tim PPI agar melakukan supervisi dan penilaian hand 

hygiene perawat yang bekerja di rumah sakit, serta memberikan 

reward kepada perawat yang memiliki profesional dalam bekerja 

dan menerikan punishment kepada perawat kurang profesional 

dalam bekerja. 
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2. Peneliti selanjutnya 

   Peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian yang berbeda 

dengan topik yang sama dan tempat penelitian tidak hanya satu 

bangsal serta mengunakan 2 atau lebih variabel. 

 


