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HUBUNGAN KEMATANGAN EMOSI DENGAN KEMAMPUAN 

KERJASAMA PASUKAN PENANGGULANGAN HURU-HARA 

SAT BRIMOBDA POLDA D.I. YOGYAKARTA  

Prasasta Asrawijaya 

INTISARI 

Latar Belakang: Kematangan Emosi adalah suatu kondisi dimana seseorang mampu untuk 

beradaptasi pada setiap situasi, sehingga seorang tersebut dapat mengontrol dan mengendalikan 

emosinya dalam suatu kondisi-kondisi tertentu. Kemampuan Kerjasama baru akan timbul 

apabila orang-orang menyadari bahwa antar perseorangan memiliki kepentingan yang sama 

untuk satu tujuan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat hubungan antara 

kematangan emosi dengan kemampuan kerjasama Pasukan Penanggulangan Huru-Hara SAT 

BRIMOBDA POLDA D.I. Yogyakarta. Subjek pada penelitian ini adalah Pasukan 

Penanggulangan Huru-Hara SAT BRIMOBDA POLDA D.I. Yogyakarta. Data dalam 

penelitian ini dikumpulkan melalui penyebaran kuesioner langsung kepada subjek penelitian.   

Tujuan Penelitian: Mengetahui apakah terdapat hubungan antara kematangan emosi dengan 

kemampuan kerjasama Pasukan Penanggulangan Huru-Hara SAT BRIMOBDA POLDA D.I. 

Yogyakarta. 

Metode Penelitian: Penelitian ini dilakukan di Markas Komando Brimob Polda D.I. 

Yogyakarta yang terletak di Gondowulung, Bantul, D.I. Yogyakarta dengan mengunakan jenis 

penelitian Observasional. Pendekatan pada penelitian ini dengan menggunakan rancangan 

metode Cross-Sectional.  

Hasil Penelitian: Dari hasil di atas diperoleh nilai koefisien korelasi sebesar 0,435 dengan nilai 

Sig. sebesar 0,000. Oleh karena nilai  Sig. taraf tingkat kepercayaan 95% (0,05) yaitu 

0,000<0,05, maka disimpulkan terdapat hubungan.  

Kesimpulan: Terdapatnya hubungan antara kematangan emosi dengan kemampuan kerjasama 

pada Pasukan Penanggulangan Huru-Hara SAT BRIMOBDA POLDA D.I. Yogyakarta dengan 

kekuatan hubungan sedang.  

Kata kunci: Kepolisan Negara Republik Indonesia, Kematangan Emosi, Kemampuan 

kerjasama.  
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RELATIONSHIP OF EMOTIONAL MATURITY WITH THE 

CAPABILITY OF COOPERATION OF PASUKAN 

PENANGGULANGAN HURU-HARA SAT BRIMOBDA POLDA D.I.  

YOGYAKARTA  

Prasasta Asrawijaya  

ABSTRACT 

Background: Emotional maturity is a condition in which a person can adapt to any situation 

so that a person can control and control their emotions under certain conditions. New 

collaborative skills will arise when people realize that people have the same interests for a 

particular purpose. This study aims to determine if an association between emotional maturity 

and the ability of cooperation of the Pasukan Penanggulangan Huru-Hara SAT BRIMOBDA 

POLDA D.I. Yogyakarta. The subjects of this study were Pasukan Penaggulangan Huru-Hara 

SAT BRIMOBDA POLDA D.I. Yogyakarta The data of this study was collected by distributing 

questionnaires directly to the research topics. 

Objectives: To analyze a relationship between emotional maturity and the ability of 

cooperation of  the Pasukan Penaggulangan Huru-Hara SAT BRIMOBDA POLDA D.I. 

Yogyakarta.  

Methods: This research was conducted at Markas Komando Brimob POLDA D.I. Yogyakarta 

in Gondowulung, Bantul, D.I. Yogyakarta with observational research. The approach for this 

study using cross-sectional design 

Results: From the above results, the correlation coefficient value is 0.435 with the sig., Of 

0.000. Because of the value of Sig. At a confidence level of 95% (0.05), which is 0.000 <0.05, 

it is concluded that there is a relationship 

Conclusion: There is a connection between emotional maturity and the ability to cooperate in 

Pasukan Penaggulangan Huru-Hara SAT BRIMOBDA POLDA D.I. Yogyakarta 

Keywords: Police Departement of the Republic of Indonesia, emotional maturity, ability to 

cooperate.  

 

 

 


