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Demikian harap maklum.

Yogyakarta, Agustus 2016

Mabhasiswa,
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HALAMAN PERSEMBAHAN

Karya tulis ini Saya persembahkan kepada:

Allah SWT atas i(emudal‘lanjalan yang diberikarvNya, atas cinta~Nya dan karu nia~NHa
yang tak Pernah berhenti kepada hamba

Kasu!uuah Mul‘}ammad SAW yang senantiasa mencintai umatnya

|bunda (Sn Chayati) dan Aﬁahanc{a (Sarwancli) yang selalu mendoakan dan

memberikan clukungan baik secara materil maupun moril. Karya Tu!is ]ni tidak akan cukup
untuk membalas scmuajasa kalian, dan tak !uPa untuk saudara laki-laki yang sangat Saga
sayangj (Ardian Jati Permana)

Semua ke!uarga di Pacitan (Nenek , Faman, Bibi) dan semua yang sudah memberikan
c{ukungan selama Saga menjalani kuliah, yang selalu menanti kcpulangan Saga. UHtuk

keluargajaulﬂ Om Samno hadi, 5ul<ini, Rizka Anisah dan Pak Agus yang selalu

memberikan Saga semangat untuk segera mengelesaikan Karya tulis |ni.

Selain itu Saya persembahkan kepada sahabat-sahabat Saya. Sahabat wanita Saya
selama 4 tahun yang penuh cerita yaitu: Hafidha, Z erlinda dan Ma'rifatul. Sahabat-
sahabat sebimbingan yang selalu memberikan semangat, yang sclalu menguatkan A,

Zolfika, Hasrul dan Agu.Sahabat jauh yang sangat saya sagangi Nurul dan

Anton. | idak luPa untuk kos Putri familia tempat tidur selama 4 tahun ini.

Untuk semua teman-teman Fle 2012 trimakasih untuk semua ceritanga selama 4 tahun

ini semoga kita semua men_jadi orang yang bermanfaat dan sukses.

Dan semua Pihak yang membantu menge]esaikan Karfja T ulis [Imiah ini yang tidak bisa

Saga sebutkan satu Persatu

T erimakasih A___A
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Dengan menyebut nama Allah Yang Maha Pengasih Lagi Maha Penyayang

“Bacalah dengan (menyebut) nama Rabbmu Yang menciptakan, Dia telah
menciptakan manusia dari segumpal darah. Bacalah, dan Rabbmulah Yang Maha
Pemurah. Yang mengajar (manusia) dengan perantaran golam (pena). Dia mengajar
kepada manusia apa yang tidak diketahuinya.”

(QS. Al ‘Alaq: 1-5)

Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Sesungguhnya sesudah
kesulitan itu ada kemudahan”

(QS. Al-Insyirah: 5-6)

Entah akan berkarir atau menjadi ibu rumah tangga, seorang wanita wajib
berpendidikan tinggi karena ia akan menjadi ibu. Ibu-ibu cerdas akan menghasilkan
anak-anak cerdas ~ Dian Sastrowardoyo

Pengalaman dapat menjadi guru yang terbaik dan buanglah ingatan tentang hal

yang buruk jika itu memupuk dengki di dalam hati

“Kita hanyalah makhluk hidup, partikel-partikel debu yang beterbangan berputar-
putar di dalam kehampaan abadi dan tak terhingga.Diri kita hanya untuk menyerah
dan patuh.Jika kita mencintai, cinta kita juga tidak berasal dari kita, juga bukan
kepunyaan kita. Sekiranya kita bahagia, kebahagiaan kita tidaklah dalam diri kita,

tapi dalam kehidupan itu sendiri” (Kahlil-Gibran)

Pengetahuan tidaklah cukup; kita harus mengamalkannya.Niat tidaklah cukup; kita
harus melakukannya. ~ Johann Wolfgang von Goethe

The only easy day is yesterday, but life for tomorrow not yesterday
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dalam teks dan dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir Karya Tulis lImiah
ini.

Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan Karya Tulis lImiah ini hasil
jiplakan, maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut.

Yogyakarta, 26 Agustus 2016

Yang membuat pernyataan,

(Ardhina Permata Sari)
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Assalamu’alaikum Wr.Wb

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah
melimpahkan rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan
penyusunan Kkarya tulis ilmiah ini. Sholawat dan salam tak lupa penulis curahkan
kepada junjungan kita Nabi Muhammad SAW.

Ucapan terima kasih ingin penulis haturkan kepada pihak-pihak yang telah
membantu penulis dalam menyelesaikan proposal karya tulis ini, khususnya kepada:

1. dr. H. Ardi Pramono, Sp.An.,M.Kes selaku dekan Fakultas Kedokteran dan

Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

2. Sri Sumaryani S.Kep.,Ns., M.Kep., Sp.Mat., HNC selaku Ketua Program

Studi llmu Keperawatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

3. Fahni Haris, S.Kep., Ns., M.Kep., selaku dosen pembimbing yang telah
membimbing Saya hingga menyelesaikan Karya Tulis IImiah ini.
4. Erfin Firmawati, S.Kep., MNS selaku penguji yang telah memberikan saran
dan masukannya untuk perbaikan Karya Tulis IImiah ini.
5. Keluarga besar, sahabat, teman-teman yang selalu memberikan dukungan
dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini.
Penulis sadar masih banyak kekurangan dalam penulisan karya tulis ilmiah ini, oleh
karena itu penulis sangat mengharapkan bimbingan, kritik dan saran demi kemajuan

bersama. Akhir kata penulis ucapkan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb

Yogyakarta, 26 Agustus 2016

Penulis
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