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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Gambaran biaya medis langsung pada pasien yang mendapat terapi 

albumin di instalasi rawat inap Rumah Sakit PKU Muhammadiyah 

Gamping periode 2015-2017 tertinggi pada diagnosis neoplasma dengan 

biaya rata-rata total sebesar Rp.76.929.989,- yang meliputi biaya rawat 

inap, biaya obat, biaya fasilitas rumah sakit, biaya laboratorium, biaya 

kesehatan lainnya, biaya dokter, dan biaya visite.  

2. Tidak terdapat perbedaan biaya penggunaan albumin yang signifikan pada 

berbagai kondisi pasien (p>0,05) di instalasi rawat inap Rumah Sakit PKU 

Muhammadiyah Gamping periode 2015-2017. 

 

B. Saran 

1. Bagi Rumah Sakit 

Penggunaan albumin pada berbagai kondisi pasien perlu lebih diperhatikan 

pada diagnosis yang memang tidak menunjukan perbaikan klinis yang 

signifikan. Dikarenakan biayanya yang mahal sehingga dalam 

penggunaannya diharapkan dapat lebih optimal dengan melihat perbaikan 

klinis pasien dan biaya yang dikeluarkan lebih efisien.  
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2. Bagi Peneliti Lain 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan rujukan untuk penelitian selajutnya 

terkait kajian biaya penggunaan albumin yang dihubungkan langsung 

dengan efektifitas terapi albumin (Cost-effectiveness analysis). 


