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BAB V 

KESIMPULAN 

A. Kesimpulan  

Kesimpulan pada penelitian ini adalah : 

1. Gambaran pengobatan didapatkan bahwa pengobatan HIV yang banyak 

digunakan adalah kombinasi dari zidovudin, lamivudin dan nevirapin 

dengan persentase 69,2%, berikutnya adalah kombinasi dari efaviren, 

tenofovir dan lamivudin dengan persentase 23,1%, dan terakhir ada 

kombinasi efaviren, lamivudin dan zidovudin dengan persentase 7,7%. 

2. Dalam evaluasi pengobatan hasil yang didapatkan dari total 13 pasien, 

tepat indikasi sebanyak 11 pasien (84,61%), selanjutnya tepat obat 100%, 

dan terakhir tepat dosis sebanyak 10 pasien (76,92%). 

B. Saran  

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang evaluasi pengobatan 

HIV/AIDS, tentang hubungan ketepatan terapi terhadap keberhasilan terapi  

baik di tempat yang sama dengan waktu yang berbeda maupun ditempat lain, 

dan adanya penelitian kelengkapan penulisan resep dan konseling khusus 

pasien HIV/AIDS. 


