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INTISARI

Latar Belakang: Cakupan ASI bayi sampai umur 6 bulan di Indonesia menurun dalam 6 tahun terakhir yang dipengaruhi oleh perilaku ibu
dalam memberikan Makanan Pendamping Air Susu lbu (MP — ASI) dini. Perilaku tersebut dipengaruhi oleh budaya Jawa dengan provinsi
Jawa sebagai provinsi tertinggi dalam pemberian MP — ASI dini. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran perilaku ibu
yang berbudaya jawa dalam pemberian makanan pengganti ASI (MP-ASI) pada bayi usia 0-6 bulan.

Metode: Penelitian merupakan penelitian deskriptif dengan pendekatan cross — sectional. Sampel pada penelitian ini berjumlah 57
responden yang dipilih melalui total sampling. Instrumen yang digunakan merupakan kuesioner perilaku ibu berbudaya Jawa dalam
pemberian MP-ASI pada anak usia 0-6 bulan yang dibuat sendiri oleh peneliti. Data dianalisis dengan analisis univariat.

Hasil: bahwa gambaran perilaku ibu yang berbudaya jawa dalam pemberian MP-ASI adalah kategori baik sebanyak 3 orang (5,3%) dan
kategori sangat baik sebanyak 54 orang (94,7%) dari total 57 responden

Kesimpulan dan Saran: Budaya Jawa berpengaruh kuat terhadap perilaku ibu dalam pemberian MP — ASI. Para ibu diharapkan untuk
menggali informasi yang benar terkait pemberian MP-ASI pada bayi sesuai kondisi dan usia. Peneliti selanjutnya Peneliti selanjutnya dapat
melakukan penelitian yang berbeda dengan topik yang sama dan tempat penelitian tidak hanya satu bangsal saja. Peneliti selanjutnya juga
dapat lebih memperhatikan faktor lain yang dapat berpengaruh dalam variabel yang diteliti.
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ABSTRACT

Background: Coverage of breastfed infants up to the age of 6 months in Indonesia decreased in the last 6 years were influenced by the
mother's behavior in providing food Complementary mother's milk (MP - ASI) early. Such behavior is influenced by the culture of Java with
Java province as a province in the delivery of MP - ASI early. The purpose of this study was to determine Behavior description mother
Cultured Java In Providing MP-ASI in Infants Age 0-6 Months

Methods: The study was a descriptive study with cross - sectional. Samples in this study amounted to 57 respondents were selected through
the total sampling. The instrument used was a questionnaire Java cultured mother's behavior in the provision of complementary feeding in
children aged 0-6 months were made by researchers. Data were analyzed by univariate analysis.

Results: The level of Javanese cultural influences on behavior in the provision of maternal breast milk on a strong level (70.2%) of the total
57 respondents.

Conclusions and Recommendations: Java Cultural powerful influence on the behavior of the mother in the provision MP - ASI. Mothers
are expected to dig up the correct information related to the provision of complementary feeding in infants according to the condition and
age. Researchers further subsequent researchers can conduct different studies on the same topic and the research is not only one ward
alone. Researchers further can also pay more attention to other factors that can affect the variables studied.
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