BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis hipotesis penelitian dapat disimpulkan

bahwa:

1.

Didapatkan rata-rata skor Self Directed Learning tertinggi pada
mahasiswa Program Studi Kedokteran Gigi, di urutan kedua
mahasiswa dengan Program Studi Teknik Sipil, dan yang terakhir
mahasiswa dengan Program Studi Hubungan Internasional.
Didapatkan rata-rata skor IPK tertinggi pada mahasiswa dengan
Program Studi Kedokteran Gigi, di urutan kedua mahasiswa dengan
Program Studi Hubungan Internasional, dan di urutan terakhir
mahasiswa dengan Program Studi Teknik Sipil.

Terdapat perbedaan Self Directed Learing antara mahasiswa yang
diajar dengan metode Problem Based Learning dan mahasiswa yang
diajar dengan metode Non-Problem Based Learning, sehingga HO

diterima .

B. Saran

Adapun saran berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan adalah

sebagai berikut:

1.

Bagi mahasiswa diharapkan mampu mengembangkan metode

belajarnya secara mandiri. Serta terus mengasah kemampuan Self
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Directed Learning baik yang belajar dengan metode PBL maupun

Non-PBL.

Bagi institusi, sebagai bahan pertimbangan untuk mengembangkan
metode serta mempertimbangakan penggunaan metode baru yang
digunakan untuk mengajar mahasiswa di Universitas Muhammadiyah

Yogyakarta.

Bagi peneliti selanjutnya, untuk melakukan penelitian ini dengan lebih
banyak sampel dan mempertimbangkan untuk penelitian dengan

menggunakan uji pre dan post tes antar program studi.



