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Pernyataan  Permohonan Menjadi Responden 

 

Kepada 

Yth. Responden Peneliti 

Di Yogyakarta 

 

Assalamualaikum. Wr. Wb.  

Dengan hormat. Saya mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan 

(PSIK) Universitas Muhamadiyah Yogyakarta sedang mengadakan penelitian 

untuk mengumpulkan data sebagai bahan penyusunan tugas akhir (skripsi). Untuk 

keperluan penelitian ini  saya meminta saudara/i untuk menjadi responden dalam 

penelitian saya dan dapat meluangkan waktu untuk mengisi kuesioner ini.  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan emosional 

spiritual quotient (esq) terhadap altruisme pada mahasiswa keperawatan UMY. 

Dalam kuesioner ini jawaban anda akan dijaga kerahasiaannya sehingga kejujuran 

anda dalam menjawab kuesioner akan sangat saya hargai. Terima kasih banyak 

atas bantuan dan kerjasama anda untuk peran sertanya dalam penelitian ini. 

 

Yogyakarta,      Maret 2016 

Hormat saya 

 

     Ilham Romadon 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Persetujuan Menjadi Responden 

 

Dengan menandatangani lembar ini saya : 

Nama (Inisial) : 

Umur   : 

Memberikan persetujuan untuk mengisi kuesioner yang diberikan peneliti. Saya 

mengerti bahwa saya menjadi bagian dari penelitian ini yang bertujuan untuk 

mengetahui “Hubungan Emosional Spiritual Quotient (ESQ) Terhadap 

Altruisme Pada Mahasiswa Keperawatan UMY”. 

Saya memahami bahwa penelitian ini tidak berdampak negatif bagi saya, 

oleh karena itu saya menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian ini. 

Demikian surat persetujuan ini saya buat tanpa paksaan dari pihak manapun dan 

dapat dipergunakan seperlunya.  

Responden  

 

(  ) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1. DATA DEMOGRAFI  

1. Tanggal/waktu penelitian :  

2. Usia     : . . . tahun 

3. Jenis kelamin     Laki-laki 

   Perempuan  

4. Suku       Jawa 

Sunda  

Sasak 

Lain-lain : .......... 

5. Uang Per Bulan   :      < Rp.500.000,- 

Rp.500.000,- s/d Rp.700.000,-  

>Rp.700.000,- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. KUESIONER  

A. ESQ 

No Pernyataan Respon 

SS S TS STS 

1 Bekerjasama akan memudahkan dan meringankan 

persoalan dan masalah 

    

2 Tujuan dan cita-cita sangat diperlukan sebagai motivator 

dalam keberhasilan 

    

3 Teguran dan nasehat dari teman, baik langsung maupun 

tidak langsung merupakan hal berharga 

    

4 Tugas dan amanah yang diberikan pada saya harus 

selesai tepat pada waktu 

    

5 Kehadiran sahabat dan teman-teman saya sangat 

berpotensi menumbuhkan nilai-nilai positif dalam diri 

saya 

    

6 Berhati-hati dalam berfikir, berbicara, dan bertindak 

harus dilakukan setiap saat 

    

7 Menunaikan ibadah sesuai waktunya merupakan 

komitmen yang selalu saya jaga 

    

8 Setiap kali diberi amanah dan tanggung jawab, saya 

seringkali mencari-cari alasan untuk menghindarinya 

    

9 Memecahkan masalah dengan berdiskusi akan semakin 

merunyamkan masalah 

    

10 Saya memikirkan kehidupan saya saat ini dan juga 

kehidupan mendatang (akhirat) 

    

11 Selalu menyampaikan informasi apa adanya(jujur)     

12 Mematuhi aturan, norma, dan nilai-nilai yang berlaku     

13 Tidak memanipulasi keadaan atau berita     

14 Tidak melanggar peraturan     

15 Bersikap dan berperilaku sama terhadap semua orang     

16 Memenuhi janji yang telah disepakati     

17 Gemar memberi bantuan bagi yang membutuhkan     

18 Siap menanggung konsekuensi dalam setiap perbuatan     

19 Tidak cuek atau acuh tak acuh terhadap peringatan-

peringatan atau larangan-larangan disekitar 

    

20 Menegur teman yang berbuat maksiat     

21 Bersikap ramah terhadap semua orang     

22 Mau menasihati dan mengingatkan teman dalam 

kebaikan 

    

23 Mengutamakan kepentingan umum daripada 

kepentingan pribadi 

    

 



 

 

B. The Self Report Altruism Scale 

Pernyataan Tidak 

Pernah 

 

(1) 

Sekali 

 

 

(2) 

Lebih 

Dari 

Sekali 

(3) 

Sering 

 

 

(4) 

Sangat 

Sering 

 

(5) 

1. Saya membantu mendorong 

mobil orang asing yang 

mogok 

 

     

2. Saya memberitahu arah 

kepada orang asing    

 

     

3. Saya membuat perubahan 

untuk orang asing 

 

     

4. Saya memberikan uang  

untuk amal (bersedekah) 

 

     

5. Saya memberi uang kepada 

orang asing yang 

membutuhkannya (atau 

yang meminta kepada saya) 

 

     

6. Saya mendonasikan barang 

– barang atau pakaian untuk 

amal 

 

     

7. Saya melakukan pekerjaan 

sukarela untuk amal 

 

     

8. Saya mendonorkan darah 

 

     

9. Saya membantu membawa 

barang orang asing (buku, 

parsel, dll) 

 

     

10. Saya menunda lift dan 

menahan pintu agar terbuka 

untuk orang asing 

 

     

11. Saya mempersilakan orang 

lain mendahului giliran antri 

saya (di tempat fotokopi, di 

supermarket) 

 

     



 

 

12. Saya memberikan 

tumpangan kepada orang 

asing dengan kendaraan 

saya 

 

     

13. Saya menunjukan kesalahan 

petugas (di bank, di 

supermarket) yang meminta 

saya membayar kurang dari 

harga/jumlah yang 

seharusnya 

 

     

14. Saya membolehkan tetangga 

yang tidak begitu saya kenal 

untuk meminjam barang 

yang berharga (misalnya, 

piring, peralatan, dll) 

     

15. Saya sengaja membeli 

kupon  “amal” karena saya 

tahu tujuannya baik 

     

16. Saya membantu teman 

sekelas saya yang tidak saya 

kenal untuk mengerjakan 

PR saat saya lebih tau 

daripada dia 

     

17. Sebelum diminta, saya 

secara sukarela menjaga 

binatang piaraan atau anak 

tetangga tanpa diberi upah 

 

     

18. Saya menawarkan bantuan 

kepada orang asing yang 

cacat atau manula untuk 

menyeberang jalan 

     

19. Saya menawarkan tempat 

duduk saya di bus atau 

kereta kepada orang asing 

yang berdiri 

     

20. Saya membantu teman 

untuk pindah tempat tinggal 

     

 

 

 



 

 

Uji Validitas ESQ 
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VAR00001

VAR00002

VAR00003

VAR00004

VAR00005

VAR00006

VAR00007

VAR00008

VAR00009

VAR00010

VAR00011

VAR00012

VAR00013

VAR00014

VAR00015

VAR00016

VAR00017

VAR00018

VAR00019

VAR00020

total

VAR00001 VAR00002 VAR00003 VAR00004 VAR00005 VAR00006 VAR00007 VAR00008 VAR00009 VAR00010 VAR00011 VAR00012 VAR00013 VAR00014 VAR00015 VAR00016 VAR00017 VAR00018 VAR00019 VAR00020 total

Correlation is signif icant at the 0.01 level (2-tailed).**. 

Correlation is signif icant at the 0.05 level (2-tailed).*. 

Uji Reliabilitas ESQ 

 
Uji validitas altruisme 
 

 

 
  

Reliability Statistics

,897 23

Cronbach's

Alpha N of  Items



 

 

Reliability Statistics

,898 20

Cronbach's

Alpha N of  Items

Uji Reliabilitas Altruisme 

 
 

 

 

 



 

 

Gambaran ESQ  

 
 

Gambaran altruisme 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESQ_kategorik

133 95,0 95,0 95,0

7 5,0 5,0 100,0

140 100,0 100,0

ESQ Tinggi

ESQ Sedang

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulat iv e

Percent

altruisme_kategorik

13 9,3 9,3 9,3

94 67,1 67,1 76,4

31 22,1 22,1 98,6

2 1,4 1,4 100,0

140 100,0 100,0

kurang

cukup

baik

sangat baik

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulat iv e

Percent



 

 

Deskriptif statstik ESQ dan Altruisme 

 
 

Korelasi antara ESQ dan Altruisme 

Descriptives

76,49 ,453

75,59

77,38

76,38

76,00

28,683

5,356

61

92

31

7

,274 ,205

,017 ,407

53,38 ,896

51,61

55,15

52,98

53,00

112,424

10,603

29

96

67

14

,804 ,205

2,050 ,407

Mean

Lower Bound

Upper Bound

95% Conf idence

Interv al for Mean

5% Trimmed Mean

Median

Variance

Std.  Dev iation

Minimum

Maximum

Range

Interquart ile Range

Skewness

Kurtosis

Mean

Lower Bound

Upper Bound

95% Conf idence

Interv al for Mean

5% Trimmed Mean

Median

Variance

Std.  Dev iation

Minimum

Maximum

Range

Interquart ile Range

Skewness

Kurtosis

esq

altruisme

Stat ist ic Std.  Error

Correlations

1,000 -,065

. ,449

140 140

-,065 1,000

,449 .

140 140

Correlation Coef f icient

Sig. (2-tailed)

N

Correlation Coef f icient

Sig. (2-tailed)

N

altruisme

ESQ_kategorik

Spearman's rho

altruisme

ESQ_

kategorik



 

 

Karakteristik Responden 

 

 

 
 

 

usia

1 ,7 ,7 ,7

60 42,9 42,9 43,6

66 47,1 47,1 90,7

13 9,3 9,3 100,0

140 100,0 100,0

20

21

22

23

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulat iv e

Percent

jenis_kelamin

45 32,1 32,1 32,1

95 67,9 67,9 100,0

140 100,0 100,0

l

p

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulat iv e

Percent

suku

1 ,7 ,7 ,7

2 1,4 1,4 2,1

100 71,4 71,4 73,6

1 ,7 ,7 74,3

1 ,7 ,7 75,0

17 12,1 12,1 87,1

7 5,0 5,0 92,1

4 2,9 2,9 95,0

7 5,0 5,0 100,0

140 100,0 100,0

bima

dayak

jawa

kalimantan

maluku

melayu

sasak

sulawesi

sunda

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulat iv e

Percent

uang_perbulan

100 71,4 71,4 71,4

32 22,9 22,9 94,3

8 5,7 5,7 100,0

140 100,0 100,0

>700.000

500.000-700.000

<500.000

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulat iv e

Percent










