
 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengungkap pengaruh lingkungan sosial terhadap tingkat 

disiplin shalat 5 waktu mahasiswa Pendidikan Agama Islam Universitas Muhammadiyah 

Yogyakarta angkatan 2017. Lingkungan sosial merupakan lingkungan yang berperan pada tingkah 

laku individu dalam melakukan interaksi sosial yang berhubungan dengan lingkungan terdekat 

misalnya anggota keluarga, teman dan kelompok sosial yang lain yang jangkauannya lebih luas 

yaitu sekolah dan masyarakat secara keseluruhan memiliki ciri dan karakter yang berbeda-beda. 

Disiplin Shalat 5 waktu merupakan kegiatan ibadah yang dilakukan atas dasar perintah dan 

peraturan yang wajib dilaksanakan yang disertai dengan kesanggupan diri untuk menjalankan dan 

tidak mengelak jika menerima sanksi apabila tidak melaksanakan perintah tersebut. 

Penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan deskriptif.   

Penelitian ini juga menggunakan teknik analisis regresi linier sederhana.  Subjek dalam penelitian 

ini adalah 160 mahasiswa Pendidikan Agama Islam angkatan 2017 yang aktif dalam kegitan 

perkuliahan. Penelitian ini diambil 43 sampel atau 20-25% dari populasi mahasiswa. Teknik 

analisis regresi sederhana dalam penelitian ini  menggunkan pengumpumpulan data kuesioner. 

Dari penelitian ini terdapat 3 hasil penelitian. (1) Kondisi lingkungan sosial di PAI UMY 

dinyatakan cenderung sedang dalam memahami dan menghayati nilai-nilai budaya dan norma-

norma sosial yang berlaku dalam melakukan interaksi sosial, yaitu sebesar 46%. (2) Tingkat 

disiplin shalat 5 waktu mahasiswa Pendidikan Agama Islam angkatan 2017 hasil dari penelitian 

ini menyatakan bahwa aspek disiplin ibadah berada pada ketegori sedang yaitu sebesar 63%. (3) 

Hasil ketiga dari penelitian ini adalah untuk mengetahui adakah pengaruh lingkungan sosial 

terhadap tingkat disiplin shalat 5 waktu mahasiswa Pendidikan Agama Islam, hal ini ditunjukkan 

dengan hasil nilai signifikansi yaitu 0,000. Oleh karena itu 0,000 < 0,05 dinyatakan ada pengaruh 

yang positif dari variabel Lingkungan Sosial (X) terhadap variabel Disiplin Shalat 5 Waktu 

Mahasiswa Pendidikan Agama Islam (Y). 
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Abstract 
This research aims at revealing the influence of social environment on the discipline level of 5 

times prayer of the students of Islamic Education Study Program of Universitas Muhammadiyah 

Yogyakarta batch 2017. The social environment is an environment that has a role on the individual 

behavior in doing the social interaction related to the closest environment such as family members, 

friends and the other social groups whose scope is wider namely schools and the entire society that 

has different traits and characteristics. The discipline of 5 times prayer is worship activity carried 

on based on the order and rule that are obliged to do and followed by self- capability to do it and 

the person should not avoid if he gets sanction whenever he does not carry on the order.  

This research used quantitative research with descriptive approach. It also used simple linear 

regression analysis technique. The subject of the research was 160 students of Islamic Education 

Study Program batch 2017 who were active in the lecture activity. This research took 43 samples 



or 25% of the student population. The simple regression analysis technique in this research used 

questionnaire data collection.  

From this research, there are 3 results. (1) The social environment condition in PAI UMY is stated 

as tending to be in medium category in understanding and appreciating the culture values and 

social norms when doing social interaction, i.e. 46%.(2) The discipline level of 5 times prayer of 

the students of Islamic Education Study Program batch 2017 is in medium category, i.e. 63%. (3) 

The third result of this research is to find out whether or not there is an influence of social 

environment towards the discipline level of 5 times prayer of the students of Islamic Education 

Study Program batch 2017, and it shows that there is a significance value of 0.000. Thus, the value 

of 0.000 < 0.05 states that there is a positive influence of Social Environment variable (X) on the 

variable of Discipline of 5 times prayer of the students of Islamic Education Study Program (Y).  
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