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BAB IV 

PENUTUP 

A. KESIMPULAN  

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat diambil kesimpulan dari tiga pasang informan 

pelaku klitih beserta sahabatnya. Dalam hal ketepatan pengungkapan ketiga pasang pelajar yang 

melakukan perbuatan klitih mengungkapkan informasi pribadinya secara negatif, namun reaksi 

dari para sahabatnya justru memberikan dukungan seperti meluangkan waktu dan memberikan 

nasehat, karena para sahabat pelaku klitih merasa peduli dan berusaha untuk teman-temannya 

dapat merubah perilaku yang bertentangan dengan norma di masyarakat. Dengan terbuka kepada 

sahabat, pelaku klitih dapat mencurahkan perasaan yang menjadi beban dihatinya dan juga 

dukungan dari para sahabatnya yang selalu ada disaat dibutuhkan. 

Tidak semua pelaku klitih mempunyai ketepatan waktu yang tepat dalam bercerita. 

Namun demikian, semua sahabat para pelaku klitih selalu menganggapi atau merespon dengan 

baik segala cerita yang ingin diceritakan para pelaku klitih termasuk cerita yang mempunyai 

dimensi kedalam terkait yang dialami para pelaku yang menjadi informan. 

Motivasi para pelaku kitih menceritakan perbuatannya kepada sahabatnya memiliki 

kesamaan seperti mengekspresikan diri, klarifikasi diri dan pengembangan hubungan. Dengan 

bercerita para informan dapat merasa lega dengan mengeluarkan apa yang dirasakan atau 

difikirkannya.  

 

B. SARAN  
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Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai keterbukaan pelaku klitih, 

terdapat beberapa saran yang dapat peneliti berikan sebagai bahan perbaikan yang 

membangun. Adapun beberapa saran tersebut antara lain. 

1. Bagi Sahabat Pelaku Klitih  

a. Bagi sahabat pelaku disarankan agar para sahabat pelaku klitih dapat menjadi 

pendengar yang baik, sehingga sahabatnya merasa nyaman dapat dapat 

mengarahkan pelaku klitih menjadi lebih baik. 

b. Sahabat pelaku klitih dapat meminta temannya untuk berbagi cerita pada waktu 

yang tepat sehingga tidak mengganggu kesibukan diri sendiri.  

c. Sahabat pelaku klitih yang menjadi teman terdekat dapat menasehati dan jangan 

merasa bosan ketika menasehati agar para pelaku mau menghentikan tindakan 

klitih yang merupakan tindakan kriminal. 

2. Bagi Pelaku Klitih 

a. Agar dapat memperhatikan waktu dalam bercerita, hal ini untuk menjaga 

kesibukan atau aktivitas dari para sahabat agar tidak terganggu 

b. Pelaku klitih agar dapat memilih teman-teman yang baik dan jauh dari perilaku 

menyimpang ataupun melakukan tindakan kriminal. 

 

 

3. Bagi Orang tua 

a. Orang tua dapat mencari tahu perkembangan informasi anaknya kepada para 

sahabatnya dikarenakan anak-anak akan lebih terbuka dengan sahabatnya. 
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b. Orang tua perlu membangun komunikasi personal yang intens agar anaknya  mau 

bercerita tentang permasalahan yang sedang dihadapi.  

4. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk menggunakan konsep yang berbeda 

dengan penelitian yang sudah ada, misalnya meneliti tentang komunikasi suportif. 

Peneliti selanjutnya juga diharapkan akan lebih dekat dengan narasumbernya karena 

jika informan terbuka menceritakan dengan detail tentang sikap keterbukaan diri yang 

dilakukannnya maka hasil penelitianpun disaran akan lebih akurat. 

 


