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MOTTO 

 

Dalam sebuah hadits, Rasulullah shallallahu „alaihi wasallam bersabda, 

ِ فَلَهُ بِهِ حَسَنَةٌ، وَالحَسَنَةُ بِعَشْرِ أمَْثاَلِهَا، لََ أقَوُلُ الم  مَنْ قَرَأَ حَرْفاً مِنْ كِتاَبِ اللَّه

 حَرْفٌ، وَلَكِنْ ألَِفٌ حَرْفٌ وَلََمٌ حَرْفٌ وَمِيمٌ حَرْفٌ 

“Barangsiapa membaca satu huruf dari kitabullah, baginya satu 

kebaikan. Satu kebaikan akan dilipatgandakan sepuluh. Aku tidak 

mengatakan „alif laam miim‟ itu satu huruf, akan tetapi, Alif satu huruf, 

Laam satu huruf dan Miim satu huruf” (HR. Tirmidzi no. 2915. Dinilai 

shahih oleh Al-Albani). 
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ABSTRAK 

 

Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan strategi 

menghafal Al-Qur‟an bagi mahasiswa-mahasiswi penerima beasiswa hafiz, 

untuk mendeskripsikan faktor penghambat dan faktor pendukung dalam 

proses menghafal Al-Qur‟an serta dampak positif bagi orang lain. 

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan 

kualitatif. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini yang utama adalah 

teknik wawancara.  Selain itu juga observasi partisipatif agar data yang 

diperoleh lebih valid, dan disertai dokumentasi. Analisis data dalam 

penelitian kualitiatif dilakukan sejak sebelum memasuki lapangan, selama di 

lapangan, dan setelah di lapangan. Analisis sebelum di lapangan dilakukan 

terhadap data-data sekunder yang akan digunakan untuk menentukan fokus 

penelitian yang masih sementara dan masih bisa berkembang selama 

penelitian berlangsung. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa strategi yang digunakan oleh para 

mahasiwa/i penerima beasiswa hafiz yaitu dengan menggunakan 

pengulangan atau muroja‟ah yang dilakukan dengan sistem tidak beralih dari 

ayat berikutnya sebelum ayat sebelumnya yang sedang dihafal benar-benar 

hafal.  Untuk faktor penghambat pelaksanaan menghafal Al-Qur‟an antara 

lain:  kondisi lingkungan, malas dan kecapekan. Serta faktor pendukung 

dalam menghafal Al-Qur‟an adalah: Istiqamah dalam menghafal, motivasi 

diri sendiri, manajemen waktu, dan tempat untuk menghafal. Implikasi 

dampak positif yang telah dilakukan oleh mahasiswa/i penghafal Al-Qur‟an 

di Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yaitu, untuk orang-orang 

sekitarnya seperti teman-teman yang belum menjadi penghafal Al-Qur‟an 

yang secara tidak langsung mereka termotivasi untuk mencoba menghafal Al-

Qur‟an dengan seringnya berinteraksi dengan para pengafal Al-Qur‟an.Dalam 

menjaga hafalan yang telah dilakukan oleh mahasiswa/i penerima beasiswa 

hafiz di Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yaitu dengan muroja‟ah atau 

mengulang hafalan. 

 

Kata Kunci:  Strategi menghafal Al-Qur’an, implikasi hafalan 
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ABSTRACT 

 

 

This research aims to describe Qur'an memorization strategies of 

students receiving hafiz scholarship, inhibiting and supporting factors in 

memorizing Al-Qur‟an as well as its positive impacts for others.  

This research carried out a qualitative method approach. The primary 

data collection technique was done through interview. In addition, 

participatory observation and documentation were also carried out to obtain 

more valid data. 

The findings of the research reveal the strategies done by the students 

receiving hafiz scholarship including repetition or muroja‟ahwhich is done by 

not switching to the next verse before the previous verse being memorized is 

truly memorized. The inhibiting factors in Qur‟an memorization include: 

environmental condition, laziness and fatigue, while the supporting factors 

include: persistence in memorizing, self-motivation, time management, and 

place to memorize. The positive impacts given by the students who memorize 

Al-Qur‟an at Universitas Muhammadiyah Yogyakarta are through their 

frequent interaction with people around them who have not memorized 

Qur‟an, in which it can indirectly motivate them to memorize Qur‟an as well. 

To keep their memorization, the students receiving hafiz scholarship at 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta perform muroja'ah or repeating their 

memorization. 

 

Keywords: Qur’an memorization strategies, memorization implications 
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PEDOMAN TRANSLITERASI  

 

Pedoman transliterasi Arab Latin dalam penelitian ini yaitu merupakan 

hasil keputusan berdasama (SKB) Menteri Agama dan Menteri Pendidikan 

dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor: 158 Tahun 1987 dan Nomor: 

0543b/1987.  

1. Konsonan 

Daftar huruf bahasa Arab dan transliterinya ke dalam huruf Latin 

dapat dilihat pada tabel dibawah ini: 

Huruf Arab  Nama  Huruf Latin Nama 

  Alif  Tidak dilambangkan  Tidak dilambangkan ا

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Sa S Es (dengan titik di atas) ث

 Jim  J Je ج

 Ha H Ha (dengan titik di atas) ح

 Kha  Kh Ka dan Ha خ

 Dal  D De د

 Zal  Z Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra R Er ر

 Zai  Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy Es dan ye ش

 Sad S Es (dengan titik di bawah) ص

 Dad D De (dengan titik di bawah) ض

 Ta T Te (dengan titik di bawah) ط

 Za Z Zet (dengan titik di bawah) ظ

  Ain  „_  Apostrof terbalik„ ع
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 Gain  G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qof Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ه

 Hamzah _‟ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي

 

Hamzah (ء) yang terletak di awal kata mengikuti vokalnya tanpa 

diberi tanda apapun. Jika ia terletak ditengah atau akhir, maka ditulis 

dengan tanda (‟). 

2. Vokal  

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari 

vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau 

harakat, transliterasinya sebagai berikut: 

  

Tanda  Nama  Huruf Latin Nama 

 Fathah A A ا ً

    Kasrah  I I 

    Dammah U U 
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Vokal rangkap dalam bahasa Arab yang lambangnya berupa 

gabungan antara harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan 

huruf, sebagai berikut: 

Tanda  Nama  Huruf dab tanda Nama 

      Fathah dan ya Ai A dan I 

       Fathah dan wau Au A dan U 

 

Contoh: 

 haula :هَوْلًَ      kaifa : كَيْفًَ

3. Penulisan Kata Arab yang Lazim digunakan dalam Bahasa Indonesia 

Kata, istilah atau kalimat Arab yang ditransliterasikan adalah kata, 

istilah atau kalimat yang belum dibekukan dalam bahasa Indonesia. Kata, 

istilah atau kalimat yang sudah lazim dan menjadi bagian dari 

pembendaharaan bahasa Indonesia atau sudah sering ditulis dalam tulisan 

bahasa Indonesia, tidak lagi ditulis menurut cara transliterasi di atas. 

Misalnya Al-Qur‟an (dari al-Qur‟an), sunnah, khusus dan umum. Namun, 

bila kata-kata tersebut menjadi bagian dari satu rangkaian teks Arab, 

maka mereka harus ditransliterasikan secara utuh. Contohnya: 

Fi Zilal al-Qur‟an 

Al-Sunnah qabl al-tadwin 

Al-„Ibarat bi „umum al-lafz la bi khusus al-sabab 
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4. Huruf Kapital 

Walaupun sistem tulisan Arab tidak mengenal huruf kapital (all 

caps),dalam transliterasinya huruf-huruf tersebut dikenai ketentuan 

tentang penggunaan huruf kapital berdasarkan pedoman ejaan Bahasa 

Indonesia yang berlaku (EYD). Huruf kapital, misalnya digunakan untuk 

menuliskan huruf awal nama diri (orang, tempat, bulan) dan huruf 

pertama pada permulaan kalimat. Bila nama diri didahului oleh kata 

sandang (al-), maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal 

nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. Jika terletak pada 

awal kalimat, maka huruf A dari kata sandang tersebut menggunakan 

huruf kapitas (Al-). Ketentuan yang sama juga berlaku untuk huruf awal 

dari judul referensi yang didahului oleh kata sandang (al-), baik ketika ia 

ditulis dalam teks maupun dalam catatan rujukan (CK, DP, CDK, dan 

DR). Contohnya: 

Inna awwala baitin wudi‟a linnasi lallazi bi Bakkata mubarakan 

Syahru Ramadan al-lazi unzila fih al-Qur‟an 

Nasir al-Din al-Tusi 

Abu Nasr al-Frabi 

Al-Gazali 

Al-Munqiz min al-Dalal 
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