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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil temuan peneliti yang diperoleh dari 

hasil pembahasan pada bab sebelumnya dan mengacu pada 

tujuan penelitian, dapat diambil kesimpulan dan diuraikan 

sebagai berikut: 

1. Kemampuan kognitif pembelajaran dua belas syaraf 

kranial dengan metode konvensional mengalami 

peningkatan pada nilai posttest dan pertemuan 

berikutnya. 

2. Kemampuan kognitif pembelajaran dua belas syaraf 

kranial dengan metode musik megalami peningkatan 

nilai pada posttest dan lebih signifikan pada pertemuan 

berikutnya. 

3. Perbandingan dari nilai yang diperoleh dapat secara 

ringkas dijelaskan metode musik lebih diunggulkan 

dibandingkan dengan metode konvensional dalam 

meningkatkan kemampuan kognitif pemebelajaran dua 

belas syaraf kranial yang dilakukan pada penelitian ini.  

B. Saran 

Mengacu pada manfaat penelitian, maka munculah 

saran yang nantinya dapat dijadikan bahan pertimbangan 

dan masukan yang mampu menjadi terobosan yang inovatif 

untuk sebuah metode ajar yang berdampak akan 

peningkatan kemampuan kognitif, diantaranya yaitu : 
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1. Penelitian ini dapat menjadi kajian pustaka dan 

sumbangan penelitian bagi Dinas Pendidikan dan 

Kesehatan Kabupaten Buleleng Bali secara khusus 

pada bidang pendidikan Keperawatan daerah setempat. 

2. Bagi pendidik yang memiliki kemampuan dengan 

metode musik masih perlu dilakukan evaluasi dan 

eksekusi dengan mengembangkan metode ajar tersebut 

supaya lebih menarik sehingga lebih meningkatkan 

pengetahuan dalam pembelajaran. 

3. Bagi mahasiswa/i dalam mendukung kelancaran 

pembelajaran dengan metode musik sudah memperoleh 

hasil yang optimal dan memuaskan. 

4. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat 

membandingkan metode ajar lainnya yang mengacu 

pada kognitif tingkatan C1 sampai dengan C6, bila 

memungkinkan dapat mempengaruhi softskill 

mahasiswa/i. Pada penelitian mendatang jumlah 

sampel dan tempat penelitian diharapkan lebih luas dan 

banyak. 


