




















Petunjuk Pengisian Kuesioner 

1. Isilah identitas saudara dengan lengkap. 

2. Silakan saudara membaca dan memahami setiap pernyataan dalam kuesioner ini. 

Pilihlah salah satu jawaban yang paling sesuai dengan keadaan diri saudara dengan 

memberikan tanda centang (√ ) pada: 

STS : Sangat Tidak Setuju 

TS : Tidak Setuju 

N : Netral  

S : Setuju 

SS : Sangat Setuju 

3. Dalam saudara memberikan jawaban, tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban 

benar dan dapat kami terima sepanjang sesuai dengan keadaan diri saudara yang 

sebenarnya. 

4. Saudara diharapkan menjawab semua pernyataan yang ada, jangan sampai ada yang 

terlewat. 

5. Saudara tidak perlu khawatir, kerahasiaan jawaban saudara, kami jamin. 

6. Hasil kuesioner ini tidak akan mempengaruhi prestasi akademik saudara, karena hanya 

untuk kepentingan penelitian saja. 

7. Sebelum menjawab bacalah pernyataan dibawah ini dengan cermat dan teliti. 

 

Identitas Responden 

Nama  : 

NIM  : 

Tandatangan : 

 

 

 

 

 

 



Kuesioner Healthcare Career Choice Questionnaire 

No. Pernyataan STS TS N S SS 

1. Saya memilih karir keperawatan karena ingin 

membantu orang lain 

     

2. Saya memilih karir keperawatan karena dapat 

berkontribusi pada masyarakat 

     

3. Saya menginginkan karir yang memuaskan      

4. Saya menikmati interaksi saya dengan orang-orang 

dalam profesi keperawatan saya (pasien, rekan 

sejawat, dll) 

     

5. Melalui karir keperawatan, saya ingin membuat 

perbedaan dalam kehidupan seseorang 

     

6. Saya pernah merawat anggota keluarga yang sakit 

dan itu membuat saya kagum akan karir keperawatan 

     

7. Saya pernah dirawat oleh tenaga profesional 

keperawatan dan itu membuat saya kagum akan karir 

keperawatan 

     

8. Saya pernah terlibat dalam kegiatan kesehatan 

sekolah (misalnya PMR) dan itu membuat saya 

tertarik akan dunia kesehatan 

     

9. Saya pernah melihat/mengamati seorang tenaga 

profesional perawat di tempat kerja dan itu membuat 

saya kagum akan karir keperawatan 

     

10. Saya sering mendengar tentang profesi keperawatan 

dari orang lain sehingga membuat saya kagum akan 

karir keperawatan 

     

11. Saya pernah menjadi sukarelawan dan itu membuat 

saya kagum akan karir keperawatan 

     

12. Karir keperawatan yang saya pilih sekarang ini 

mencerminkan kemampuan akademis saya 

     



13. Saya memilih jurusan yang membuat saya 

mendapatkan nilai yang baik 

     

14. Dengan karir keperawatan ini, saya ingin membuat 

keputusan mandiri di tempat kerja nantinya 

     

15. Dengan karir keperawatan ini, saya ingin bisa 

membuat diagnosa bagi pasien yang saya rawat 

     

16. Karir keperawatan adalah pekerjaan yang sangat 

terampil 

     

17. Saya ingin lebih banyak melakukan pekerjaan 

dengan berhadapan dengan orang lain secara 

langsung 

     

18. Karir keperawatan adalah pekerjaan yang menantang      

19. Karir keperawatan adalah pekerjaan yang menuntut      

20. Saya tidak keberatan melakukan kegiatan kebersihan 

orang lain sekalipun itu terasa menjijikkan 

     

21. Dengan karir keperawatan ini, saya akan memiliki 

pekerjaan yang baik 

     

22. Dengan karir keperawatan ini, saya tidak akan pernah 

menganggur 

     

23. Karir keperawatan ini menjamin saya memiliki 

penghasilan yang tinggi 

     

24. Karir keperawatan ini memastikan saya memiliki 

standar hidup yang baik 

     

25. Dengan karir keperawatan ini, memberikan 

kesempatan bagi saya untuk bekerja di luar negeri 

     

26. Pilihan karir keperawatan ini memberikan banyak 

kesempatan untuk kemajuan karir saya 

     

27. Pilihan karir keperawatan ini memberikan 

kesempatan bagi saya untuk mencapai 

kualifikasi/jabatan yang lebih tinggi 

     

28. Dengan karir keperawatan ini, saya akan dihormati 

orang lain dengan baik 

     



29. Karir keperawatan ini memiliki citra publik yang 

bagus 

     

30. Media sosial telah menginspirasi saya akan karir 

keperawatan 

     

31. Tidak ada stigma gender (misal keperawatan hanya 

untuk perempuan) dalam karir keperawatan ini 

     

32. Orang tua saya mendukung karir keperawatan saya      

33. Saya ingin orang tua saya bangga pada saya karena 

karir keperawatan saya ini 

     

34. Teman-teman sebaya saya mendorong saya untuk 

memilih karir keperawatan ini 

     

35. Teman-teman saya akan memandang saya ketika 

saya berhasil dalam karir keperawatan ini 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Kuesioner Academic Resilience Scale (ARS-30) 

No. Pernyataan STS TS N S SS 

1. Ketika mengalami kegagalan, saya tidak akan 

menerima umpan balik dari orang lain (misalnya 

dosen) 

     

2. Untuk hasil yang baik dalam studi saya, saya akan 

memanfaatkan umpan balik dari orang lain untuk 

meningkatkan akademik saya 

     

3. Ketika mengalami kegagalan, saya menyerah begitu 

saja 

     

4. Ketika mengalami kegagalan, saya akan 

memanfaatkannya untuk memotivasi diri sendiri 

     

5. Ketika mengalami kegagalan, saya akan mengubah 

rencana karir saya (misalnya beralih karir/pekerjaan) 

     

6. Saya merasa studi saya terganggu ketika muncul 

kejadian yang tidak saya sukai 

     

7. Saya berpikir hanya sedikit peluang kesuksesan saya 

di tahap akademik ini 

     

8. Saya akan melihat sebuah kegagalan sebagai 

tantangan 

     

9. Saya akan melakukan yang terbaik untuk berhenti 

memikirkan pikiran negatif 

     

10. Saya akan melihat sebuah kegagalan sebagai kondisi 

yang hanya sementara 

     

11. Untuk hasil yang baik dalam studi saya, saya akan 

belajar lebih keras 

     

12. Ketika mengalami kegagalan, mungkin saya akan 

depresi 

     

13. Ketika mengalami kegagalan, saya akan mencoba 

memikirkan solusi baru 

     



14. Ketika mengalami kegagalan, saya akan sangat 

kecewa 

     

15. Ketika mengalami kegagalan, saya sering 

menyalahkan orang lain 

     

16. Untuk hasil yang baik dalam studi saya, saya akan 

terus berusaha 

     

17. Ketika mengalami kegagalan, saya tidak akan 

mengubah tujuan jangka panjang saya 

     

18. Saya akan menggunakan kesuksesan masa lalu saya 

untuk membantu memotivasi diri sendiri 

     

19. Saya berpikir hanya sedikit peluang saya untuk 

mendapatkan pekerjaan yang saya inginkan 

     

20. Saya akan selalu memantau dan mengevaluasi 

capaian dan usaha saya 

     

21. Saya akan mencari bantuan dari dosen saya untuk 

menetapkan capaian studi saya 

     

22. Saya akan memberi dorongan kepada diri saya 

sendiri dalam studi saya 

     

23. Saya akan berlatih untuk menghilangkan kepanikan      

24. Saya akan mencoba berbagai cara untuk belajar      

25. Saya akan menetapkan tujuan saya sendiri untuk 

capaian studi saya 

     

26. Saya akan mencari dorongan dari keluarga dan 

teman-teman saya untuk studi saya ini 

     

27. Saya akan mencoba untuk berpikir lebih banyak 

tentang kekuatan dan kelemahan saya sehingga 

membantu saya bekerja lebih baik 

     

28. Ketika mengalami kegagalan, saya merasa seperti 

semuanya hancur dan tidak beres 

     

29. Saya akan mulai menerapkan rewards and 

punishments pada kinerja saya 

     



30. Saya berharap dapat menunjukkan bahwa saya bisa 

meningkatkan nilai saya 

     

 



 
 
 

Hasil Uji Validitas Kuesioner HCC Variabel Motivasi Pilihan 

Karir 

 
Butir 

Soal 

R 

(Correlation) 

Keterangan  Butir 

Soal 

R 

(Correlation) 

Keterangan 

MPK 1 0,696 Valid   MPK 19 0,579 Valid 

MPK 2 0,682 Valid   MPK 20 0,461 Valid  

MPK 3 0,587 Valid   MPK 21 0,857 Valid  

MPK 4 0,621 Valid  MPK 22 0,592 Valid  

MPK 5 0,744 Valid   MPK 23 0,494 Valid  

MPK 6 0,556 Valid   MPK 24 0,660 Valid 

MPK 7 0,568 Valid   MPK 25 0,741 Valid  

MPK 8 0,504 Valid   MPK 26 0,852 Valid  

MPK 9 0,605 Valid  MPK 27 0,696 Valid  

MPK 10 0,602 Valid   MPK 28 0,740 Valid  

MPK 11 0,697 Valid   MPK 29 0,769 Valid 

MPK 12 0,436 Valid   MPK 30 0,772 Valid  

MPK 13 0,352 Valid   MPK 31 0,531 Valid  

MPK 14 0,424 Valid  MPK 32 0,588 Valid  

MPK 15 0,652 Valid   MPK 33 0,734 Valid  

MPK 16 0,802 Valid   MPK 34 0,612 Valid 

MPK 17 0,755 Valid   MPK 35 0,743 Valid  

MPK 18 0,598 Valid      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

Hasil Uji Validitas Kuesioner ARS-30 Variabel Ketahanan 

Akademik 

 
Butir 

Soal 

R 

(Correlation) 

Keterangan  Butir 

Soal 

R 

(Correlation) 

Keterangan 

KA 1 -0,086 Tidak Valid   KA 16 0,844 Valid  

KA 2 0,801 Valid   KA 17 0,295 Tidak Valid  

KA 3 0,439 Valid   KA 18 0,824 Valid  

KA 4 0,758 Valid  KA 19 0,352 Valid 

KA 5 -0,256 Tidak Valid   KA 20 0,726 Valid  

KA 6 0,008 Tidak Valid   KA 21 0,648 Valid  

KA 7 0,250 Tidak Valid   KA 22 0,883 Valid  

KA 8 0,761 Valid   KA 23 0,555 Valid  

KA 9 0,761 Valid  KA 24 0,727 Valid 

KA 10 0,745 Valid   KA 25 0,893 Valid  

KA 11 0,843 Valid   KA 26 0,827 Valid  

KA 12 0,259 Tidak Valid   KA 27 0,872 Valid  

KA 13 0,866 Valid   KA 28 0,245 Tidak Valid  

KA 14 0,006 Tidak Valid  KA 29 0,622 Valid 

KA 15 0,328 Valid   KA 30 0,870 Valid  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Tabel CTT CBT Blok 

         

Blok Alpha Ideal Easy Difficult Low Discrimination 
Low Item 

to Score 
Total Item 

Blok 10 MCQ 1 0.76 28 6 29 35 29 73 

  MCQ 2 0.73 25 16 10 39 28 72 

Blok 11 MCQ 1 0.69 25 7 40 44 41 85 

  MCQ 2 0.8 28 6 15 21 18 60 

Blok 12 MCQ 1 0.6 19 2 36 42 39 70 

  MCQ 2 0.82 38 18 42 64 59 126 

Blok 13 MCQ 1 0.83 35 8 23 28 23 75 

  MCQ 2 0.84 23 18 8 16 18 60 

Blok 14 MCQ 1 0.76 32 6 32 40 37 80 

  MCQ 2 0.82 35 14 16 33 26 80 

Blok 15 MCQ 1 0.85 31 13 19 30 22 72 

  MCQ 2 0.79 30 9 26 35 32 81 

Blok 19 MCQ 1               

  MCQ 2               

Blok 20 MCQ 1               

  MCQ 2               

Blok 21 MCQ 1               

  MCQ 2               

Blok 4 MCQ 1 0.81 20 25 17 31 20 70 



 
 
 

  MCQ 2               

Blok 6 MCQ 1 0.81 39 9 31 53 55 110 

  MCQ 2               

Blok 8 MCQ 1 0.72 25 15 25 43 38 82 

  MCQ 2 0.71 23 14 15 34 28 67 

Blok 9 MCQ 1 0.8 29 14 32 42 37 88 

  MCQ 2 0.74 31 13 25 44 44 89 

Blok 13 MCQ 1 0.65 20 14 22 36 34 72 

  MCQ 2 0.78 39 8 33 45 44 98 

Blok 14 MCQ 1 0.8 30 10 15 20 18 61 

  MCQ 2 0.69 27 11 14 29 24 61 

Blok 18 MCQ 1               

  MCQ 2               

Blok 20 MCQ 1               

  MCQ 2               

Blok 21 MCQ 1               

  MCQ 2               

Blok 2 MCQ 1 0.8 29 2 25 30 22 70 

  MCQ 2 0.78 27 2 31 30 27 70 

Blok 3 MCQ 1 0.81 28 2 19 17 14 55 

  MCQ 2 0.78 27 6 16 17 15 55 

Blok 6 MCQ 1 0.72 25 8 7 17 12 50 

  MCQ 2 0.82 24 13 14 18 15 55 



 
 
 

Blok 9 MCQ 1               

  MCQ 2               

Blok 10 MCQ 1               

  MCQ 2               

Blok 11 MCQ 1               

  MCQ 2               

Blok 2 MCQ 1               

  MCQ 2               

Blok 3 MCQ 1               

  MCQ 2               



 
 
 

 



Model R R Square Adjusted R Square Durbin-Watson

1 ,711
a 0.506 0.487 1.955

Sum of Squares Mean Square F Sig.

Regression 1760.978 586.993 26.996 ,000
b

Residual 1717.769 21.744

Total 3478.747

Standardized 

Coefficients
t Sig.

B Std. Error Beta Tolerance VIF

(Constant) 27.455 13.226 2.076 0.041

MPK_2015 0.536 0.063 0.681 8.518 0 0.977 1.024

CBT_2015 -0.164 0.097 -0.18 -1.697 0.094 0.555 1.802

Model R R Square Adjusted R Square Durbin-Watson

1 ,610
a 0.372 0.339 1.933

Sum of Squares Mean Square F Sig.

Regression 1284.852 428.284 11.239 ,000
b

Residual 2172.164 38.108

Total 3457.016

Standardized 

Coefficients t Sig.

B Std. Error Beta Tolerance VIF

(Constant) 32.56 15.828 2.057 0.044

MPK_2016 0.487 0.085 0.611 5.737 0 0.972 1.029

CBT_2016 0.094 0.133 0.102 0.71 0.481 0.533 1.875

OSCE_2016 0.019 0.239 0.011 0.08 0.936 0.54 1.852

Model R R Square Adjusted R Square Durbin-Watson

1 ,643
a 0.414 0.393 2.204

Sum of Squares Mean Square F Sig.

Regression 2391.452 797.151 19.528 ,000
b

Residual 3388.203 40.822

Total 5779.655

Standardized 

Coefficients
t Sig.

B Std. Error Beta Tolerance VIF

(Constant) 41.296 10.272 4.02 0

MPK_2017 0.481 0.064 0.636 7.52 0 0.989 1.012

CBT_2017 0.105 0.107 0.11 0.986 0.327 0.57 1.754

OSCE_2017 -0.077 0.137 -0.063 -0.56 0.577 0.565 1.769

Collinearity Statistics

Coefficients
a

ANOVA
a

Model

1

ANGKATAN 2015

Coefficients
a

ANOVA
a

Model

Model

1

ANOVA
a

Model
Unstandardized Coefficients

1

ANGKATAN 2016

1

Model

1

Unstandardized Coefficients Collinearity Statistics

Coefficients
a

ANGKATAN 2017

Model
Unstandardized Coefficients

1

Collinearity Statistics



Model R R Square Adjusted R Square Durbin-Watson

1 ,592
a 0.35 0.329 1.859

Sum of Squares Mean Square F Sig.

Regression 1949.429 649.81 16.186 ,000
b

Residual 3613.178 40.146

Total 5562.606

Standardized 

Coefficients
t Sig.

B Std. Error Beta Tolerance VIF

(Constant) 44.363 9.558 4.642 0

MPK_2018 0.538 0.078 0.608 6.886 0 0.926 1.08

CBT_2018 0.07 0.075 0.082 0.932 0.354 0.937 1.067

OSCE_2018 -0.145 0.087 -0.143 -1.669 0.099 0.976 1.024

1

Model
Unstandardized Coefficients Collinearity Statistics

ANGKATAN 2018

Model

1

ANOVA
a

Coefficients
a


