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MOTTO 

 

 

“Barang siapa yang bersungguh-sungguh, sesungguhnya kesungguhan 

tersebut untuk kebaikan dirinya sendiri” 

(QS. Al-Ankabut:6) 

 

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan” 

(QS. Asy-Syarh:5-6) 

 

“Waktu bagaikan pedang. Jika engkau tidak memanfaatkannya dengan baik 

(untuk memotong), maka ia akan memanfaatkannya (dipotong” 

(HR. Muslim)



v 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Dengan mengucap rasa syukur sebesar-besar dan setinggi-tingginya kepada   

Allah SWT tuhan semesta alam yang telah meridhoi serta mengabulkan segala 

doa. Terima kasih atas segala kemudahan dan kelancaran yang telah diberikan-

Nya, sehingga karya yang sangat sederhana ini dapat terselesaikan. 

Penulis mempersembahkan skripsi ini untuk: 

 

Allah SWT 

Penulis sangat bersyukur kepada Allah SWT karena berkat Rahmat dan Karunia-

Nya yang telah memberikan penulis kelancaran dalam mengerjakan karya ini. 

 

Ayahanda Yaya Robiana S.Pd, dan Ibunda  Wati Herawati S.Pd, dan Nenek 

Dedeh Permanawati S.Pd 

Terimaskasih telah memberikan dukungan moril maupun materi serta doa tanpa 

hentinya yang telah diberikan kepada saya. Terimakasih atas segala kasih sayang, 

perjuangan, pengorbanan, dukungan, kepercayaan, nasihat yang telah diberikan 

selama ini kepada saya yang tak dapat dibalaskan dengan pemberian apapun. 

 

Kakak Andri Wahyu Gumilar S.E 

Terimakasih atas segala dukungan moril maupun materil yang telah diberikan, 

serta doa dan nasihat yang telah diberikan kepada saya. Semoga kita dapat selalu 

membahagiakan dan berbakti kepada orang tua hingga akhir kelak. 

 



vii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Dengan mengucapkan puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT 

yang telah memberikan Rahmat dan Hidayah-Nya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi yang berjudul: 

“PERLINDUNGAN KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA 

BAGI PEKERJA SPBU DI KABUPATEN CIAMIS” 

Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam 

memperoleh gelar Sarjana pada Fakultas Hukum di Universitas Muhammadiyah 

Yogyakarta.  Penulis berharap bahwa pengambilan topik ini bisa memberikan 

masukan baik kepada masyarakat luas maupun bagi instansi maupun lembaga 

yang terkait, mengenai perlindungan keselamatan dan kesehatan bagi pekerja.  

Skripsi ini dapat berhasil karena adanya dukungan serta bantuan dari berbagai 

pihak, sehingga penulis memberikan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya 

kepada: 

1. Bapak Dr. Ir. Gunawan Budiyanto, M.P, selaku Rektor Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta. 

2. Bapak Dr. Trisno Raharjo, S.H., M.Hum, selaku Dekan Fakultas Hukum 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 

3. Bapak Dr. Leli Joko Suryono, S.H., M.Hum, selaku Kepala Prodi Fakultas 

Hukum Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 



viii 
 

4. Bapak Beni Hidayat S.H., M.Hum, selaku Dosen Pembimbing yang telah 

memberikan banyak saran dan ilmu yang sangat bermanfaat untuk 

menyelesaikan skripsi ini. 

5. Sahabat-sahabat Sengklek: Claudiana Dewanto, Chandra Aurora, Intan 

Nurhasanah, Sindi Sintia, R Della Putri, Puja Masyitah, Bintoro, Tengku 

Mahathir Mas’ud, Arief Marwibowo, Yuma Herowan Tetuko, Andri Witanto, 

Wida Febriansyah atas segala dukungan, doa, kebersamaan dan kekeluargaan 

yang telah kita jalani. 

6. M. Zulfikar Albana’mah, Restunio Candrif Genta Wibekti, Heni Rahayu, 

Marlinda Rahmawati, Asria Turasih, M.Galih Kartiko, dan Zaki Habibilah. 

keluarga KKN 059 yang selalu dirindukan, dan yang selalu menghibur. 

Meskipun kita sudah sibuk dengan urusan masing-masing semoga 

kekeluargaan kita tidak akan terputus, dan kita bisa kumpul lagi seperti 

biasanya. 

7. Alfina Luthfia Hasain, Wahyu Setyawan, Dessy Kartika Putri, Yoga Nasa 

Prasetyawan, dan teman-teman seangkatan Fakultas Hukum 2015 Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta. 

8. Rouf Fajrin S.H., David Airlanto S.H., Rio Cahyandaru S.H, Asep Ridwan 

Fauzi S.H., Rifqiansyah Arrozak S.H., Rinda Arum Sari, Darra Permatasi 

Harahap, Septia Dwi Erlina, Wahyu Setyawan, Elfandy, Umar, Wisnu, Andi, 

Irfan, Eko, Ramdan, Aan, Edo, Surya, Alzam dan yang tidak dapat penulis 

sebutkan, atas kebersamaannya, kekompakkan, pelajaran dan pengalaman 

selama penulis berproses di PERMAHI KOMSAT UMY. 



ix 
 

9. Semua pihak yang telah membantu penulis dalam  menyelesaikan skripsi  ini. 

Sekian pengantar dari penulis, penulis menyadari bahwa skripsi ini jauh dari 

kata sempurna. Karena itu, penulis berharap adanya kritik dan saran yang dapat 

membangun demi penulisan skripsi ini. Akhir kata semoga skripsi yang jauh dari 

kata sempurna ini dapat bermanfaat bagi kita semua. Amin ya rabbal alamin. 

Wassalamu’alaikum Wr.Wb 

 

      Yogyakarta, ....................................... 

        Penulis 

 

       ANEU DWI AGUSTINEU



xi 
 

DAFTAR ISI 

 
HALAMAN JUDUL ................................................ Error! Bookmark not defined. 

HALAMAN PERSETUJUAN ............................................................................. ii 

HALAMAN PENGESAHAN .............................................................................. iii 

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAAN SKRIPSI .................................... iv 

HALAMAN MOTTO .......................................................................................... iv 

HALAMAN PERSEMBAHAN ........................................................................... v 

KATA PENGANTAR ......................................................................................... vii 

DAFTAR ISI ......................................................................................................... xi 

DAFTAR FOTO .................................................................................................. xii 

ABSTRAK .......................................................................................................... xiv 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

A. Latar Belakang Masalah ............................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah ........................................................................................ 6 

C. Tujuan Penelitian ......................................................................................... 7 

A. Manfaat Penelitian ....................................................................................... 7 

BAB II TINJAUAN UMUM TENTANG KESELAMATAN DAN 

KESEHATAN KERJA ......................................................................................... 8 

A. Pengertian Keselamatan dan Kesehatan Kerja ............................................. 8 

B. Tujuan Keselamatan dan Kesehatan Kerja ................................................ 13 

C. Prinsip-Prinsip Keselamatan dan Kesehatan Kerja .................................... 13 

D. Alat Pelindung Diri (APD) ........................................................................ 15 

E. Kecelakaan Kerja ....................................................................................... 16 

F. Badan Penyelenggara Jaminan Sosial (BPJS)............................................ 22 

G. Sistem Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja (SMK3) ............... 27 

BAB III METODE PENELITIAN .................................................................... 31 

A. Jenis Penelitian ........................................................................................... 31 

B. Data Penelitian ........................................................................................... 31 

C. Teknik Pengumpulan Data ......................................................................... 34 

D. Responden .................................................................................................. 35 



xii 
 

E. Teknik Pengambilan Sampel...................................................................... 35 

F. Lokasi Penelitian ........................................................................................ 35 

G. Teknik Analisis .......................................................................................... 35 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ................................... 36 

A. Pelaksanaan Perlindungan Keselamatan dan Kesehatan Kerja  Bagi Pekerja 

 SPBU di Kabupaten Ciamis ....................................................................... 36 

B. Faktor-faktor yang menghambat dalam perlindungan keselamatan dan 

 kesehatan kerja bagi pekerja SPBU di Kabupaten Ciamis......................... 70 

BAB V PENUTUP ............................................................................................... 89 

A. Kesimpulan ................................................................................................ 89 

B. Saran ........................................................................................................... 91 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 92 

LAMPIRAN ......................................................................................................... 95 



xiii 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1. Luas Wilayah dan Presentase menurut Kecamatan di Kabupaten    

Ciamis......................................................................................................37 

Tabel 2. Jarak dari Ibukota Kecamatan ke Ibukota Kabupaten di Kabupaten 

Ciamis .....................................................................................................39 

Tabel 3. Manajemen Organisasi Balai Pelayanan Pengawasan  

Ketenagakerjaan.......................................................................................45 

Tabel 4. Struktur Organisasi Keadaan Darurat SPBU 34.46212 ..........................50 

Tabel 5. Daftar Pengawas Ketenagakerjaan ..........................................................75 

Tabel 6. Perusahaan yang menjadi objek pengawasan oleh Balai Pelayanan 

Pengawasan Ketenagakerjaan Wilayah V ...............................................76



xii 
 

DAFTAR FOTO 

 

Foto 1. .......................................................................................................... 47


