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Bismillahirrahmanirrahim…. 

 

 Alhamdulillahirabbil’alamin, puji syukur penulis hadiratkan kepada Allah 

SWT. atas nikmat kemudahan, kesempatan, dan rahmat yang telah diberikan oleh-Nya.  

Allah telah mengaruniakan kepada penulis kemampuan dalam berpikir, ketenangan 

dalam hati sehingga penulis bisa menyusun Karya Tulis Ilmiah yang berjudul 

“Penatalaksanaan Osteoarthritis Lutut Dalam Meningkatkan Status Fungsional 

Pasien”. 

 Karya Tulis Ilmiah ini disusun sebagai syarat bagi penulis untuk memperoleh 

gelar sarjana kedokteran pada Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta. 

 Selama proses pembuatan proposal Karya Tulis Ilmiah ini, penulis telah 

menerima banyak sekali dukungan, motivasi, dan bimbingan yang sangat berarti dari 

berbagai pihak.  Penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada: 

 

1. Allah SWT, karena atas berkat dan rahmat-Nya saya mampu menyelesaikan 

karya tulis ini. 

2. Dr.  dr.  Wiwik Kusumawati, M.  Kes selaku dekan Fakultas Kedokteran dan 

Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 

3. dr. Meiky Fredianto, Sp.  OT selaku dosen pembimbing atas bimbingan dan 

arahannya selama penyusunan karya tulis ilmiah ini. 

4. dr.  Nicko Rachmanio,  Sp.  B selaku dosen penguji. 

5. Ayah saya dr. H. Setia Budhi, MM.  MARS, ibu saya dr. Hj. Widyastuti Eka 

Retno, serta kakak dan adik saya tercinta, Kintan Sari Nastiti dan Tiffani Nur 



Zahirah yang saya sayangi yang tak henti-hentinya selalu memberikan kasih 

sayang, motivasi, dukungan, doa dan semangat setiap saat dan setiap waktu. 

6. Segenap staff dan dosen pengajar FKIK UMY khususnya pada prodi 

pendidikan dokter. 

7. Sahabat-sahabat seperjuangan saya di Y.O.L.O (Reza Setyono Ashari, Rizky 

Wahyu Saputra, Prima Argha Wijaksana, Muhammad Diastika Bakhtiar, Alif 

Rasyid Humanindio, Misbakhul Munir, Muhammad Bangun Mangiring Tuah, 

Muhammad Faisal Irsyad, Nofathana Saputra). 

8. Seluruh sahabat-sahabat seperjuangan di STERNOCRA dan teman-teman satu 

bimbingan dr.  Meiky Fredianto, Sp.OT yang sama-sama berjuang 

menyelesaikan karya tulis ilmiah. 

9. Pihak-pihak lain yang telah membantu penyusunan karya tulis ilmiah ini secara 

tidak langsung yang tidak bisa saya sebutkan satu-persatu. 

 

       Dalam penyusunan Hasil Karya Tulis Ilmiah ini, penulis telah berusaha 

semaksimal mungkin agar tercapai hasil maksimal, namun penulis menyadari bahwa 

Karya Tulis Ilmiah ini masih jauh dari kata sempurna.  Oleh karena itu, segala saran 

dan masukan baik dari berbagai pihak sangat penulis harapkan.  Semoga Karya Tulis 

Ilmiah ini bisa bermanfaat bagi banyak pihak dan dapat mendorong penelitian yang 

lebih baik lagi di kemudian hari. 

        

 

 

 

Yogyakarta,  Mei 2019 
 
 
 
 

Pandu Sean Darmawan 
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