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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Diketahui kejadian Bloodstream Infection dengan menggunakan e-

surveilans di Klinik Hemodialisa Nitipuran sebanyak 4 kasus dan laju 

infeksi didapatkan sebesar 26,3%. 

2. Faktor-faktor yang mempengaruhi Bloodstream Infection di Klinik 

Hemodialisa Nitipuran adalah: 

a. Kesadaran tenaga medis untuk menjaga kebersihan diri masih 

kurang 

b. Kepatuhan tenaga medis untuk melakukan SOP PPI masih rendah. 

3. Rekomendasi pencegahan terjadinya Bloodstream Infection adalah: 

a. Melakukan penyegaran atau sosialisasi mengenai SOP 

Pencegahan dan Pengendalian Infeksi (PPI). 

b. Membentuk suatu tim khusus yang bertugas untuk mengawasi 

jalannya SOP PPI 

c. Mulai membiasakan diri untuk menjaga kebersihan, misalnya 

dengan cara menggunakan 1 handscoon untuk 1 pasien, dan 

menyediakan tempat sampah pada setiap bed. 
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d. Memperhatikan hygiene pada saat sebelum, ketika, maupun 

setelah pemasangan alat intravaskular. 

e. Melakukan surveilans infeksi secara berkala. 

B. Saran 

1. Bagi Klinik Hemodialisa Nitipuran Health Center 

Diharapkan pihak Klinik membentuk tim Pencegahan dan 

Pengendalian Infeksi (PPI) untuk melakukan surveilans HAI’s secara 

berkala terutama tentang Bloodstream Infection. 

2. Bagi Dokter dan Perawat 

Diharapkan tenaga medis menjalankan SOP Pencegahan dan 

Pengendalian Infeksi (PPI) dengan benar dan tepat sehingga dapat 

meminimalkan terjadinya infeksi akibat kontak dengan pasien. 

 

  




