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ABSTRAK

Akal bila tidak dioptimalkan dalam bentuk berpikir kritis berakibat pada
stagnan (terhenti), sedangkan dinamika sosial kehidupan berjalan dengan cepat.
Dinamika sosial ini berdampak bergesernya nilai kehidupan manusia termasuk
cara berpikir manusia. Sedangkan berpikir dengan akal sehat merupakan suatu
kelayakan melihat peranan manusia di bumi ini, berpikir akal sehat merupakan
integrasi akal, hati dan nafsu, disebut dalam al-Qur’an dengan istilah G0 al-
albab, secara konsep motivasi pengembangan akal sehat disebut dalam al-
Qur’an, tapi kenapa realita dunia Islam stagnan ?. Ada hal terputus antara
konsep dan realita, penelitian ini menggali konsep 0l0 al-albdb dengan
pengembangannya perspektif psikologi pendidikan Islam, dengan mencari
makna 0I0 al-albdb dan pengembangan akal sehat. Ul0 al-albab dalam al-
Qur’an sebanyak 16 kali dengan topik yang berbeda, yaitu, al-Bagarah: 179,
197, 269, Ali Imran: 7, 190, al-Maidah: 100, Yusuf: 111, al-Ra’d: 19, Ibrahim:
52, Shad: 29, 43, al-Zumar: 9, 18, 21, al-Mu’minun: 54, dan al-Thalaq: 10.

Penelitian ini kajian pustaka (library research), penulis memperoleh data
melalui studi pustaka. Pengumpulan data yaitu sumber utama atau sumber
primer, dengan memakai tafsir Ibnu Katsir sebagai tafsir klasik dan tafsir
modern yang dikeluarkan Kementerian Agama RI, al-Qur’an dan Tafsirnya,
serta buku-buku pendukung yang terkait akal sehat dan 010 al-alb&b. Analisis
data dengan tafsir maudhu’i (tafsir tematik) dan tafsir hermeneutika subjektif
(tafsir setiap kata dan kejadian waktu lampau), kemudian menelaah ayat-ayat
dalam al-Qur’an yang terkait dengan (10 al-albab dan pengembangan akal sehat
menganalisanya dari berbagai perspektif baik teks dan kontekstual, terkhusus
dalam perspektif psikologi pendidikan Islam.

Penulis menemukan konsep pengembangan akal sehat berbasis 010 al-
albab dengan mengintegrasikan akal, nafsu dan hati saat terjadi proses berpikir
sebagaimana 0l0 al-albdb dalam al-Qur’an. Pengembangan yang penulis
temukan; pertama pengembangan akal sehat ranah spiritual, kedua akal sehat
ranah sosial, ketiga akal sehat moral, keempat cendekiawan berbasis GlU al-
albab, dan kelima manusia profesional. Bentuk akal sehat berbasis (10 al-albab
adalah; berpikir secara komperehensif, mencetak shaleh individu dan shaleh
sosial, peka terhadap problematika kehidupan menyimpang, membuka diri untuk
kehidupan yang baik, negarawan yang baik. Rekomendasi perlu digali konsep
akal sehat berbasis 010 al-albdb dengan khasanah yang lebih lanjut, sehingga
menemukan peta-peta psikologi Islam yang dikembangkan

Keyword : akal sehat, 010 al-albb, peradaban



ABSTRACT

Reason if not optimized in the form of critical thinking results in
stagnation (stalled), while the social dynamics of life go quickly. Social change
results in a shift in the value of human life including human thinking. Whereas
thinking with common sense is a worthy look at the role of humans on this earth,
common sense is the integration of mind, heart and lust, referred to in the al-
Qur'an as a term 0GlG al-albab, conceptually the motivation for developing
common sense is called in the al-Qur'an, but why is the reality of the Islamic
world stagnant?. There are things mislink off between concepts and reality. This
research explores the concept of Ul0 al-albab by developing the perspective of
Islamic educational psychology, by searching for the meaning of al-albab and
the development of common sense. Ul0 al-albab in al-Qur'ans 16 times with
different topics, namely; al-Bagarah: 179, 197, 269, Ali Imran: 7, 190, al-
Maidah: 100, Yusuf: 111, al-Ra’d: 19, Ibrahim: 52, Shad: 29, 43, al-Zumar: 9,
18, 21, al-Mu’minun: 54, and al-Thalaq: 10.

This research is qualitative library research, data is obtained through
library research. Data collection is the main source or primary source, by using the
interpretation of Ibn Kathir as a classic interpretation and modern interpretation
issued by the Ministry of Religion of the Republic of Indonesia, al-Qur’an dan
Tafsirnya, and related supporting books. Analysis of the data with the interpretation
of maudhu'i (thematic interpretation) examines the verses in the Qur'an which are
related to #la al-albab and the development of common sense analyzes it from
various perspectives both text and contextual, especially in the perspective of
psychology and psychology of Islamic education.

The author discovers the concept of developing common sense based on
ula al-albab with the integration of reason, lust and heart when thinking, as #la al-
albab in the al-Qur'an. Development that the writer found; first the development of
common sense in the spiritual realm, second common sense social realms, the three
moral common sense, the four scholars based on wula al-albab, and the five
professional humans. The form of common sense based on #la al-albab is; think
comprehensively, being individual pious and social pious, sensitive to the problems
of deviant life, open yourself to a good life, good statesman. Recommendations
need to be explored with the concept of common sense based on 0Ul0 al-albab with
further treasures, thus finding maps of Islamic psychology developed.

Keywords: common sense, (10 al-albab, civilization
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

Transliterasi kata-kata Arab yang dipakai dalam penyusunan

disertasi ini berpedoman pada Surat Keputusan Bersama
Departemen Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan
Republik Indonesia tertanggal 22 Januari 1988 Nomor: 157/1987

dan 0593b/1987.

A. Konsonan Tunggal

Huruf Arab | Nama Huruf Latin Nama
. . . Tidak
|
Alif | Tidak dilambangkan dilambangkan
< Ba’ B Be
<o Ta’ T Te
. . . Es (dengan titik
= Sa S di atas)
z Jim J Je
Ha (dengan titik
d H H di bawah)
c Kha’ Kh Kadan Ha
> Dal D De
: . . Ze (dengan titik
’ Zal z di atas)
B Ra’ R Er
3 Zai Z Zet
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B Sin S Es
5 Syin Sy Es dan Ye
Es (dengan titik
o Sad 3 di bawah)
: De (dengan titik
o Dad D di bawah)
Te (dengan titik
‘b bl
Ta B di bawah)
. Zet (dengan titik
‘b bl
Za z di bawah)
- . Koma terbalik di
¢ An atas
¢ Gain G Ge
< Fa’ F Ef
3 Qaf Q Qi
2 Kaf K Ka
J Lam L ‘El
¢ Mim M ‘Em
o Nun N ‘En
9 Waw w We
» Ha’ H Ha
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¢ Hamzah

Apostrof

< Ya’

Y

Ye

B. Konsonan rangkap karena Syaddah ditulis rangkap

B Ditulis Muta’addidah
g Ditulis ‘iddah
C. Ta’ Marbigah di akhir kata
1. Bila dimatikan tulis h
Sack Ditulis hikmah
5 Ditulis Jazyah

(ketentuan ini tidak diperlukan kata-kata Arab yang sudah terserap
ke dalam bahasa Indonesia, seperti zakat, salat, dan sebagainya,

kecuali bila dikehendaki lafal aslinya).

2. Bila diikuti dengan kata sandang “al” serta bacaan kedua itu

terpisah ditulis dengan h.

el al )l

Ditulis

Karamah al-Aulia’

3. Bila ta’ marbiitah hidup atau dengan harakat, fathah, kasrah,

dan dammabh ditulis t

BUNT ]

Ditulis

Zakat al-Figr

D. Vokal Pendek

fathah

ditulis

XV




.......... Kasrah ditulis I
.......... dammah ditulis U
E. Vokal Panjang
| Fathah + Alif ditulis A
| sdie ditulis Jahiliyah
) Fathah + Ya’ mati ditulis A
| o ditulis Tansd
3 Kasrah + Ya’ mati ditulis I
. a4 ditulis Karim
A Dammah + Wawumati ditulis U
‘ a8 ditulis Sfurad
F. Vokal Rangkap
Fathah + Ya’ mati ditulis Ai
- PERE ditulis Bainakum
Fathah + Wawumati ditulis Au
> Js3 ditulis Qaul
G. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan
dengan Apostrof
e Ditulis a’antum
oo Ditulis u’iddat
a b otsd Ditulis la’insyakartum
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H. Kata SandangAlif + Lam
1. Bila diikuti huruf Qamariyyah

BB

Ditulis

al-Qur’an

gl

Ditulis

al-Qiyas

2. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan menggunakan

huruf Syamsiyyah yang mengikutinya, serta menghilangkan

hurufl (el) nya.

]

Ditulis

as-Sama’

i)

Ditulis

asy-Syams

3. Penulisan kata-kata dalam rangkaian kalimat ditulis menurut
bunyi atau pengucapannya.

U s 52

Ditulis

Zawi al-furid

) L’Q}ud_\joi

Ditulis

Ahl as-Sunnah
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