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Lampiran 1. Surat Ethical Clearens 
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Lampiran 2. Surat Izin Studi Pendahuluan 
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Lampiran 3. Surat Izin Penelitian di Rumah Sakit 

 

 



 

 
 

Lampiran 4. Data Penelitian 

DATA REKAM MEDIS 

Antihipertensi pada Pasien Diabetes Melitus Komplikasi Nefropati Diabetik 

RSUD Yogyakarta Periode 2017 

No JK Usia 
Obat Antihipertensi Tekanan Darah Lama 

Rawat Inap Antihipertensi Golongan Dosis Frekuensi Rute TD MRS TD KRS 

1 L 71 th 10bln 12hr Furosemid Diuretik Premed transfusi 1A 2x /17 jam Injeksi 150/80 150/80 4 hari 

2 L 61 th 2 bln 25hr 

Furosemid Diuretik 1A/12 jam 2xsehari Injeksi 

150/100 130/80 8 hari Valsartan ARB 1x80 mg 1xsehari Oral 

Furosemid Diuretik 1A/8 jam 3xsehari Injeksi 

3 P 53th 9bln 27hr 

Amlodipin CCB 1x10mg 1xsehari Oral 

130/80 130/80 7 hari Furosemid Diuretik 
5cc/jam 

(5A dalam 50cc Nacl) 
1xsehari Injeksi 

Furosemid Diuretik 1A/8jam 3kali Injeksi 

4 L 65 th 5 bln 9hr 
Furosemid Diuretik 1A/8jam 3xsehari Injeksi 

120/80 120/80 6 hari 
Valsartan ARB 2x80mg 2xsehari Oral 

5 L 60th 4bln 7hr 

Furosemid Diuretik 1A/12jam 2xsehari Injeksi 

150/90 150/90 6 hari 
Irbesartan ARB 300mg   1x1 1xsehari Oral 

Amlodipin CCB 1x10mg 1xsehari Oral 

Irbesartan ARB 300mg   2x1 2xsehari Oral 

6 L 73th 2bln 26hr 
Irbesartan ARB 300mg   1x1 1xsehari Oral 

140/90 120/70 14 hari 
Furosemid Diuretik 1A/24jam↑2A/24jam 1-2xsehari Injeksi 



 

 
 

7 P 62th 3bln 22hr 

Furosemid Diuretik 1A/8jam 3xsehari Injeksi 

150/90 150/80 5 hari 

Amlodipin CCB 10mg  1x1 1xsehari Oral 

Furosemid Diuretik 2A 1kali Injeksi 

Furosemid Diuretik 
5A dalam NaCl 

50cc+5cc/jam 
1kali Injeksi 

8 P 72th 4bln 22hr Irbesartan ARB 1x300mg 1xsehari Oral 100/100 110/70 5 hari 

9 L 54th 3bln 1hr Valsartan ARB 1x80mg 1xsehari Oral 120/80 120/80 6 hari 

10 L 69th 6bln 14hr 
Furosemid Diuretik 1A/12jam 2xsehari Injeksi 

130/70 110/70 5 hari 
Amlodipin CCB 1x5mg 1xsehari Oral 

11 L 69th 0bln 13hr 
Valsaltran ARB 1x80mg 1xsehari Oral 

160/90 110/70 13 hari 
Furosemid Diuretik 1A/12jam 2xsehari Injeksi 

12 P 62th 7bln 3hr 

Furosemid Diuretik 1A/8jam 2-3xsehari Injeksi 

160/90 130/80 9 hari Irbesartan ARB 1x300 1xsehari Oral 

Amlodipin CCB 1x10 1xsehari Oral 

13 P 58th 4 bln 9hr Furosemid Diuretik 1A/12jam 2xsehari Injeksi 120/80 110/80 6 hari 

14 L 77th 9bln 5hr Amlodipin CCB 1x10mg 1xsehari Oral 140/70 120/60 5 hari 

15 P 67th 10bln 24hr 
Furosemid Diuretik 40mg 1xsehari Oral 

130/90 120/80 10 hari 
Furosemid Diuretik 1A 1xsehari Injeksi 

16 L 65th 8bln 28hr Furosemid Diuretik 1A/8jam 3xsehari Injeksi 130/90 130/80 6 hari 

17 P 76th 1bln 23hr Valsaltran ARB 1x80mg 1xsehari Oral 110/60 140/80 8 hari 

18 L 67th 5bln 10hr Furosemid Diuretik 1A/12jam 2xsehari Injeksi 130/90 110/70  

19 P 69th 5bln 26hr 

Furosemid Diuretik 2A/8jam 1-2xsehari Injeksi 

210/100 140/80 8 hari Irbesartan ARB 1x300mg 1xsehari Oral 

Amlodipin CCB 1x10mg 1xsehari Oral 



 

 
 

Furosemid diuretik 2A/12jam 1-2xsehari Injeksi 

Furosemid diuretik 1A premed transfusi 1xsehari Injeksi 

20 P 79th 0bln 23hr Furosemid diuretik 1A/8jam 3xsehari Injeksi 110/70 80/50 8 hari 

21 L 67th 11bln 2hr Furosemid diuretik 1A/12jam 2xsehari Injeksi 120/70 110/70 8 hari 

22 L 58th 4bln 8hr 

Furosemid diuretik 1A/8jam 3xsehari Injeksi 

160/100 150/90 6 hari 
Furosemid diuretik 2A/8jam 3xsehari Injeksi 

Irbesartan ARB 1x300mg 1xsehari Oral 

Furosemid diuretik 1A/8jam 3xsehari Injeksi 

23 P 60rh 3bln 24hr 

Furosemid diuretik 1A/12jam ↑1A/8jam 2-3xsehari Injeksi 

160/80 130/70 6 hari Amlodipin CCB 1x10mg 1xsehari Oral 

Irbesartan ARB 1x150mg 1xsehari Oral 

24 P 69 th 11bln 0hr 
Furosemid diuretik 1A/12jam 2xsehari Injeksi 

130/80 130/70 7 hari 
Valsartan ARB 1x80mg 1xsehari Oral 

25 P 61th 10bln 14hr Amlodipin CCB 1x5mg 1xsehari Oral 150/90 120/80 5 hari 

26 P 59 th 4bln 20hr 

Furosemid diuretik 2A/8jam↓1A/8jam 3xsehari Injeksi 

140/80 150/90 8 hari Irbesartan ARB 300mg 1xsehari Oral 

Furosemid diuretik 40mg 1xsehari Oral 

27 P 71th 2bln 27hr 

Furosemid diuretik 1A/8jam 3xsehari Injeksi 

180/80 140/70 5 hari Irbesartan ARB 1x300mg 1xsehari Oral 

Amlodipin CCB 1x10mg 1xsehari Oral 

28 P 65th 5bln 17hr Amlodipin CCB 1x5mg 1xsehari Oral 140/90 150/80 5 hari 

 

 



 

 
 

Data Laboratorium  

Pasien Diabetes Melitus Komplikasi Nefropati Diabetik 

RSUD Yogyakarta Periode 2017 

No JK Usia 
Serum Kreatinin (mg/dL) Proteinuria 

Hari ke-1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 Pemeriksaan ke 1 Pemeriksaan ke 2 

1 L 71 th 10bln 12hr 1,7               

2 L 61 th 2 bln 25hr 2,8 2,8  3,3          Positive (+++)  

3 P 53th 9bln 27hr 6,4 6,6    6,4        Positive (++)  

4 L 65 th 5 bln 9hr 1,6               

5 L 60th 4bln 7hr 6,2  5,7   6,0        Positive (+++)  

6 L 73th 2bln 26hr 2,0         1,6    Positive (++++) Positive (+) 

7 P 62th 3bln 22hr 7,2   8,2            

8 P 72th 4bln 22hr 2,0             Positive(+)  

9 L 54th 3bln 1hr 1,2             Negative  

10 L 69th 6bln 14hr 3,5   2,2          Negative  

11 L 69th 0bln 13hr 4,3    6,2   5,1     4,4   

12 P 62th 7bln 3hr 7,1 7,3 4,6  6,1   4,6      Positive (++)  

13 P 58th 4 bln 9hr 1,8  1,7           Negative  

14 L 77th 9bln 5hr 1,7               

15 P 67th 10bln 24hr 2,6     2,1        Negative  

16 L 65th 8bln 28hr 7,0   7,9          Positive (+)  

17 P 76th 1bln 23hr 3,5    2,2         Positive (++)  



 

 
 

18 L 67th 5bln 10hr 3,7   3,6            

19 P 69th 5bln 26hr 5,1    6,4         Positive (++)  

20 P 79th 0bln 23hr 2,6               

21 L 67th 11bln 2hr 1,4             Negative  

22 L 58th 4bln 8hr 8,4   10,9 6,8         Positive (+++)  

23 P 60rh 3bln 24hr 7,7   8,8  6,2        Positive (+++)  

24 P 69 th 11bln 0hr 2,6             Negative  

25 P 61th 10bln 14hr 3,2   1,4            

26 P 59 th 4bln 20hr 1,8     1,0        Positive (++)  

27 P 71th 2bln 27hr 9,0   9,1          Positive (+++)  

28 P 65th 5bln 17hr 2,2   2,5          Negative  

 

Keterngan: 

JK = Jenis Kelamin 

A = Ampul 

TD MRS = Tekanan Darah Masuk Rumah Sakit 

TD KRS = Tekanan Darah Keluar Rumah Sakit 

 

  



 

 
 

DATA REKAM MEDIS 

Antihipertensi pada Pasien Diabetes Melitus Komplikasi Nefropati Diabetik 

Rumah Sakit Umum Daerah Yogyakarta 2017 

No  : 1 

No. Pasien : 2 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Umur  : 71 thn 10bln 12hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

17-9-2017 18-9-2017 19-9-2017 

Premed transfusi 1A lasix 17-9-2017 18-9-2017 17 10:30  

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

17-9-2017 18-9-2017 19-9-2017 

Tekanan Darah (mmHg) 150/80 130/80 150/80 

Serum Kreatinin (mg/dL) 1,7   

Proteinurea    

 

 

 



 

 
 

No  : 2 

No. Pasien : 4 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Umur  : 61 th 2 bln 25hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

6/6/2017 7/6/2017 8/6/2017 9/6/2017 10/6/2017 11/6/2017 12/6/2017 13/6/2017 

Inj Furosemide 1A/12 jam 6/6/2017 9/6/2017 08,22 10, 22 10,22 10      

Valesco    1x80 mg 7/6/2017 13/6/2017  18 18 18 18 18 18 18 

Inj Furosemide  1A/8 jam 9/6/2017 13/6/2017    18,02 10,18,02 10,18,02 10,18,02 10 

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

6/6/2017 7/6/2017 8/6/2017 9/6/2017 10/6/2017 11/6/2017 12/6/2017 13/6/2017 

Tekanan Darah 150/100 130/100 140/90 130/80 130/90 120/80 130/90 130/80 

Creatinin 2,8 2,8  3,3     

Proteinurea 
Positive 

(+++) 
       

 

 

 

 



 

 
 

No  : 3 

No. Pasien : 7 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Umur  : 53th 9bln 27hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

13-9-2017 14-9-2017 15-9-2017 16-9-2017 17-9-2017 18-9-2017 19-9-2017 

Amlodipin     1x10mg 13-9-2017 18-9-2017 mlm mlm mlm mlm mlm mlm  

Furosemid 5cc/jam 

(5amp dlm 50cc Nacl) 
13-9-2017 18-9-2017 18 5:30  24 20:30 7  

Furosemide    1A/8jam 18-9-2017 19-9-2017      15,23 7 

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

13-9-2017 14-9-2017 15-9-2017 16-9-2017 17-9-2017 18-9-2017 19-9-2017 

Tekanan Darah 130/80 
120/80, 

160/80 

140/80, 

170/80 
140/80 130/80 

130/80, 140/80, 

160/90 
130/80 

Creatinin 6,4 6,6    6,4  

Proteinurea      positive (++)  

 

 

 



 

 
 

No  : 4 

No. Pasien : 11 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Umur  : 65 th 5 bln 9hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

15-5-2017 16-5-2017 17-5-2017 18-5-2017 19-5-2017 

Inj Furosemid    1A/8jam 17-5-2017 19-5-2017   18,02 10,18,02 10,18,02 

Valesco    2x80 17-5-2017 19-5-2017   18 07,18 07,18 

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

15-5-2017 16-5-2017 17-5-2017 18-5-2017 19-5-2017 

Tekanan Darah   120/80 120/80 120/80 

Creatinin 1,6     

Proteinurea      

 

 

 

 

 



 

 
 

No  : 5 

No. Pasien : 16 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Umur  : 60 th 4 bln 7hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

14-6-2017 15-6-2017 16-6-2017 17-6-2017 18-6-2017 19-6-2017 

Inj Furosemid    1A/12jam 15-6-2017 19-6-2017  10,22 10,22 10,22 10,22 10 

irbesartan   300mg   1x1 15-6-2017 17-6-2017  17 17    

Amlodipine    1x10mg 16-6-2017 19-6-2017   12 12 12 12 

Irbesartan   300mg   2x1 17-6-2017 19-6-2017    12,18 06,18 6 

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

14-6-2017 15-6-2017 16-6-2017 17-6-2017 18-6-2017 19-6-2017 

Tekanan Darah  150/90 180/100 180/100 130/80 150/90 

Creatinin 6,2  5,7   6,0 

Proteinurea  positive(+++)     

 

 

 

 



 

 
 

No  : 6 

No. Pasien : 18 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Umur  : 73 th 2 bln 26hr 

Riwayat Pengobatan 
 

Nama Obat Masuk Keluar 

Tanggal (jam) 

16-09-

2017 

17-09-

2017 

18-09-

2017 

19-09-

2017 

20-09-

2017 

21-09-

2017 

22-09-

2017 

23-09-

2017 

24-09-

2017 

25-09-

2017 

26-09-

2017 

27-09-

2017 

28-09-

2017 

29-09-

2017 

irbesartan   

300mg   1x1 

16-09-

2017 

28-09-

2017 
mlm mlm stop      sr sr sr sr sr  

Inj Furosemid  

1A/24jam ↑ 

2A/24jam 

23-09-

2017 

29-09-

2017 
       13 13 13 13 09,21 09,21 9 

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 

Tanggal 

16-09-

2017 

17-09-

2017 

18-09-

2017 

19-09-

2017 

20-09-

2017 

21-09-

2017 

22-09-

2017 

23-09-

2017 

24-09-

2017 

25-09-

2017 

26-09-

2017 

27-09-

2017 

28-09-

2017 

29-09-

2017 

Tekanan Darah 140/90 110/70 
110/80, 

110/60 
110/70 

130/80, 

120/80, 

140/80 

180/80, 

110/70, 

130/80 

150/70, 

130/80, 

140/80 

120/60, 

120/70, 

120/80 

150/80 140/80 
140/70, 

130/70 

140/80, 

130/70, 

110/70 

120/70  

Creatinin 2,0         1,6     

Proteinurea  
Positive 

(++++) 
    

Positive 

(+) 
       

 



 

 
 

No  : 7 

No. Pasien : 22 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Umur  : 62 th 3 bln 22hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

14-2-2017 15-2-2017 16-2-2017 17-2-2017 18-2-2017 

Furosemid    1A/8jam 14-2-2017 18-2-2017 18 05,13,21 05,13,21 05,13,21 5 

Amlodipin    10mg  1x1 14-2-2017 17-2-2017 18 Sr Sr Sr  

Furosemid  2A (extro) 17-2-2017 17-2-2017    18  

Furosemid dalam Nacl 

50cc+5cc/jam    5amp 
17-2-2017 17-2-2017    19:30  

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

14-2-2017 15-2-2017 16-2-2017 17-2-2017 18-2-2017 

Tekanan Darah 150/90, 140/80 130/90, 160/80 140/80 140/80, 150/80  

Creatinin 7,2   8,2  

Proteinurea      

 

 

 



 

 
 

No  : 8 

No. Pasien : 23 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Umur  : 72 th 4 bln 22hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

6/7/2017 7/7/2017 8/7/2017 9/7/2017 10/7/2017 

Irbesartan    1x300mg   6/7/2017 10/7/2017 18 18   18 

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

6/7/2017 7/7/2017 8/7/2017 9/7/2017 10/7/2017 

Tekanan Darah 100/100 120/60 110/70 120/60 110/70 

Creatinin 2,0     

Proteinurea Positive(+)     

 

 

 

 

 



 

 
 

No  : 9 

No. Pasien : 25 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Umur  : 54 th 3 bln 1hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

5/9/2017 6/9/2017 7/9/2017 8/9/2017 9/9/2017 

Valesco    1x80mg 5/9/2017 9/9/2017 Si mlm mlm mlm mlm 

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

5/9/2017 6/9/2017 7/9/2017 8/9/2017 9/9/2017 

Tekanan Darah 120/80 110/70 140/90 110/70 120/80 

Creatinin 1,2     

Proteinurea Negative     

 

 

 

 

 



 

 
 

No  : 10 

No. Pasien : 28 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Umur  : 69 th 6 bln 14hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

29-6-2017 30-6-2017 1/7/2017 2/7/2017 3/7/2017 

Inf Furosemide  1A/12jam 29-6-2017 3/7/2017 17 05,17 05,17 05,17 5 

Amlodipine    1x5mg 30-6-2017 3/7/2017  6 Pg Pg Pg 

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

29-6-2017 30-6-2017 1/7/2017 2/7/2017 3/7/2017 

Tekanan Darah 130/70 120/80 120/80 

110/70, 

120/70, 

130/60 

110/70 

Creatinin 3,5   2,2  

Proteinurea  Negative     

 

 

 

 



 

 
 

No  : 11 

No. Pasien : 31 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Umur  : 69 th 0 bln 12hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

1/5/17 2/5/17 3/5/17 4/5/17 5/5/17 6/5/17 7/5/17 8/5/17 9/5/17 10/5/17 11/5/17 12/5/17 13/5/17 

Valsaltran    

1x80mg 
1/5/2017 11/5/2017 mlm mlm mlm mlm mlm mlm mlm mlm mlm mlm mlm   

Furosemid    

1A/12jam 
2/5/2017 11/5/2017  09,21 12,24 12,24 12,24 12,24 12,24 12,24 12,24 12,24 12,24   

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

1/5/17 2/5/17 3/5/17 4/5/17 5/5/17 6/5/17 7/5/17 8/5/17 9/5/17 10/5/17 11/5/17 12/5/17 13/5/17 

Tekanan Darah 160/90 
140/80, 

120/70 
100/70 120/80  110/70 

120/70, 

140/70 
90/60 

140/70, 

100/60, 

90/60 

130/90, 

120/70 

110/90, 

120/80 

75/40, 

140/60 
120/60 110/70 

Creatinin 4,3    6,2   5,1     4,4 

Proteinurea              

 

 

 



 

 
 

No  : 12 

No. Pasien : 32 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Umur  : 62 th 7 bln 3hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

11/1/2017 12/1/2017 13/1/2017 14/1/2017 15/1/2017 16/1/2017 17/1/2017 18/1/2017 19/1/2017 

Furosemide 1A/8jam 11/1/2017 16/1/2017 14,22 06,14,22 06,14,22 06,14 14,22 06,14    

Irbesartan    1x300 11/1/2017 16/1/2017 18 18 18  18 18    

Amlodipine    1x10 11/1/2017 16/1/2017 18 18 18  18 18    

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

11/1/2017 12/1/2017 13/1/2017 14/1/2017 15/1/2017 16/1/2017 17/1/2017 18/1/2017 19/1/2017 

Tekanan Darah 160/90 160/100 150/90 140/90 140/90 170/110 110/80 
130/100, 

130/90 
130/80 

Creatinin 7,1 7,3 4,6  6,1   4,6  

Proteinurea      Positive(++)    

 

 

 

 



 

 
 

No  : 13 

No. Pasien : 33 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Umur  : 58 th 4 bln 9hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

26-6-2017 27-6-2017 28-6-2017 29-6-2017 30-6-2017 

Furosemid1A/12jam 26-6-2017 28-6-2017 17 05,17 05,17   

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

26-6-2017 27-6-2017 28-6-2017 29-6-2017 30-6-2017 

Tekanan Darah 120/80 110/80 
110/70, 

110/80 

110/70, 

120/70 
110/80 

Creatinin 1,8  1,7   

Proteinurea  Negative    

 

 

 

 

 



 

 
 

No  : 14 

No. Pasien : 34 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Umur  : 77 th 9 bln 5hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

26-6-2017 27-6-2017 28-6-2017 29-6-2017 30-6-2017 

Amlodipine 1x10mg 27-6-2017 30-6-2017  06,18 6 6 6 

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

26-6-2017 27-6-2017 28-6-2017 29-6-2017 30-6-2017 

Tekanan Darah 140/70 130/70  120/70 120/60 

Creatinin 1,7     

Proteinurea      

 

 

 

 

 



 

 
 

No  : 15 

No. Pasien : 36 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Umur  : 67 th 10 bln 24hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

28-6-2017 29-6-2017 30-6-2017 1/7/2017 2/7/2017 3/7/2017 4/7/2017 5/7/2017 6/7/2017 

Furosemid  

tab 1-0-0 (40mg) 
29-6-2017 1/7/2017  6 12 06,12      

Premed Inj Furo 1A 4/7/2017 5/7/2017       13 13  

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

28-6-2017 29-6-2017 30-6-2017 1/7/2017 2/7/2017 3/7/2017 4/7/2017 5/7/2017 6/7/2017 

Tekanan Darah 130/90 130/90 120/70 110/80 110/60 120/60 140/90 130/70 120/80 

Creatinin 2,6     2,1    

Proteinurea  Negative        

 

 

 

 



 

 
 

No  : 16 

No. Pasien : 37 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Umur  : 65 th 8 bln 28hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

6/11/2017 7/11/2017 8/11/2017 9/11/2017 10/11/2017 11/11/2017 

Inj Furosemide    1A/8jam 6/11/2017 11/11/2017 22 06,14,22 06,14,22 06,14,22 06,14,22 06,10 

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

6/11/2017 7/11/2017 8/11/2017 9/11/2017 10/11/2017 11/11/2017 

Tekanan Darah 130/90 160/80 120/60 150/80 110/70 130/80 

Creatinin 7,0   7,9   

Proteinurea    Positive(+)   

 

 

 

 

 



 

 
 

No  : 17 

No. Pasien : 38 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Umur  : 76 th 1 bln 23hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

23-2-2017 24-2-2017 25-2-2017 26-2-2017 27-2-2017 28-2-2017 1/3/2017 2/3/2017 3/3/2017 4/3/2017 

Valsaltran1x80mg 27-2-17 4/3/2017     Si Si Si Si Si Si 

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

23-2-2017 24-2-2017 25-2-2017 26-2-2017 27-2-2017 28-2-2017 1/3/2017 2/3/2017 3/3/2017 4/3/2017 

Tekanan Darah  
110/60, 

120/80 

150/70, 

150/90 

120/80, 

140/80 

150/100, 

140/90 

150/80, 

140/90, 

150/80 

130/80, 

110/70 
130/80 140/80 140/80 

Creatinin 3,5    2,2      

Proteinurea  
Positive 

(++) 
        

 

 

 

 



 

 
 

No  : 18 

No. Pasien : 40 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Umur  : 67 th 5 bln 10hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

16-9-2017 17-9-2017 18-9-2017 19-9-2017 

Inj Furosemide 1A/12jam 16-9-2017 19-9-2017 06,18 06,18 06,18 06,18 

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

16-9-2017 17-9-2017 18-9-2017 19-9-2017 

Tekanan Darah 130/90 120/80 120/80 110/70 

Creatinin 3,7   3,6 

Proteinurea     

 

 

 

 

 



 

 
 

No  : 19 

No. Pasien : 43 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Umur  : 69 th 5 bln 26hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

29-7-2017 30-7-2017 31-7-2017 1/8/2017 2/8/2017 3/8/2017 4/8/2017 5/8/2017 

Furosemid 2A/8jam 29-7-2017 31-7-2017 22 06,22 6 stop     

Irbesartan 1x300mg 30-7-2017 5/8/2017  6 Pg Pg Pg Pg Pg Pg 

Amlodipin 1x10mg 30-7-2017 4/8/2017  20 20 mlm mlm mlm mlm  

Furosemide2A/12jam 31-7-2017 4/8/2017   18 06,18 06,18 6 6  

Furosemid 1A 

premed transfusi 
2/8/2017 4/8/2017     20.45 18.45 10,22  

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

29-7-2017 30-7-2017 31-7-2017 1/8/2017 2/8/2017 3/8/2017 4/8/2017 5/8/2017 

Tekanan Darah 210/100 

200/100, 

160/100, 

150/100 

180/90, 

170/80 

140/80, 

150/90 
150/90 

150/70, 

120/70, 

180/90 

140/90 140/80 

Creatinin 5,1    6,4    

Proteinurea  
Positive 

(++) 
      

 



 

 
 

No  : 20 

No. Pasien : 44 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Umur  : 79 th 0 bln 23hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

29-8-2017 30-8-2017 31-8-2017 1/9/2017 2/9/2017 3/9/2017 4/9/2017 5/9/2017 

Inj Furosemid    1A/8jam 29-8-2017 5/9/2017 09,14,22 09,14,22 09,14,22 09,14,22 09,14,22 09,14,22 14,22 09,14,22 

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

29-8-2017 30-8-2017 31-8-2017 1/9/2017 2/9/2017 3/9/2017 4/9/2017 5/9/2017 

Tekanan Darah 110/70 110/70 110/70 
90/60, 

100/70 
100/60 100/80 100/60 80/50 

Creatinin 2,6        

Proteinurea         

 

 

 

 

 



 

 
 

No  : 21 

No. Pasien : 46 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Umur  : 67 th 11 bln 2hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

14-10-2017 15-10-2017 16-10-2017 17-10-2017 18-10-2017 19-10-2017 20-10-2017 21-10-2017 

Inj Furosemid  1A/12jam 14-10-2017 18-10-2017 10,22 10,22 09,17 07,19 07    

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

14-10-2017 15-10-2017 16-10-2017 17-10-2017 18-10-2017 19-10-2017 20-10-2017 21-10-2017 

Tekanan Darah 
120/70, 

120/80 
120/80 

120/70, 

120/80 
120/80 

110/70, 

120/80, 

80/50 

100/70 110/70 110/70 

Creatinin 1,4        

Proteinurea Negative        

 

 

 

 



 

 
 

No  : 22 

No. Pasien : 47 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Umur  : 58 th 4 bln 8hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

10/6/2017 11/6/2017 12/6/2017 13/6/2017 14/6/2017 15/6/2017 

Inj Furosemid  1A/8jam 10/6/2017 10/6/2017 7      

Inj Furosemid 2A/8jam 10/6/2017 12/6/2017 09,18 02,10,18 02,10    

Irbesartan    1x300mg 10/6/2017 15/6/2017 9 6 6 6 6 6 

Inj Furosemid  1A/8jam 12/6/2017 14/6/2017   18 02,10,18 2  

Inj Furosemid 1A/12jam 14/6/2017 14/6/2017     12  

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

10/6/2017 11/6/2017 12/6/2017 13/6/2017 14/6/2017 15/6/2017 

Tekanan Darah 160/100 150/90 140/80 150/90 
150/90, 

130/70 
150/90 

Creatinin 8,4   10,9 6,8  

Proteinurea 
Positive 

(+++) 
     

 

 



 

 
 

No  : 23 

No. Pasien : 48 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Umur  : 60 th 3 bln 24hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

24-4-2017 25-4-2017 26-4-2017 27-4-2017 28-4-2017 29-4-2017 

Inj Furosemide 

1A/12jam   ↑  1A/8jam 
24-4-2017 29-4-2017 06,18 06,18 06,18,22 06,14 2 10 

Amlodipin    1x10mg 26-4-2017 27-4-2017   18 18   

Irbesartan    1x150mg 26-4-2017 29-4-2017   18 18  12 

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

24-4-2017 25-4-2017 26-4-2017 27-4-2017 28-4-2017 29-4-2017 

Tekanan Darah 160/80 160/90 160/90 160/80 160/80 130/70 

Creatinin 7,7   8,8  6,2 

Proteinurea 
Positive 

(+++) 
     

 

 

 



 

 
 

No  : 24 

No. Pasien : 49 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Umur  : 69 th 11 bln 0hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

9/2/2017 10/2/2017 11/2/2017 12/2/2017 13/2/2017 14/2/2017 15/2/2017 

Inj Furosemid 1A/12jam 9/2/2017 15/2/2017 18 06,18 06,18 06,18 06,18 06,18 6 

Valsartan    1x80mg 9/2/2017 14/2/2017 18 18 18 18 18 18  

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

9/2/2017 10/2/2017 11/2/2017 12/2/2017 13/2/2017 14/2/2017 15/2/2017 

Tekanan Darah  130/80 130/80 110/70 120/70 130/70  

Creatinin 2,6       

Proteinurea Negative       

 

 

 

 

 



 

 
 

No  : 25 

No. Pasien : 55 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Umur  : 61 th 10 bln 14hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

19-3-2017 20-3-2017 21-3-2017 22-3-2017 23-3-2017 

Amlodipin    1x5mg 20-3-2017 23-3-2017  Si Si Si Si 

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

19-3-2017 20-3-2017 21-3-2017 22-3-2017 23-3-2017 

Tekanan Darah 
150/90, 

160/90 

160/90, 

130/80, 

120/80 

120/70, 

110/70 

120/80, 

130/80 
120/80 

Creatinin 3,2   1,4  

Proteinurea      

 

 

 

 



 

 
 

No  : 26 

No. Pasien : 57 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Umur  : 59 th 4 bln 20hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal(jam) 

6/9/2017 7/9/2017 8/9/2017 9/9/2017 10/9/2017 11/9/2017 12/9/2017 13/9/2017 

Inj Furosemide 2A/8jam  6/9/2017 6/9/2017 21        

Inj Furosemide  1A/8jam 7/9/2017 10/9/2017   05,13,21 05,13,21 05,13,21 05,13,21 stop   

Irbesartan 300mg 0-0-1 8/9/2017 11/9/2017   Sr Sr Sr Sr Sr Sr 

Furosemide    1-0-0 12/9/2017 13/9/2017       Pg Pg 

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

6/9/2017 7/9/2017 8/9/2017 9/9/2017 10/9/2017 11/9/2017 12/9/2017 13/9/2017 

Tekanan Darah 140/80 150/80 140/90 130/80 150/90 
120/80, 

130/70 

140/90, 

130/80 
150/90 

Creatinin 1,8     1,0   

Proteinurea  
Positive 

(++) 
      

 

 



 

 
 

No  : 27 

No. Pasien : 58 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Umur  : 71 th 2 bln 27hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

4/9/2017 5/9/2017 6/9/2017 7/9/2017 8/9/2017 

Inj Furosemide    1A/8jam 4/9/2017 8/9/2017 18,02 10,18,02 10,18,02 10,18,02 10,18,02 

Irbesartan    1x300mg  4/9/2017 8/9/2017 18 18 18 18 18 

Amlodipin    1x10mg   5/9/2017 8/9/2017  6 6 6 6 

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

4/9/2017 5/9/2017 6/9/2017 7/9/2017 8/9/2017 

Tekanan Darah 180/80 190/100 130/70 120/70 140/70 

Creatinin 9,0   9,1  

Proteinurea 
Positive 

(+++) 
    

 

 

 

 



 

 
 

No  : 28 

No. Pasien : 20 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Umur  : 65 th 5 bln 17hr 

Riwayat Pengobatan 

Nama Obat Masuk Keluar 
Tanggal (jam) 

8/6/2017 9/6/2017 10/6/2017 11/6/2017 12/6/2017 

Amlodipine    1x5mg 8/6/2017 12/6/2017 Sr Sr Sr Sr Sr 

Hasil Pemeriksaan Penunjang 

Hasil Pemeriksaan 
Tanggal 

8/6/2017 9/6/2017 10/6/2017 11/6/2017 12/6/2017 

Tekanan Darah 140/90 130/70 140/80 130/70 150/80 

Creatinin 2,2   2,5  

Proteinurea    Negative   

 

 

 


