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BAB V 

KESIMPULAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian tentang gambaran perubahan gerak 

mandibulapada pasien RSGM UMY usia remaja, dewasa, dan lansia 

dapat ditarik kesimpulan bahwa presentase pasien yang mengalami 

perubahan gerak mandibula sebanyak 79,2% dimana pasien yang 

mengalami perubahan gerak mandibula paling banyak ditemukan 

pada pasien usia remaja. 

B. Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai perubahan 

gerak mandibula yang melibatkan variabel lain seperti kebiasaan 

buruk, tingkat stress, dan lain-lain. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan perbandingan 

subjek usia remaja, dewasa dan lansia yang sama, sehingga 

gambaran perubahan gerak mandibula dapat terpapar dengan 

jelas. 

3. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut terkait kejadian perubahan 

gerak mandibula dengan analisis statistik korelasi atau hubungan. 

 

 


