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MOTTO 

 

Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan, sesungguhnya bersama 

kesulitan ada kemudahan. 

(Q.S. Al-Insyirah : 5-6) 

 

Jika kamu berbuat baik (berarti) kamu berbuat baik untuk dirimu sendiri. Dan 

jika kamu berbuat jahat, maka (kerugian kejahatan) itu untuk dirimu sendiri. 

(Q.S. Al-Isra : 7) 

 

Apabila seorang manusia meninggal, maka terputuslah amalnya, kecuai tiga hal : 

sedekah jariyah, ilmu yang bermanfaat, dan anak Shalih yang mendoakan orang 

tuanya. 

(H.R. Muslim) 

 

Bermimpilah, karena Tuhan akan memeluk mimpi-mimpimu.  

(Arai, Sang Pemimpi) 
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Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

Puji serta syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat, ridho, dan karunia-Nya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Hubungan Self-Assesment 

Mahasiswa dengan Penilaian Supervisor dalam Kegiatan Modul Ilmu 

Kesehatan Gigi Masyarakat (IKGM) terhadap Professional Behavior 

Mahasiswa di Program Studi Profesi Dokter Gigi Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta tahun 2019” dengan lancar dan selesai tepat pada 

waktunya.   

Tujuan penulisan karya tulis ilmiah ini adalah untuk memenuhi sebagian 

syarat memperoleh derajad Sarjana Kedokteran Gigi pada Fakultas Kedokteran 

dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.  

Penulisan Karya Tulis Ilmiah ini dapat terwujud tidak terlepas dari 

bantuan bergai pihak, baik berupa doa, bimbingan, kerjasama, maupun dukungan 

baik berupa dukungan moral ataupun material. Oleh karena itu, pada kesempatan 

kali ini penulis ingin menghaturkan terima kasih kepada seluruh pihak yang 

terkait, yaitu: 

1. Allah SWT, yang telah melimpahkan rahmat, hidayah, serta karunia-Nya 

sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

2. Dr. dr. Wiwik Kusumawati, M.Kes., selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan 

Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 



vi 
 

3. Dr. drg. Erlina Sih Mahanani, M. Kes., selaku Ketua Program Studi 

Kedokteran Gigi Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta. 

4. drg. Indri Kurniasih, M.MedEd., selaku dosen pembimbing atas kesediaan 

waktu, tenaga, dan pikiran dengan penuh kesabaran memberikan bimbingan, 

saran-saran, dan arahan sehingga karya tulis ilmiah ini dapat diselesaikan 

dengan baik. 

5. drg. Sri Utami, M.PH dan drg. Nyka Dwi Febria, M.MedEd,  selaku dosen 

penguji yang telah memberikan banyak masukan agar penelitian karya tulis 

ilmiah ini dapat berjalan dengan baik. 

6. Seluruh dosen Program Studi Kedokteran Gigi Fakultas Kedokteran dan Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang telah membagikan 

ilmunya dalam penulisan karya tulis ilmiah. 

7. Orang tua saya tercinta, Bapak Masdar Mashudi dan (almarhumah) Ibu 

Munarsih terima kasih atas segala dukungan, doa, nasihat, serta kasih sayang 

yang tulus kepada penulis hingga saat ini. 

8. Kedua kakak saya, Mas Ipung dan Mba Ria yang selalu membantu dalam 

segala urusan dan selalu mendukung perjuangan penulis. 

9. Teh Euis, Mas Rival, Aqila, Zahra, dan Ziya yang selalu mendukung dan 

memberikan semangat kepada penulis setiap saat sehingga penulis selalu 

lebih semangat. 

10. Sahabat –sahabat saya, Irma, Ulfah, Intan, Mumus, Antika, dan Midah yang 

selalu berjuang bersama dan mendukung satu sama lain dengan penulis. 



vii 
 

11. Teman dan sahabat perjuangan di KG, Permata, Pipin, Mutya, Rifana,Iko, 

Tya, dan Denna yang selalu memberikan semangat, saran, serta motivasi 

kepada penulis 

12. Teman-teman seperjuangan KTI Indah Lestari, Aini Adiputri, Fahrur Rozi 

yang selalu memberikan dukungan  dan motivasi, serta berbagi ilmu dalam 

penulisan karya tulis ilmiah ini. 

13. Seluruh teman-teman Program Studi Kedokteran Gigi Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta angkatan 2015, semoga sukses selalu. 

14. Teman-teman 1000 Guru Jogja, semoga sukses selalu untuk memajukan 

pendidikan pedalaman di Indonesia. 

15. Semua pihak terkait yang tidak bisa penulis sebutkan satu per satu yang telah 

membantu dalam proses penulisan Karya Tulis Ilmiah ini. 

Penulis menyadari bahwa Proposal Karya Tulis Ilmiah ini jauh dari kata 

sempurna dan masih terdapat banyak kekurangan. Oleh karena itu, penulis mohon 

kritik dan saran yang membangun. Penulis berharap semoga Karya Tulis Ilmiah 

ini dapat memberikan manfaat dan dapat menambah ilmu pengetahuan khususnya 

tentang ilmu kedokteran gigi bagi seluruh pembaca sekalian. 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

       Yogyakarta, 30 Juni 2019 

 

 

 Anggi Tri Handayani M. 



viii 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

Dengan mengucap syukur Alhamdulillah dan memohon Ridho Allah SWT, 

kupersembahkan sebuah karya kecilku ini untuk orang-orang yang tersayang yaitu 

(almarhumah) Ibu, Bapak, Mba Ria, dan Mas Ipung. Terima kasih telah mencintai 

sepenuh hati , mendukung tanpa lelah, dan senantiasa menyelipkan doa terbaik 

untukku. Semoga hal kecil ini dapat menjadi langkah awal untuk dapat membuat 

semuanya tersenyum bahagia. Semoga Allah SWT selalu memberikan rahmat dan 

kasih sayangNya untuk (almarhumah) Ibu, Bapak, Mba Ria, dan Mas Ipung agar 

kita dapat berkumpul di jannahNya. 



ix 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL.......................................................................................... i 

HALAMAN PENGESAHAN KARYA TULIS ILMIAH................................. ii 

PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN................................................... iii 

MOTTO............................................................................................................. iv 

KATA PENGANTAR....................................................................................... v 

HALAMAN PERSEMBAHAN........................................................................ viii 

DAFTAR ISI...................................................................................................... ix 

DAFTAR TABEL.............................................................................................. xi 

DAFTAR GAMBAR......................................................................................... xii 

ABSTRACT......................................................................................................... xiii 

INTISARI........................................................................................................... xiv 

BAB I. PENDAHULUAN.......................................................................... 1 

 A. Latar Belakang Masalah........................................................... 1 

 B. Rumusan Masalah..................................................................... 7 

 C. Tujuan Penelitian...................................................................... 7 

 D. Manfaat Penelitian.................................................................... 8 

 E. Keaslian Penelitian................................................................... 8 

BAB II. TINJAUAN PUSTAKA................................................................. 11 

 A. Telaah Pustaka.......................................................................... 11 

 B. Landasan Teori......................................................................... 31 

 C. Kerangka Konsep..................................................................... 33 

 D. Hipotesis Penelitian.................................................................. 34 

BAB III. METODE PENELITIAN............................................................... 35 

 A. Desain Penelitian...................................................................... 35 

 B. Lokasi dan Waktu Penelitian.................................................... 35 

 C. Populasi dan Sampel Penelitian................................................ 35 

 D. Identifikasi Variabel Penelitian................................................ 38 

 E. Definisi Operasional................................................................. 39 

 F. Instrumen Penelitian................................................................. 41 

 G. Jalannya Penelitian................................................................... 43 

 H. Uji Validitas dan Realibilitas.................................................... 44 

 I. Analisis Data............................................................................. 46 

 J. Alur Penelitian.......................................................................... 47 

 K. Etika Penelitian......................................................................... 48 

BAB IV. HASIL DAN PEMBAHASAN...................................................... 49 

 A. Hasil Penelitian......................................................................... 49 

 1. Karakteristik Subjek Penelitian Berdasarkan Jenis 

Kelamin.............................................................................. 50 

 2. Distribusi Rata-Rata Self-Assesment  Berdasarkan Jenis 

Kelamin.............................................................................. 50 

 3. Distribusi Rata-Rata Penilaian Professional Behavior 

Berdasarkan Self-Assesment Mahasiswa............................ 51 

 4. Distribusi Rata-Rata Penilaian Professional Behavior 

Berdasarkan Penilaian Supervisor...................................... 51 



x 
 

 5. Hasil Penilaian Professional Behavior Berdasarkan Self-

Assesment dan Penilaian Supervisor.................................. 52 

 6. Hasil Uji Normalitas Data.................................................. 53 

 7. Hasil Uji Korelasi Pearson................................................. 53 

 B. Pembahasan.............................................................................. 54 

BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN...................................................... 61 

 A. Kesimpulan............................................................................... 61 

 B. Saran......................................................................................... 61 

DAFTAR PUSTAKA........................................................................................ 63 

LAMPIRAN  



xi 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1. Penjabaran Elemen Perilaku Profesional dan Nomor Pernyataan... 43 

Tabel 2. Skala Likert Beserta Skor dan Pernyataan...................................... 43 

Tabel 3. Penjabaran Elemen Perilaku Profesional dan Nomor Pernyataan... 46 

Tabel 4. Karakteristik Subjek Penelitian Berdasarkan Jenis Kelamin.......... 52 

Tabel 5. Distribusi Rata-Rata Self-Assesment Berdasarkan Jenis Kelamin... 52 

Tabel 6. Distribusi Rata-Rata Penilaian Professional Behavior 

Berdasarkan Self-Assesment............................................................ 53 

Tabel 7. Distribsi Rata-Rata Penilaian Professional Behavior Berdasarkan 

Penilaian Supervisor........................................................................ 53 

Tabel 8. Hasil Uji Normalitas Data............................................................... 55 

Tabel 9. Hasil Uji Korelasi Pearson.............................................................. 55 
 

 



xii 
 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 1. Kerangka Profesionalisme............................................................... 19 

Gambar 2. Framework untuk Penilaian Kompetensi yang Dikenalkan Miller 

: Miller`s Pyramid............................................................................ 20 

Gambar 3. Kerangka Konsep............................................................................. 33 

Gambar 4. Alur Penelitian................................................................................. 47 

Gambar 5. Hasil Penilaian Professional Behavior Berdasarkan Self-

assesment dan Penilaian Supervisor................................................ 54 


