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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian didapatkan hasil bahwa ekstrak jintan 

hitam tidak lebih efektif dalam menghambat pertumbuhan koloni Candida 

albicans pada basis gigi tiruan resin akrilik dibandingkan dengan ekstrak daun 

sirih hijau. 

B. SARAN 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang perbandingan ekstrak jintan 

hitam dan ekstrak daun sirih hijau sebagai daya anti jamur terhadap 

pertumbuhan koloni Candida albicans pada basis gigi tiruan resin akrilik 

dengan menggunakan serial konsentrasi. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan menggunakan biji jintan 

hitam yang diperoleh dari negara yang beriklim subtropis 

3. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan  membandingkan ekstrak 

jintan hitam dan ekstrak daun sirih hijau dengan bahan pembersih gigi tiruan 

olahan pabrik.


