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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan, dapat 

diambil kesimpulan bahwa terdapat hubungan antara jenis kelamin dengan 

kejadian gagal ginjal terminal (ESRD) pada pasien DM tipe 2 dengan 

nefropati diabetik dengan nilai p = 0,014. 

B. Saran  

Keterbatasan pada penelitian ini adalah penggunaan sampel minimum dan 

tidak dilakukannya matching pada sampel seperti tidak menyamakan usia 

responden dan onset penyakit diabetes, sehingga perlu dilakukan penelitian 

serupa dengan metode lain, di tempat berdeda, dan sampel yang lebih 

banyak dengan menggunakan teknik purposive sampling dan dilakukan 

matching agar mengurangi bias pada hasil penelitian. 


