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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Edukasi menggunakan booklet berbahasa Tetun efektif dapat meningkatkan 

pengetahuan keluarga dalam pencegahan penularan TB. 

2. Edukasi kesehatan menggunakan booklet berbahasa Tetun juga efektif sangat 

mempengaruhi sikap keluarga dalam pencegahan penularan TB. 

B. Saran 

1. Bagi Puskesmas 

Penelitian ini dapat menginformasikan kepada petugas kesehatan 

bahwa memberikan edukasi kesehatan menggunakan media booklet berbahasa 

Tetun sebagai alat alternatif untuk meningkatkan pengetahuan dalam 

pencegahan penularan TB Paru bagi keluarga maupun masyarakat. 

2. Bagi Masyarakat 

Informasi dalam booklet ini menggunakan bahasa lokal yaitu bahasa 

Tetun, diharapkan bisa menambah pengetahuan dan juga dapat merubah sikap 

keluarga ataupun masyarakat dalam pencegahan penularan TB Paru.  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Media booklet sangat efektif dalam pendidikan kesehatan kepada 

keluarga dan masyarakat, sehingga peneliti berharap peneliti selanjutnya dapat 

memodifikasi lagi media booklet ini menjadi lebih menarik dan juga 

pengukuran sikap bisa dioptimalkan lagi dengan cara observasi secara 

langsung. 
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4. Bagi Institusi / Pendidikan 

Media booklet ini bisa digunakan sebagai bahan ajar untuk mahasiswa 

serta dapat mengajarkan mahasiswa dalam pembuatan booklet dengan 

mempertimbangkan kondisi setempat seperti dalam penggunaan bahasa dan 

gambar sesuai dengan daerah setempat, agar dapat digunakan sebagai alat 

alternatif dalam memberikan edukasi kesehatan kepada keluarga/masyarakat  

dalam pencegahan penularan TB Paru. 

 

 


