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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Perhitungan penyiapan agonis dan EPMS 

1. Penyiapan agonis histamin 

BM histamin = 184,1 g/mol 

M  =  
     

  
 
    

  
 

2 x 10
-1

 M
 

= 
     

            
 
    

     
 

  = 
           

   
 

  = 0,3682 gr 

  = 368,2 mg 

2. Penyiapan larutan difenhidramin 

BM difenhidramin = 291,82  g/mol 

M   =  
     

  
 
    

  
 

2 x 10
-2

 M
  

= 
     

             
 
    

     
 

   = 
              

   
 

   = 0,058364 gr 

   = 58,364 mg 

Sediaan injeksi difenhidramin 10 mg/ml 

Volume yang diambil = 
         

        
                    

Dilakukan pengenceran hingga 2 x 10
-6

 M 
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Dosis difenhidramin volume 100 µL 

 
         

     
 
        

        
       

  

  
 

       
  

  
                   

 Dilakukan pengenceran hingga 2 x 10
-6

 M, hingga dosisnya menjadi 

583,64 x 10
-4

 µg atau 0,058364 mg 

 Konsentrasi volume 100 µL = 0,01 µM 

M1 x V1 = M2  x V2 

2 x 10
-6

 M x 0,1 ml = M2 x 20 ml 

M2 = 10
-8 

M = 0,01 µM 

Dosis difenhidramin volume 500 µL 

 
         

     
 
        

        
       

  

  
 

       
  

  
                   

 Dilakukan pengenceran hingga 2 x 10
-6

 M, hingga dosisnya menjadi 

2918,2 x 10
-4

 µg atau 0.29182 mg 

 Konsentrasi volume 500 µL = 0,05 µM 

M1 x V1 = M2  x V2 

2 x 10
-6

 M x 0,5 ml = M2 x 20 ml 

M2 = 5 x 10
-8 

M = 0,05 µM 
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3. Penyiapan larutan EPMS 

BM = 206,241 g/mol 

M  =  
     

  
 

    

       
 

2 x 10
-1 

M = 
     

             
 
    

    
 

  = 
             

   
 

  = 0,206241 gr 

  = 206,241 mg 

Dilakukan pengenceran hingga 2 x 10
-2

 M 

Dosis EPMS volume 100 µM 

 
          

    
  

         

       
             

      
  

  
                 

                  

 dilakukan pengenceran 10x hingga dosisnya menjadi           

 Konsentrasi volume 100 µL = 100 µM 

M1 x V1 = M2  x V2 

2 x 10
-2

 M x 0,1 ml = M2 x 20 ml 

M2 = 10
-4 

M = 100µM 

 

 



52 

 

 

Dosis EPMS volume 200 µL 

 
          

    
  

         

       
             

      
  

  
                 

                  

 dilakukan pengenceran 10x hingga dosisnya menjadi           

 Konsentrasi volume 200 µL = 200 µM 

M1 x V1 = M2  x V2 

2 x 10
-2

 M x 0,2 ml = M2 x 20 ml 

M2 = 2 x10
-4 

M = 200 µM 
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Lampiran 2. Data pengaruh difenhidramin terhadap reseptor Histamin H1 pada 

otot polos ileum 

Log Respon kontraksi Mean SEM 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

  -10.0 2.12 17.07 28.57 20.37 23.07 20.00 4.34 12.00 6.06 11.76 14.54 2.76 

-9.5 4.25 19.51 45.71 37.03 30.76 46.67 43.47 12.00 9.09 17.64 26.61 5.09 

-9.0 25.53 19.51 45.71 37.03 84.61 46.67 73.91 12.00 12.12 20.58 37.77 7.99 

-8.5 25.53 34.14 45.71 37.03 84.61 53.33 73.91 24.00 12.12 23.52 41.39 7.37 

-8.0 25.53 39.02 45.71 38.88 84.61 100.00 73.91 44.00 30.30 32.35 51.43 8.06 

-7.5 38.29 43.90 54.28 55.55 100.00 100.00 100.00 64.00 48.48 82.35 68.69 7.80 

-7.0 55.31 63.41 57.14 75.92 100.00 100.00 100.00 88.00 78.78 82.35 80.09 5.47 

-6.5 78.72 80.48 85.71 88.88 100.00 100.00 100.00 88.00 81.00 94.11 89.69 2.66 

-6.0 80.85 82.92 88.57 100.00 100.00 100.00 100.00 96.00 100.00 100.00 94.83 2.45 

-5.5 93.61 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 99.36 0.64 

-5.0 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 0.00 

 

 

Data respon kontraksi seri Histamin akibat perlakuan difenhidramin 0.01 µM 

log Respon kontraksi Mean SEM 

 
1 2 3 4 5 

  -10.0 2.12 2.43 0.00 0.00 7.69 2.45 1.41 

-9.5 20.63 9.75 7.14 3.80 7.69 9.80 2.87 

-9.0 19.14 9.75 7.14 5.55 7.69 9.85 2.42 

-8.5 19.14 9.75 7.14 5.55 7.69 9.85 2.42 

-8.0 19.14 21.95 7.14 7.50 15.38 14.22 3.00 

-7.5 25.53 21.95 10.71 7.40 23.07 17.73 3.63 

-7.0 42.55 29.26 14.28 11.11 23.07 24.05 5.63 

-6.5 61.70 48.78 53.57 25.92 38.46 45.69 6.21 

-6.0 70.21 65.85 71.42 40.74 53.84 60.41 5.82 

-5.5 97.87 75.60 78.57 55.55 69.23 75.36 6.88 
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-5.0 97.87 75.60 78.57 55.55 69.23 75.36 6.88 

 

Data respon kontraksi seri Histamin akibat perlakuan difenhidramin 0.05 µM 

log Respon kontraksi Mean SEM 

 
1 2 3 4 5 

  -10.0 0.00 4.34 4.00 3.03 2.94 2.86 0.77 

-9.5 0.00 4.34 4.00 3.03 2.94 2.86 0.77 

-9.0 0.00 13.04 4.00 3.03 2.94 4.60 2.21 

-8.5 0.00 13.04 4.00 15.15 2.94 7.03 2.98 

-8.0 3.33 13.04 28.00 15.15 14.70 14.84 3.93 

-7.5 3.33 13.04 28.00 30.30 14.70 17.87 5.01 

-7.0 3.33 34.78 28.00 30.30 14.70 22.22 5.79 

-6.5 20.00 34.78 28.00 30.30 14.70 25.56 3.62 

-6.0 33.33 34.78 36.00 30.00 32.35 33.29 1.03 

-5.5 46.67 34.78 64.00 45.45 50.00 48.18 4.71 

-5.0 53.33 73.91 80.00 69.69 82.35 71.86 5.14 

 

Data nilai pD2 Difenhidramin 

 
Nilai pD2 

No (-) difenhidramin (+)difenhidramin 0.01 µM (+)difenhidramin 0.05 µM 

1 7.16 6.81 5.26 

2 7.36 6.49 5.32 

3 7.76 6.57 5.76 

4 7.68 5.70 5.42 

5 9.34 6.13 5.52 

6 8.76 
  7 9.41 
  8 7.86 
  9 7.50 
  10 7.83 
  Mean 8.07 6.34 5.46 

SEM 0.26 0.14 0.06 
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Lampiran 3. Data pengaruh EPMS terhadap reseptor Histamin H1 pada Otot 

Polos Ileum 

log Respon kontraksi Mean SEM 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

  -10.0 11.76 8.69 37.50 9.09 10.00 10.00 33.33 42.85 16.92 13.63 19.38 4.17 

-9.5 11.76 8.69 50.00 9.09 20.00 70.00 77.78 57.14 26.15 13.63 34.42 8.45 

-9.0 11.76 13.04 50.00 18.18 20.00 80.00 77.78 71.42 30.77 13.63 38.66 8.99 

-8.5 11.76 13.04 50.00 22.72 20.00 80.00 77.78 71.42 43.08 18.18 40.80 8.70 

-8.0 11.76 13.04 50.00 31.81 30.00 80.00 88.89 71.42 49.23 18.18 44.43 8.90 

-7.5 29.41 17.39 75.00 31.81 80.00 100.00 88.89 85.71 52.31 45.45 60.60 9.15 

-7.0 29.41 17.39 87.50 50.00 80.00 100.00 88.89 85.71 58.46 81.81 67.92 8.79 

-6.5 29.41 47.82 87.50 68.18 100.00 100.00 100.00 85.71 70.77 100.00 78.94 7.82 

-6.0 58.82 91.30 100.00 83.63 100.00 100.00 100.00 100.00 92.31 100.00 92.61 4.15 

-5.5 94.11 91.30 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 98.54 0.99 

-5.0 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 0.00 

 

Data respon kontraksi seri Histamin akibat perlakuan EPMS 100 µM 

log Respon kontraksi Mean SEM 

 
1 2 3 4 5 

  -10.0 5.88 0.00 0.00 18.18 0.00 4.81 3.53 

-9.5 5.88 13.04 25.00 22.72 0.00 13.33 4.78 

-9.0 11.76 17.39 25.00 22.72 0.00 15.37 4.47 

-8.5 23.52 21.73 25.00 31.81 0.00 20.41 5.38 

-8.0 35.29 21.73 25.00 31.81 0.00 22.77 6.18 

-7.5 35.29 39.13 25.00 50.00 30.00 35.88 4.26 

-7.0 41.17 56.52 50.00 50.00 70.00 53.54 4.78 

-6.5 52.94 78.26 50.00 81.81 70.00 66.60 6.48 

-6.0 52.94 78.26 75.00 90.90 70.00 73.42 6.17 

-5.5 52.94 78.26 75.00 90.90 70.00 73.42 6.17 

-5.0 58.82 78.26 75.00 90.90 70.00 74.60 5.24 
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Data respon kontraksi seri Histamin akibat perlakuan EPMS 200 µM 

log Respon kontraksi Mean SEM 

 
1 2 3 4 5 

  -10.0 30.00 11.11 14.28 16.67 27.27 19.87 3.71 

-9.5 30.00 11.11 14.28 16.67 31.81 20.77 4.24 

-9.0 30.00 22.22 14.28 16.67 31.81 23.00 3.49 

-8.5 50.00 44.44 28.57 16.67 31.81 34.30 5.91 

-8.0 50.00 66.66 28.57 16.67 31.81 38.74 8.79 

-7.5 50.00 66.66 57.14 50.00 36.36 52.03 4.97 

-7.0 50.00 88.88 57.14 50.00 40.90 57.38 8.29 

-6.5 50.00 88.88 57.14 50.00 45.45 58.29 7.87 

-6.0 60.00 88.88 85.71 50.00 54.54 67.83 8.12 

-5.5 60.00 88.89 85.71 66.67 63.63 72.98 5.96 

-5.0 60.00 88.88 85.71 66.67 68.18 73.89 5.67 

 

Data nilai pD2 EPMS 

 
Nilai pD2 

No (-) kontrol (+)epms 100 µM (+)epms 200 µM 

1 6.16 6.64 6.52 

2 6.50 7.20 6.94 

3 9.52 7.00 7.64 

4 7.00 7.52 7.52 

5 7.81 7.26 6.26 

6 9.68 
  7 9.82 
  8 9.76 
  9 7.88 
  10 7.46 
  Mean 8.16 7.12 6.98 

SEM 0.45 0.10 0.19 
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Lampiran 4. Hasil uji statistik pada uji pengaruh difenhidramin terhadap reseptor 

Histamin H1 otot polos ileum 

 Case Processing Summary 
 

  perlakuan Cases 

    Valid Missing Total 

    N Percent N Percent N Percent 

pD2 kontrol 10 100.0% 0 .0% 10 100.0% 

  difenhidramin 0.01 µM 5 100.0% 0 .0% 5 100.0% 

  difenhidramin 0.05µM 5 100.0% 0 .0% 5 100.0% 

 
 Tests of Normality 
 

  perlakuan Kolmogorov-Smirnov(a) Shapiro-Wilk 

    Statistik df Sig. Statistik df Sig. 

pD2 kontrol .197 10 .200(*) .866 10 .091 

  difenhidramin 0.01 µM .235 5 .200(*) .950 5 .735 

  difenhidramin 0.05 µM .173 5 .200(*) .936 5 .639 

*  This is a lower bound of the true significance. 
a  Lilliefors Significance Correction 

 

Tes normalitas untuk menunjukkan data terdistribusi normal atau tidak 

ditunjukan dengan nilai p > 0.05 dengan taraf kepercayaan 95%. Dari hasil data 

statistik data terdistribusi normal ditunjukkan dengan nilai Sig. > 0.05 

 

Descriptives 
 
pD2  

  N Mean 
Std. 

Deviation Std. Error 
95% Confidence 
Interval for Mean Minimum Maximum 

      
Lower 
Bound 

Upper 
Bound   

 

Kontrol 10 7.6140 .28289 .08946 7.4116 7.8164 7.00 7.88 

difenhidramin 0.01 µM 5 6.3400 .43301 .19365 5.8023 6.8777 5.70 6.81 

difenhidramin 0.05 µM 5 5.4560 .19667 .08795 5.2118 5.7002 5.26 5.76 

Total 20 6.7560 .98146 .21946 6.2967 7.2153 5.26 7.88 
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Test of Homogeneity of Variances 
 
pD2  

Levene 
Statistik df1 df2 Sig. 

1.897 2 17 .180 

 

Tes homogenitas dilakukan untuk menunjukkan data tersebar secara 

homogen atau tidak ditunjukkan dengan p > 0.05 dengan taraf kepercayaan 95%. 

Dari hasil uji statistik data tersebar secara homogen dengan nilai Sig. >0.05 
 
 
 ANOVA 
 
pD2  

  
Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 16.677 2 8.338 87.235 .000 

Within Groups 1.625 17 .096     

Total 18.302 19       

 

 Uji ANOVA dilakukan untuk menguji perbedaan rata-rata lebih dari dua 

kelompok. Perbedaan ditunjukkan dengan nilai p <0.05 dengan taraf kepercayaan 

95%. Dari hasil uji statistik data memiliki perbedaan yang signifikan ditunjukan 

dengan nilai Sig. <0.05 

  
 

Multiple Comparisons 
 
Dependent Variable: pD2  
LSD  

(I) perlakuan 
  

(J) perlakuan 
  

Mean 
Difference (I-

J) Std. Error 

Sig. 

95% Confidence 
Interval 

  
Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

Kontrol difenhidramin 0.01 µM 1.27400(*) .16934 .000 .9167 1.6313 
  difenhidramin 0.05 µM 2.15800(*) .16934 .000 1.8007 2.5153 

difenhidramin 0.01 µM Kontrol -1.27400(*) .16934 .000 -1.6313 -.9167 

  difenhidramin 0.05 µM .88400(*) .19554 .000 .4715 1.2965 

difenhidramin 0.05 µM Kontrol -2.15800(*) .16934 .000 -2.5153 -1.8007 
  difenhidramin 0.01 µM -.88400(*) .19554 .000 -1.2965 -.4715 

*  The mean difference is significant at the .05 level. 
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Lampiran 5. Hasil uji statistik pada uji pengaruh EPMS terhadap reseptor 

Histamin H1 Otot polos ileum 

Case Processing Summary 
 

  Perlakuan 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

pD2 Kontrol 10 100.0% 0 .0% 10 100.0% 

EPMS 100 µM 5 100.0% 0 .0% 5 100.0% 

EPMS 200 µM 5 100.0% 0 .0% 5 100.0% 

 
  
 
 

Tests of Normality 
 

  Perlakuan 

Kolmogorov-Smirnov(a) Shapiro-Wilk 

Statistik Df Sig. Statistik df Sig. 

pD2 Kontrol .197 10 .200(*) .866 10 .091 

EPMS 100 µM .192 5 .200(*) .974 5 .899 

EPMS 200 µM .213 5 .200(*) .921 5 .538 

*  This is a lower bound of the true significance. 
a  Lilliefors Significance Correction 
 

Tes normalitas untuk menunjukkan data terdistribusi normal atau tidak 

ditunjukan dengan nilai p > 0.05 dengan taraf kepercayaan 95%. Dari hasil data 

statistik data terdistribusi normal ditunjukkan dengan nilai Sig. > 0.05 
 

Descriptives 
 
pD2  

  

N Mean 
Std. 

Deviation Std. Error 

95% Confidence 
Interval for Mean Minimum Maximum 

  
Lower 
Bound 

Upper 
Bound   

 

Kontrol 10 7.6140 .28289 .08946 7.4116 7.8164 7.00 7.88 

EPMS 100 
µM 

5 7.1240 .32815 .14675 6.7166 7.5314 6.64 7.52 

EPMS 200 
µM 

5 6.9840 .60356 .26992 6.2346 7.7334 6.26 7.64 

Total 20 7.3340 .47156 .10544 7.1133 7.5547 6.26 7.88 
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 Test of Homogeneity of Variances 
 
pD2  

Levene 
Statistik df1 df2 Sig. 

2.895 2 17 .083 

 

Tes homogenitas dilakukan untuk menunjukkan data tersebar secara 

homogen atau tidak ditunjukkan dengan p > 0.05 dengan taraf kepercayaan 95%. 

Dari hasil uji statistik data tersebar secara homogen dengan nilai Sig. >0.05 
 
  

ANOVA 
 
pD2  

  
Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 1.617 2 .809 5.270 .017 

Within Groups 2.608 17 .153     

Total 4.225 19       

 
  

 Uji ANOVA dilakukan untuk menguji perbedaan rata-rata lebih dari dua 

kelompok. Perbedaan ditunjukkan dengan nilai p <0.05 dengan taraf kepercayaan 

95%. Dari hasil uji statistik data memiliki perbedaan yang signifikan ditunjukan 

dengan nilai Sig. <0.05 

 
 
 
 
 

Multiple Comparisons 
 
Dependent Variable: pD2  
LSD  

(I) perlakuan (J) perlakuan 
Mean 

Difference 
(I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

    Upper Bound Lower Bound 

kontrol EPMS 100 µM .49000(*) .21453 .036 .0374 .9426 
  EPMS 200 µM .63000(*) .21453 .009 .1774 1.0826 

EPMS 100 µM Kontrol -.49000(*) .21453 .036 -.9426 -.0374 

  EPMS 200 µM .14000 .24772 .579 -.3826 .6626 

EPMS 200 µM Kontrol -.63000(*) .21453 .009 -1.0826 -.1774 
  EPMS 100 µM -.14000 .24772 .579 -.6626 .3826 

*  The mean difference is significant at the .05 level. 
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Lampiran 6. Hasil uji statistik antara EPMS dengan difenhidramin 

 Test of Homogeneity of Variances 
 

pD2  

Levene 
Statistik df1 df2 Sig. 

2.379 4 25 .079 

 

Hasil uji homogenitas menunjukkan bahwa data yang diujikan adalah 

homogen dengan nilai sig. > 0.05 (0.079) 
 
 

 ANOVA 
 
pD2  

  
Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 17.318 4 4.329 30.812 .000 

Within Groups 3.513 25 .141     

Total 20.831 29       

 

 Uji ANOVA dilakukan untuk menguji perbedaan rata-rata lebih dari dua 

kelompok. Perbedaan ditunjukkan dengan nilai p <0.05 dengan taraf kepercayaan 

95%. Dari hasil uji statistik data memiliki perbedaan yang signifikan ditunjukan 

dengan nilai Sig. <0.05 

 
 
 
 
 

Multiple Comparisons 
 
Dependent Variable: pD2  
LSD  

(I) perlakuan (J) perlakuan 

Mean 
Difference 

(I-J) Std. Error Sig. 95% Confidence Interval 

       Upper Bound Lower Bound  

kontrol EPMS 100 µM .49000(*) .20531 .025 .0671 .9129 
  EPMS 200 µM .63000(*) .20531 .005 .2071 1.0529 

  difenhidramin 0.01 
µM 

1.27400(*) .20531 .000 .8511 1.6969 

  difenhidramin 0.05 
µM 

2.15800(*) .20531 .000 1.7351 2.5809 

EPMS 100 µM Kontrol -.49000(*) .20531 .025 -.9129 -.0671 

  EPMS 200 µM .14000 .23708 .560 -.3483 .6283 

  difenhidramin 0.01 
µM 

.78400(*) .23708 .003 .2957 1.2723 
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  difenhidramin 0.05 
µM 

1.66800(*) .23708 .000 1.1797 2.1563 

EPMS 200 µM 
  
  
  

Kontrol -.63000(*) .20531 .005 -1.0529 -.2071 

EPMS 100 µM -.14000 .23708 .560 -.6283 .3483 

difenhidramin 0.01 
µM 

.64400(*) .23708 .012 .1557 1.1323 

difenhidramin 0.05 
µM 

1.52800(*) .23708 .000 1.0397 2.0163 

difenhidramin 0.01 
µM 

Kontrol 
-1.27400(*) .20531 .000 -1.6969 -.8511 

  EPMS 100 µM -.78400(*) .23708 .003 -1.2723 -.2957 

  EPMS 200 µM -.64400(*) .23708 .012 -1.1323 -.1557 

  difenhidramin 0.05 
µM 

.88400(*) .23708 .001 .3957 1.3723 

difenhidramin 0.05 
µM 

Kontrol 
-2.15800(*) .20531 .000 -2.5809 -1.7351 

  EPMS 100 µM -1.66800(*) .23708 .000 -2.1563 -1.1797 

  EPMS 200 µM -1.52800(*) .23708 .000 -2.0163 -1.0397 
  difenhidramin 0.01 

µM 
-.88400(*) .23708 .001 -1.3723 -.3957 

 
*  The mean difference is significant at the .05 level. 
 

Hasil Uji LSD menunjukkan bahwa antara  perlakuan histamin dengan EPMS 

berbeda signifikan. Ditunjukkan dengan nilai sig. < 0.05  

Homogeneous Subsets 
 pD2 
 

  Perlakuan 

N Subset for alpha = .05 

1 2 3 1 

Tukey 
HSD(a,b) 

difenhidramin 0.05 
µM 

5 5.4560     

difenhidramin 0.01 
µM 

5   6.3400   

EPMS 200 µM 5   6.9840 6.9840 

EPMS 100 µM 5     7.1240 

Kontrol 10     7.6140 

Sig.   1.000 .059 .067 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
a  Uses Harmonic Mean Sample Size = 5.556. 
b  The group sizes are unequal. The harmonic mean of the group sizes is used. Type I error levels 
are not guaranteed. 
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Lampiran 7. Hasil konformasi Molecular Docking 

Hasil konformasi Molecular Docking Native Ligand 

 

 

Hasil konformasi Molecular Docking difenhidramin 
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Hasil konformasi Molecular Docking Etil p-metoksi sinamat 
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Lampiran 8. Dokumentasi maserasi 

  

Pencucian kencur   pengeringan kencur yang telah dipotong 

    

Kencur yang telah dihaluskan  ekstraksi kencur dengan metode maserasi 

   

Penyaringan ekstrak kencur pengentalan ekstrak menggunakan rotary 

evaporator 
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Pengentalan ekstrak menggunakan  kristal padat EPMS yang disimpan 

water bath      disuhu ruang 

  

Kristal kuning EPMS setelah dicuci  kristal putih setelah pencucian 6x 

3x dengan n-heksan    dengan n-heksan 

  
Kristal putih EPMS setelah pencucian 8x dengan n-heksan 
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Lampiran 9. Preparasi Organ ileum 

 

 

 

Organ bath untuk melakukan uji in vitro
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Lampiran 10. Keterangan Lolos Uji Etik 
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Lampiran 11. Hasil Determinasi 
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Lampiran 12. Hasil turnitin 

 

 


