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SUPERVISI KLINIK 

• PROSES SUPERVISI 

• ASSESSMENT 

• MINI CEX 

• DOPS 

     LOG BOOK 



PENILAIAN 

• MINI CEX FORMATIF 

• DOPS 

• MINI CEX SUMATIF 



Keuntungan Mini CEx 

• Efisien  

• Mudah diimplementasikan  

• Kepuasan evaluator & mahasiswa  

• Fleksibel waktu sedikit  

• Measurable (terukur)  

 Bisa melihat progress mahasiswa 

 



Mini CEx itu apa? 

• Metode yang digunakan untuk mengassess ketrampilan 

klinik mahasiswa secara kontinue , yang berguna untuk 

memberikan feedback pada performanya.  

• Yang terpenting adalah FEEDBACK  

 



PELAKSANAAN 

• 15 MENIT OBSERVASI 

• Dilanjutkan 5 mneit FEEDBACK KONSTRUKTIF 



LINGKUP OBSERVASI 

• Kemampuan pengkajian data pasien  

• Pemeriksaan fisik  

• Kemampuan komunikasi  

• Pengambilan putusan klinis  

• Profesionalisme  

• Organisasi/efisiensi  

• Kemampuan klinis umum  

 



Kemampuan Pengkajian Data Pasien 

Meliputi :  

• Memfasilitasi Pasien Menceritakan Riwayat Kesehatannya  

• Kemampuan Menyampaikan Pertanyaan Yang Efektif  

Dan Tepat Untuk Mendapatkan Informasi Yang Akurat 

Dan Adekuat  

• Kemampuan Untuk Memberikan Respon Yang Sesuai 

Terhadap reaksi verbal maupun non verbal pasien 

 



PEMERIKSAAN FISIK 

Meliputi :  

• Efisiensi  

• Kelogisan  

• Kesesuaian Pemeriksaan Dengan Masalah Kesehatan Yang Ada  

• Kemampuan Memberikan Penjelasan Kepada Pasien (Sensitive 

Terhadap Kenyamanan Pasien)  

• Kesopanan  

 



KEMAMPUAN KOMUNIKASI 

Meliputi :  

• Kemampuan Penggalian Dan Penyesuaian Terhadap Perspektif  Klien  

• Tidak Adanya Penggunaan Istilah Medis Yang Sulit Dipahami Klien  

• Keterbukaan Dan Kejujuran  

• Sikap Empati  

• Kemampuan Mengatur Kontrak Dengan Klien  



PENGAMBILAN PUTUSAN KLINIS 

Meliputi :  

• Kemampuan Membuat Diagnosis Yang Tepat Dan Membuat Perencanaan 

Yang Sesuai  

• Kemampuan Menentukan Order Atau Pemeriksaan Diagnosis Yang 

Diperlukan  

• Kemampuan Mempertimbangkan Keuntungan Dan Resiko  

 



PROFESIONALISME 

Meliputi :  
• Menunjukkan Sikap Hormat  
• Kesensitifan Terhadap Penyakit Atau Penderitaan Klien  
• Empati  
• Membangun Sikap Percaya  
• Kepercayaan Diri  
• Perilaku Yang Menunjukkan Nilai-nilai Etik  
• Kemampuan Melihat Kerangka Kerja Yang Legal Di Tempat Itu  
• Kemampuan Melihat Keterbatasan  



ORGANISASI / EFISIENSI 

Meliputi :  

• Struktur dan keruntutan tindakan  

• Keefektifan waktu/tindakan  

• Keefektifan alat  

• Keefektifan tempat  



KEMAMPUAN KLINIS UMUM 

Meliputi:  

• Kemampuan Mendemonstrasikan Kemampuan Putusan Klinis Yang Memuaskan  

• Kemampuan Mensintesis  

• Kemampuan Merawat  

• Efektifitas  

• Efisiensi  

• Penggunaan Alat Yang Sesuai  

• Keseimbangan Antara Manfaat Dan Resiko  

• Kesadaran Akan Keterbatasan Diri  



MINI-CEx 



EFFECTIVE FEEDBACK 



DOPS 
Directly Observation Procedural Skills 

Dr. TITIH HURIAH 



APAKAH ITU DOPS ? 

OBSERVASI LANGSUNG 

SKILL-SKILL PROSEDURAL 



DOPS 

Kriteria dalam format pengkajian :  

  Pemahaman tentang indikasi, anatomi yang relevan, dan prosedur teknik  

maksudnya adalah bagaimana mahasiswa memahami tentang indikasi dari prosedur 
yang akan dilakukan, memahami bagian-bagian tubuh yang terpapar prosedur 
tersebut dan reaksi prosedur terhadap bagian tubuh tersebut. Juga teknik melakukan 
prosedur.  

Adanya persetujuan pasien  

maksudnya adalah persetujuan pasien untuk dilakukan suatu prosedur  



Lanjutan…. 

 Mendemonstrasikan persiapan pre-prosedur yang sesuai  

•maksudnya adalah kelengkapan dan ketepatan persiapan mahasiswa sebelum 
melakukan suatu prosedur  

 Memberikan analgesia yang sesuai atau sedasi yang aman (optional)  

maksudnya adalah ketepatan mahasiswa dalam memberikan obat anti nyeri sebelum 
melakukan suatu prosedur yang menyakitkan, seperti menjahit luka, ECT  

 Kemampuan teknik tindakan  

maksudnya adalah kemampuan melakukan prosedur, seperti ketepatan, kecekatan, 
tertib urutan, dsb  



Lanjutan 

 Teknik aseptik  

Maksudnya adalah bagaimana mahasiswa mempertahankan prinsip-prinsip 

dalam melakukan tindakan, seperti steril atau bersih  

 Mencari bantuan saat diperlukan  

Maksudnya adalah bagaimana mahasiswa mampu mengukur kemampuannya 

sendiri sehingga untuk tujuan patient safety, mencari bantuan kepada yang lain  

Manajemen sesudah prosedur  



Lanjutan 

 Kemampuan komunikasi  

maksudnya adalah kemampuan mahasiswa berkomunikasi dengan pasien/keluarga, 
tim kesehatan dan teman sejawat saat melakukan suatu prosedur  

 Mempertimbangkan kondisi pasien/profesionalisme  

maksudnya adalah kemampuan mahasiswa untuk tetap mempertahankan 
profesionalisme dengan segala keterbatasan yang ada di klinis maupun pasien  

 Kemampuan melakukan prosedur secara umum  

maksudnya adalah tinjauan kemampuan secara umum  


