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Laporan Pengabdian Masyarakat Konsultasi Kesehatan Gigi Gratis dalam 

rangka BKGN 2020 

 

I. LATAR BELAKANG 

Kesehatan gigi merupakan aspek yang penting mendukung dalam kesehatan secara umum. 

Gigi mempunyai fungsi dalam membantu mengunyah makanan, berbicara, serta menambah 

keindahan sehingga meningkatkan kepercayaan diri. Kerusakan bahkan kehilangan gigi mampu 

mengurangi kualitas hidup manusia. Untuk menjaga kesehatan gigi dan mulut dari kerusakan 

diperlukan kontrol rutin ke dokter gigi setiap enam bulan sekali. Namun pada masa pandemic 

seperti ini mengubah pola pelayanan kesehatan termasuk kesehatan gigi. Kondisi pandemi 

mengubah trend pelayanan gigi dan mulut yaitu mengubah pelayanan konsultasi secara langsung 

menjadi teledentistry dengan tujuan meminimalisir kontak langsung antara pasien dan dokter gigi.   

Dalam rangka mengoptimalkan pelayanan gigi dan mulut pada masa pandemi, Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta (PSPDG FKIK UMY) bekerja sama dengan Unilever mengadakan 

kegiatan pengabdian masyarakat dalam rangka Bulan Kesehatan Gigi Nasional (BKGN) 2020 

melalui konsultasi kesehatan gigi dan mulut, dan webinar gratis kepada masyarakat seluruh 

Indonesia pada umumnya dan masyarakat DI Yogyakarta pada khususnya pada tanggal 19-21 

November 2020.  

Program Studi Kedokteran Gigi, Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan, mempunyai 

peran yang strategis dalam upaya mengimplementasikan Tri Dharma Perguruan Tinggi dalam hal 

pengabdian masyarakat.  

 

II. TUJUAN KEGIATAN  

1. Mengajak masyarakat untuk selalu menjaga kebersihan mulut.   

2. Meningkatkan kualitas kesehatan umum serta kesehatan gigi dan mulut.    

3. Memberikan edukasi tentang kesehatan gigi dan mulut kepada masyarakat.   

 

III. PELAKSANA KEGIATAN  

Dosen dan staff pengajar Program Studi Kedokteran Gigi Fakultas Kedokteran dan Ilmu 



Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta (PSPDG FKIK UMY), Mahasiswa, 

Pengurus HIMAKAGI, Dental Rescue, dan Dental Emergency PSPDG FKIK UMY.   

IV. BENTUK KEGIATAN  

1. Konsultasi kesehatan gigi dan mulut gratis melalui teledentistry 

2. Webinar kesehatan gigi dan mulut gratis  

V. WAKTU DAN TEMPAT PELAKSANAAN  

a. Tanggal Kegiatan : 19-21 November 2020 

b. Waktu  : 08.00 - selesai 

c. Tempat  : Rumah Sakit Gigi dan Mulut UMY, Yogyakarta 

 

VI. Peserta Kegiatan  

a. Peserta konsultasi:   

 Seluruh masyarakat Indonesia  

 

b. Peserta Webinar kesehatan gigi dan mulut gratis: 

  Seluruh masyarakat Indonesia 

VII. Lampiran: 

1. Surat tugas  

2. Ucapan Terimakasih  

3. Sertifikat 

4. Daftar hadir kegiatan  

5. Rekap konsultasi dengan pasien  

6. Foto Kegiatan  

 

VIII. PENUTUP  

Demikian laporan pengabdian masyarakat ini kami buat, semoga kegiatan ini dapat 

memberikan kontribusi positif bagi kesehatan gigi dan mulut masyarakat di DI Yogyakarta 

pada khususnya dan seluruh masyarakt Indonesia pada umumnya. Atas perhatian dan kerja 

sama yang baik, kami ucapkan terima kasih.  

 



 

Lampiran 1. Surat tugas  

 

 



 

Lampiran 2. Ucapan terimakasih 
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Lampiran 3. Sertifikat  
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Lampiran 4. Daftar hadir kegiatan   

  
 



 

Lampiran 5. Rekap konsultasi dengan pasien   

 

Detail Pasien

Ringkasan

ID Konsultasi : DT003863

Nama Dokter : d rg . Dian Yosi Arinawati, MDSc.,PhD

Nama Lengkap Pasien : Ulfia t ien Nafi'ah

Tanggal Lahir : 14 March 2001

Nomor Whatsapp : 081385149405

Tanggal Konsultasi : 21 Novem ber 2020

Waktu Mulai : 10:14:00

Waktu Selesai : 10:52:00

Kabupaten/Kota : KOTA YOGYAKARTA

Keluhan
: GIGI (  Gig i nyeri/  sakit  )  

Catatan Dokter :

rekom endasi ke dokter um um  untuk m em eriksakan kond isi 

sistem ik pasien



 

Detail Pasien

Ringkasan

ID Konsultasi : DT003848

Nama Dokter : d rg . Dian Yosi Arinawati, MDSc.,PhD

Nama Lengkap Pasien : Vania

Tanggal Lahir : 20 July 1999

Nomor Whatsapp : 085316166130

Tanggal Konsultasi : 21 Novem ber 2020

Waktu Mulai : 09:59:00

Waktu Selesai : 10:43:00

Kabupaten/Kota : KOTA YOGYAKARTA

Keluhan
: GUSI (  Gusi berdarah  )  

Catatan Dokter : Rekom endasi da tang  kedokter g ig i terdeka t a tau RGSM UMY.



Detail Pasien

Ringkasan

ID Konsultasi : DT003866

Nama Dokter : d rg . Dian Yosi Arinawati, MDSc.,PhD

Nama Lengkap Pasien : Zhafirah

Tanggal Lahir : 05 August 1997

Nomor Whatsapp : 089677463743

Tanggal Konsultasi : 21 Novem ber 2020

Waktu Mulai : 10:05:00

Waktu Selesai : 10:54:00

Kabupaten/Kota : KOTA YOGYAKARTA

Keluhan
: GIGI (  Gig i berlubang  )  

Catatan Dokter : Rekom endasi ke dokter g ig i terdekat a tau RSGM UMY



Detail Pasien

Ringkasan

ID Konsultasi : DT003921

Nama Dokter : d rg . Dian Yosi Arinawati, MDSc.,PhD

Nama Lengkap Pasien : Rian fa thoni

Tanggal Lahir : 05 August 1999

Nomor Whatsapp : 081360309613

Tanggal Konsultasi : 21 Novem ber 2020

Waktu Mulai : 10:14:00

Waktu Selesai : 11:26:00

Kabupaten/Kota : KOTA YOGYAKARTA

Keluhan
: GIGI (  Gig i berlubang  )  

Catatan Dokter : Melakukan KIE untuk pasien



Detail Pasien

Ringkasan

ID Konsultasi : DT003812

Nama Dokter : d rg . Dian Yosi Arinawati, MDSc.,PhD

Nama Lengkap Pasien : Retno

Tanggal Lahir : 15 Septem ber 1992

Nomor Whatsapp : 085271563370

Tanggal Konsultasi : 21 Novem ber 2020

Waktu Mulai : 09:31:00

Waktu Selesai : 10:15:00

Kabupaten/Kota : KOTA YOGYAKARTA

Keluhan
: MULUT (  Lidah berubah warna  )  

Catatan Dokter :

Rekom endasi untuk m em bersihkan lidah bayi m enggunakan 

ka in kasa  yang d icelup  a ir



Detail Pasien

Ringkasan

ID Konsultasi : DT003915

Nama Dokter : d rg . Dian Yosi Arinawati, MDSc.,PhD

Nama Lengkap Pasien : Razm i

Tanggal Lahir : 17 July 1998

Nomor Whatsapp : 081329852009

Tanggal Konsultasi : 21 Novem ber 2020

Waktu Mulai : 10:32:00

Waktu Selesai : 11:22:00

Kabupaten/Kota : KOTA YOGYAKARTA

Keluhan
: GIGI (  Gig i ng ilu  )  

Catatan Dokter :

KIE untuk m em perba iki cara  sika t g ig i dengan benar dan kontrol 

ke dokter g ig i setiap  6 bulan seka li



Detail Pasien

Ringkasan

ID Konsultasi : DT003804

Nama Dokter : d rg . Dian Yosi Arinawati, MDSc.,PhD

Nama Lengkap Pasien : Putra

Tanggal Lahir : 29 July 1996

Nomor Whatsapp : 082390596632

Tanggal Konsultasi : 21 Novem ber 2020

Waktu Mulai : 09:40:00

Waktu Selesai : 10:07:00

Kabupaten/Kota : KOTA YOGYAKARTA

Keluhan
: GIGI (  Gig i nyeri/  sakit  )  

LAINNYA (  g ig i yang terdapat m ahkota  jaket sering  nyeri )

Catatan Dokter :

Rekom endasi untuk datang ke dokter g ig i terdekat a tau RSGM 

UMY



Detail Pasien

Ringkasan

ID Konsultasi : DT003870

Nama Dokter : d rg . Dian Yosi Arinawati, MDSc.,PhD

Nama Lengkap Pasien : Ma la

Tanggal Lahir : 04 March 1995

Nomor Whatsapp : 08812373470

Tanggal Konsultasi : 21 Novem ber 2020

Waktu Mulai : 09:58:00

Waktu Selesai : 10:56:00

Kabupaten/Kota : KOTA YOGYAKARTA

Keluhan
: GIGI (  Gig i berubah warna  )  

Catatan Dokter : Rekom endasi da tang  ke dokter g ig i terdeka t a tau RSGM UMY



Detail Pasien

Ringkasan

ID Konsultasi : DT003782

Nama Dokter : d rg . Dian Yosi Arinawati, MDSc.,PhD

Nama Lengkap Pasien : Dod i

Tanggal Lahir : 16 Novem ber 1999

Nomor Whatsapp : 082135360676

Tanggal Konsultasi : 21 Novem ber 2020

Waktu Mulai : 09:13:00

Waktu Selesai : 09:30:00

Kabupaten/Kota : KOTA YOGYAKARTA

Keluhan
: GUSI (  Gusi bengkak )  

GIGI (  Gig i bungsu )  

Catatan Dokter : konsultasi ke RSGM UMY a tau ke dokter g ig i terdeka t



Detail Pasien

Ringkasan

ID Konsultasi : DT003854

Nama Dokter : d rg . Dian Yosi Arinawati, MDSc.,PhD

Nama Lengkap Pasien : Cika

Tanggal Lahir : 03 June 1998

Nomor Whatsapp : 081228693304

Tanggal Konsultasi : 21 Novem ber 2020

Waktu Mulai : 10:13:00

Waktu Selesai : 10:46:00

Kabupaten/Kota : KOTA YOGYAKARTA

Keluhan
: GIGI (  Noda hitam  pada g ig i )  

Catatan Dokter : Rekom endasi ke dokter g ig i terdekat a tau RSGM UMY



 

Detail Pasien

Ringkasan

ID Konsultasi : DT003917

Nama Dokter : d rg . Dian Yosi Arinawati, MDSc.,PhD

Nama Lengkap Pasien : Yusrizah

Tanggal Lahir : 11 Decem ber 1996

Nomor Whatsapp : 082220727279

Tanggal Konsultasi : 21 Novem ber 2020

Waktu Mulai : 10:25:00

Waktu Selesai : 11:25:00

Kabupaten/Kota : KOTA YOGYAKARTA

Keluhan
: GIGI (  Gig i ng ilu, Gig i kuning  )  

Catatan Dokter : Rekom endasi ke dokter g ig i terdekat a tau ke RSGM UMY



Lampiran 6. Foto Kegiatan  
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