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HALAMAN PENGESAHAN

PROPOSAL PELAKSANAAN PROGRAM KULIAH KERJA NYATA

r Memajukan dan Mengembangkan Potensi Daerah serta Taraf Hidup
Masyarakat Desa Pota, Kecamatan gambirampas, Kabupaten Manggarai
1 | Tema : e : :
Timur, Provinsi Nusa Tenggara Timur, menuju masyarakat yang berdaya
dan sejahtera
2 | Pelaksanaan KKN
a. Nama Lengkap Muhammad Abdurrohim
b. NIM 20130510206
C. Universitas Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
4 Fakultas Fakultas llmu Sosial dan Politik, Fakultas Ekonomi, Fakultas Hukum,
Fakultas Pertanian, Fakultas Teknik, dan Fakultas Agama Islam
Jalan Lingkar Selatan Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta, Indonesia
e. Alamat
55183
f. No Telepon/HP 087815588997
9. Lokasi KKN Desg Eota, Kecamatan 'Samblrampas, Kabupaten Manggarai Timur,
Provinsi Nusa Tenggara Timur,
h. Jumlah Anggota 30 orang (Terlampir)
it Anggaran Rp. 344.900.000(Terlampir)




3 |Dosen Pembimbing

a.Nama Lengkap

Dr. Ir. Gunawan Budiyanto., M.P

NIP 19601120 198903 1001
b.Nama Lengkap Ahmad Ma’ruf, S.E, M.Si
NIK 19721212199804143064
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Menyetujui,

MPM PP Muhgmmadiyah

~ Ahmad Ma’ruf, S.E, M.Si
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Yogyakarta, 09 Maret 2016

Wakil Ketua

iifhan Latif, M.A, Ph.D
NIK. 1970912200004113033
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ahasiswa menempati jenjang pendidikan

tertinggi dalam proses pembelajaran formal di
Indonesia. Tujuan penyelenggaraan pendidikan tinggi
di Indonesia berlandaskan pada asas Tri Dharma
Perguruan Tinggi, yakni Pendidikan, Penelitian dan
Pengembangan, serta Pengabdian pada Masyarakat.
Maka dari itu mahasiswa diharapkan menjadi aset
bangsa yang akan membawa perubahan bagi negara
menjadi lebih baik kedepannya. Salah satu peran
tersebut dipraktikkan melalui program Kuliah Kerja
Nyata (KKN) dimana mahasiswa terjun langsung ke
masyarakat untuk turut membantu meningkatkan
kualitas atau taraf hidup masyarakat.

Wilayah perbatasan adalah titk kunci atau
gerbang utama untuk memasuki sebuah negara.
Namun ironis ketika di Indonesia wilayah perbatasan
justru identik dengan daerah yang tertinggal. Kondisi
ini memang disebabkan oleh beberapa faktor yang
mana kita tidak dapat serta merta hanya menyalahkan
negara. Sebagaimana di daerah Kecamatan Sambi
Rampas, Kabupaten Manggarai Timur, Provinsi
Nusa Tenggara Timur, kondisi geografis menjadi
salah satu faktor penyebab terjadinya masalah-
masalah kemanusiaan seperti kelaparan, gizi buruk,
dan ketahanan pangan yang lemah. Keadaan ini
semakin diperparah dengan kurangnya akses jalan
dan fasilitas penunjang lainnya yang dibutuhkan oleh
masyarakat. Akibatnya, keterjangkauan masyarakat
akan sarana dan prasarana publik seperti sarana
pendidikan, kesehatan, dan perekonomian menjadi
sulit.

LATAR
BELAKANG

Masyarakat Sambi Rampas adalah putra
putri bangsa yang memiliki etos kerja dan
semangat nasionalisme tinggi di tengah kondisi
keterbatasannya. Anak-anak Sambi Rampas
terbiasa menempuh jarak berkilo-kilo meter untuk
pergi ke sekolah, para petani dengan optimis
mengolah lahan untuk kebutuhan sehari-hari dan
para ibu banyak yang pergi merantau ke luar daerah
bahkan ke luar negeri untuk membantu menafkahi
keluarga. Satu sisi kita bangga melihat kondisi seperti
ini, namun di sisi lain ada rasa simpati yang timbul
ketika mengetahui bahwa etos kerja dan semangat
nasionalisme tersebut belum menghasilkan manfaat
yang maksimal bagi kehidupan warga. Maka, dalam
rangka membantu saudara-saudara sebangsa
dan setahan air yang ada di Kecamatan Sambi
Rampas, Kabupaten Manggarai Timur, Provinsi
Nusa Tenggara Timur, kelompok KKN Tematik kami
berusaha mencurahkan daya dan upaya untuk terjun
langsung ke masyarakat di daerah Sambi Rampas
guna membantu mengatasi kendala-kendala yang
saat ini dihadapi. Kami memiliki harapan untuk
mewujudkan masyarakat Sambi Rampas yang
berdaya dan sejahtera di negerinya (Indonesia).
Usaha ini tidak lain sebagai bentuk kecintaan kami
pada bangsa dan negara Indonesia sehingga kami
merasa harus berbuat sesuatu dan tidak hanya
berteori di dalam kelas atau perkuliahan.



NAMA DAN
TEMA KEGIATAN

NAMA

Kuliah Kerja Nyata Mandiri Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta (KKN MANDIRI UMY) Ke Kecamatan
Sambi Rampas, Kabupaten Manggarai Timur, Provinsi
Nusa Tenggara Timur tahun 2016.

TEMA

Memajukan dan Mengembangkan Potensi Daerah
serta Taraf Hidup Masyarakat Desa Pota dan
Desa Nangambaling, Kecamatan Sambi Rampas,
Kabupaten Manggarai Timur, Provinsi Nusa Tenggara
Timur, menuju masyarakat yang bersinergi dan
memiliki daya saing untuk menciptakan masyarakat
yang tangguh dan mandiri di era masyarakat ekonomi
ASEAN.

SASARAN

Kegiatan KKN Tematik dalam rangka “Memajukan
dan meningkatkan Potensi Daerah serta Taraf Hidup
Masyarakat Desa Pota Kecamatan Sambi Rampas,
Kabupaten Manggarai Timur, Provinsi Nusa Tenggara
Timur, menuju masyarakat yang berdaya dan
sejahtera” ditujukan untuk seluruh lapisan masyarakat
dan pemangku kepentingan baik instansi pemerintah
ataupun lembaga adat yang ada di wilayah Sambi
Rampas.

TUJUAN

1. Sebagai wujud dari orientasi Tri Darma
Perguruan Tinggi yaitu Pengabdian pada
Masyarakat.

2. Mengoptimalkan potensi pertanian melalui

pengembangan inovasi tepat guna.
Meningkatkan taraf hidup masyarakat dengan
optimalisasi sumber daya manusia dalam
bidang pendidikan.

Membangun kesadaran masyarakat akan
pentingnya kesehatan guna meningkatkan
kualitas hidup.

Mampu  menciptakan  masyarakat yang
bersinergi sehingga meningkatkan potensi
daerah nya dan mampu bersaing di era
masyarakat ekonomi ASEAN.

WAKTU DAN

‘TEMPAT KEGIATAN

WAKTU
20 Juli — 15 September 2016

TEMPAT

Desa Pota dan Desa Nangambaling, Kecamatan
Sambi Rampas, Kabupaten Manggarai Timur,
Provinsi Nusa Tenggara Timur.



STRUKTUR DAN
KEPENGURUSAN
Ketua

Muhammad Abdurrohim
Wakil Ketua

Teguh Rahayu

Sekretaris 1

Rosmiasti Bidari Latuconsina
Sekretaris 2

Bagus S. Hardono
Bendahara 1

Alfina Rahmatia
Bendahara 2

Mahfud Roid Fatoni

Kadiv. Pertanian
Ganang Gaga Prakoso
Wakil Kadiv. Pertanian
Miratun Karmila

Kadiv. Kesehatan
Tubagus Prasetyo

Wakil Kadiv. Kesehatan
Muhammad Azmid Mukadar

Kadiv. Pendidikan
Muhammad Fatahillah

Wakil Kadiv. Pendidikan

Anisa Putri Nabila

PDD

Rezky lzzati Afiah

Arizal Fikri

Muhammad Rezky llyas Lubis
Hernanda Riyanto

Humas

Muhammad Zhafran
Fuzna Raisa Maharani
Ardhy Zainuddin

Marfi Arindo Husni

Viji Jayanti Damongayo
Woro Endah Palupi

Acara/HRD

Widi Kusuma
Hardy Alim
Fauzi Adnan

Danus/Sponsorship

Rezky Samudra

Meta Osmani

Amira Danaswari
Febrian Setyo Baskoro



RENCANA
PROGRAM

PENDIDIKAN

a. Anak-anak b. Kajian Keislaman c. Dewasa
Sekolah Ke jujuran Taman Pendidikan Al-Qur'an Sekolah Aksara
Kelas Inspirasi Pembelajaran Ibadah Praktis Nonton Bareng
Kelas Kebudayaan Ceramah Agama

Perayaan Idul Adha



EKONOMI

a.

Penyuluhan-penyuluhan
Melek keuangan
Sosialisasi MEA

. Ekonomi Kreatif

Pemberdayaan hasil pertanian lokal
Penyebar luasan potensi wisata daerah

. Pembuatan video

Video teaser wisata daerah Sambi
Rampas, Manggarai Timur, NTT

. Festival Amanuban 2016

KESEHATAN

a. Membudayakan hidup sehat dengan mengadakan
jumat hijau, sabtu bersih, dan minggu sehat

b. Lomba rumah sehat

¢. Memaksimalkan Fungsi Posyandu

d. Penyuluhan tentang pentingnya sanitasi dan perilaku
hidup sehat.

SOSHUM

a. Pendataan administrasi dan pemetaan
wilayah

b. Penyuluhan UU desa

c. Pembentukan organisasi kepemudaan

d. Membantu pembuatan video berbasis
pariwisata yang bersinergi

PERTANIAN DAN
KELAUTAN

a. Penyuluhan kelembagaan pertanian

b. Penyuluhan pertanian organik

c. Pembuatan rumah kompos

d. Pelatihan pembuatan pupuk Bokashi (Kompos)

e. Pelatihan pembuatan pestisida organik

f. Penyuluhan penanganan pasca panen bawang merah
g. Pelatihan vertikultur (Bertanam dilahan sempit)

h. Pelatihan pewarnaan bunga
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ANGGARAN
DANA

I. Persiapan
Kegiatan Satuan Harga Volume Jumlah Mitra

a. Pengadaan Proposal eks 20.000 50 1.000.000 i
b. Survei orang |5.000.000 3 15.000.000 5
c. Transportasi dan Akomodasi

Tiket Pesawat (PP) orang |4.000.000 30 120.000.000 =
Penginapan unit 1.000.000 2 2.000.000 i
Konsumsi orang |1.000.000 30 30.000.000 %
d. Asuransi dan Kesehatan orang 100.000 30 3.000.000 ¥
e. Transportasi dan Ekomodasi . ~
pengada%n Alat dan BahandPrsogram o 2000 000 0:000,000

Il. Pelaksanaan Program Bidang Pendidikan

Kegiatan Satuan | Harga | Volume [ Jumlah | Mitra
A. Kelas Inspirasi
Perlengkapan Belajar Mengajar unit 1.500.000 1 1.500.000 5
Perlengkapan Belajar Siswa unit 200.000 20 4.000.000 s
Pemutaran Film yang bersifat ) %
Meemlgtei‘vzsi dim K/Iaet?erik;fzdukasi unlt 100008 . 100:000
Pembekalan Pengajar unit 500.000 1 500.000 %
Games Keterampilan unit 500.000 3 1.500.000 i
B. Sekolah Kejujuran
Lomba Nasionalisme unit 3.000.000 1 3.000.000 g
Pemutaran Film Anti Korupsi unit 100.000 1 100.000 o,




C. Pengadaan Perpustakaan dan
Sekolah Aksara

Pengadaan Buku eks 20.000 300 6.000.000
Pembekalan Pengurus Harian unit 300.000 1 300.000
Perpustakaan
Pengadaan Atribut Perpustakaan unit 11.000.000 1 11.000.000
Perlengkapan Belajar Mengajar unit
Seknolal A enr 1.000.000 1 1.000.000
D. Kelas Kebudayaan
Lomba Kebudayaan unit 3.000.000 1 3.000.000
Atribut Kebudayaan Nusantara unit 3.000.000 1 3.000.000
E. Taman Pendidikan Al-Quran

dan Pembelajaran Ibadah

Praktis
Alat Peraga Pendidikan alquran unit 8.000.000 1 8.000.000
Perlengkapan Ibadah Praktis unit 2.000.000 1 2.000.000
Kambing Qurban ekor 3.000.000 3 9.000.000
Sapi Qurban ekor 10.000.000 2 20.000.000

F. Nonton Bareng

Film yang bersifat memotivasi dan
menginspirasi

700.000




lll. Pelaksanaan Program Bidang Ekonomi

Kegiatan Satuan Harga Volume Jumlah Mitra
A. Penyuluhan-penyuluhan
Melek Keuangan unit 1.000.000 1 1.000.000
Solae Mazyataal Ekenoil unit 1,000.000 1 1.000.000
B. Ekonomi Kreatif unit
E;i‘;?erdayaa” il Fedaniap unit 1.000.000 1 1.000.000
E:Lrjrt\berdayaan Pengolahan Hasil it 1.000.000 1 1.000.000
'Si’;’r':ga"“asa” Ftens izala unit 45.000.000 1 45.000.000
C.Festival Sambi Rampas
Mengundang Pihak Kabupaten
Manggami Tgimur PP) P orang 300.000 4 1.200.000
;Zﬁ;fs“gg‘:g PeEnelata unit 1.000.000 1 1.000.000
msﬂg;”rgzg%;ﬁkf§P?P orang 5.000.000 1 5.000.000

Mengundang Pihak Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta (PP) orang 5.000.000 1 5.000.000

IV. Pelaksanaan Program Bidang SosHum

Kegiatan Satuan Harga Volume Jumlah Mitra
A.Pendataan administrasi
Stiker unit 10.000 500 5.000.000
Perlengkapan Pendataan
Admificiasi 500.000 1 500.000
B. Pemetaan Wilayah
Perlengkapan Pemetaan Wilayah 4.500.000 1 4.500.000




C. Penyuluhan-penyuluhan
Penyuluhan UU Desa unit 1.000.000 1.500.000
Pengalokasian Sistem Informasi it 5.000.000 5.000.000
Desa
Pembentukan Organisasi ;
Kepemudaan unit 1.000.000 1.000.000
D. Perayaan HUT Kemerdekaan RI
Pentas Seni unit 1.500.000 1.500.000
Perlombaan HUT Kemerdekaan RI unit 5.000.000 5.000.000
V. Pelaksanaan Program Bidang Pertanian dan Kelautan

Kegiatan Satuan | Harga I Volume l Jumlah | Mitra
A. Penyuluhan Pertanian
Berdasarkan Kearifan Lokal
Penyululah Kelembagaan Pertanian unit 1.000.000 1 1.000.000
Penyuluhan Paca Panen Bawang e 1.000.000 1 1.000.000
Merah
Penyuluhan Pertanian Organik unit 1.000.000 1 1.000.000
B. Pelatihan dan Praktik
Lapangan
Pembuatan Pupuk Kompos dan ;
Pertisida Organik unit 1.000.000 1 1.000.000
Pelatihan Vertikultur dan Pewarnaan unit 1.000.000 1 1.000.000
Bunga
Budidaya Penggunaan Garam Laut unit 1.000.000 1 1.000.000




VI. Pelaksanaan Program Bidang Kesehatan

Kegiatan Satuan Harga Volume Jumlah Mitra
A. Penyuluhan-penyuluhan
Gerakan Hidup Sehat dan Bersih
Penyuluhan Pentingnya Sanitasi ;
dan Perilaku Hidup Sehat unit 1.000.000 1 1.000.000
Penyuluhan Penyakit Demam :
Bardaraldn Malsah unit 1.000.000 1 1.000.000
Gerakan Jumat Hijau, Sabtu Bersih :
dan Minggu Sehat unit 1.000.000 1.000.000
B. Kesehatan Masyarakat
Memaksimalkan Fungsi Posyandu unit 1.000.000 1 1.000.000
Lomba Rumah sehat unit 3.000.000 1 3.000.000

T wamre L0 M e L S

Total Keseluruhan
Jumlah
I. Persiapan 173.000.000
Il. Pelaksanaan Program Bidang Pendidikan 74.700.000
1ll. Pelaksanaan Program Bidang Ekonomi 61.200.000
IV. Pelaksanaan Program Bidang SosHum 19.000.000
V. Pelaksanaan Program Bidang Pertanian dan Kelautan 6.000.000
VI. Pelaksanaan Program Bidang Kesehatan 7.000.000



DESKRIPSI
PENA

ejarah telah membuktikan bahwa maju mundurnya
Ssuatu bangsa berada ditangan anak mudanya. Maka
kami sadar bahwa anak muda sudah sepantasnya lah
berkembang, berkarya dan menjadi ujung tombak kemajuan
bangsa. Memasuki era globalisasi yang semakin meraja
lela sehingga membuat yang maju semakin maju, dan yang
berkembang terus saja berkembang jika sebuah bangsa tidak
mampu bersaing dalam mengikuti perkembangan zaman.
Tak hanya ingin tinggal diam menumpang hidup di Indonesia
tanpa memberikan suatu hal yang berarti untuk orang banyak,
maka hadir lah PENA. PENA yang merupakan singkatan
dari Proyek Ekspedisi Nusantara digagas oleh sekumpulan
mahasiswa Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang
tergerak hatinya dan beniat untuk melaksanakan kegiatan
Kuliah Kerja Nyata (KKN) mandiri di daerah Sambi Rampas,
Manggarai Timur, Nusa Tenggara Timur. Diberi nama PENA
dengan harapan proyek ini terus melakukan ekspedisinya ke
seluruh penjuru Nusantara. Ekspedisi yang memiliki niat baik
dengan maksud dan tujuan mengabdi kepada masyarakat.
Sebab kami sadar bahwa masih banyak daerah di Indonesia
yang membutuhkan sentuhan tangan-tangan yang peduli
dan terpelajar untuk mengembangkan daerahnya sehingga
Indonesia mampu bersaing dan meraih kemerdekaan
sesungguhnya.



