
PENYUSUNAN  

SATUAN ACARA PENDIDIKAN KESEHATAN 

Novita	Kurnia	Sari,	Ns.,	M.Kep	



DASAR	PENYUSUNAN	

Pendidikan	
Kesehatan	

	
DIRENCANAKAN	

Teliti	

Sistematis	

Cermat	

Tujuan	belajar,	siapa	yang	belajar,	materi	yang	
akan	dibahas,	cara	penyajian,	media	penunjang,	

sumber	belajar,	cara	evaluasi	



FUNGSI	S	A	P	

Preventif	Mencegah	pemateri	melakukan	hal	yg	tdk	sesuai	

Korektif	Sebagai	rambu-rambu	

Konstruktif	Memberikan	arah	secara	rinci	



PRINSIP	PENYUSUNAN	S	A	P	

Relevansi	

• Relevan	
dengan	
kebutuhan	
(pasien,	
iptek)	

Efektifitas	

• Efektif	bagi	
pemateri	
dan	pasien	

Efisiensi	

• Waktu,	
biaya,	
penggunaan	
tenaga,	
peralatan	



Kontinuitas	

• Saling	
berhubungan	
dengan	sub	
topik	penkes	

Komprehensif	

• Satu	
kesatuan	
yang	
berinteraksi		

Flexibilitas	

• Tidak	boleh	
kaku,	harus	
luwes,	
situasional	



PENYUSUNAN	S	A	P	

Persiapan	

Menyusun	
SAP	

Evaluasi	



POIN	YANG	HARUS	ADA	
DALAM	PENYUSUNAN	S	A	P	

q  Topik	

q Waktu	

q  Sasaran	

q  Pokok	bahasan	

q  Tujuan	instruksional	
umum	

q  Tujuan	instruksional	
khusus	

q Materi	

q Metode	

q  Strategi	Kegiatan	

q Media	

q  Evaluasi,	umpan	balik,	
tindak	lanjut	

q  Sumber	

q  Catatan	



CONTOH 


