
Lampiran 1 

KUESIONER TRY OUT PENELITIAN 

Jenis Kelamin     :  □ laki-laki  □ perempuan 

Pendidikan orang tua   : □ SD  □ SMP  □ SMA  □ S-1  □ S-2 

Pekerjaan orang tua   : □ Tani  □ Wiraswasta  □ PNS  □ lainnya 

Tinggal serumah dengan ayah : □ Ya   □ Tidak 

PETUNJUK MENGERJAKAN 

1. Lengkapilah terlebih dahulu identitas anda. 

2. Pilihlah salah satu jawaban dengan cara memberikan tanda centang (√) pada pilihan jawaban yang telah disediakan, dengan ketentuan 

sebagai berikut: 

SS : Jika pernyataan sangat sesuai. 

S : Jika pernyataan sesuai. 

R : Jika pernyataan ragu. 

TS : Jika pernyataan tidak sesuai. 

STS : Jika pernyataan sangat tidak sesuai.  

3. Jika terdapat kekeliruan dalam memberi jawaban, anda cukup memberi tanda lingkaran (0) pada jawaban yang salah.  

4. Usahakan agar semua terjawab, karena dalam pernyataan ini tidak ada jawaban yang salah. 

5. Jawablah pernyataan ini dengan sejujurnya dan sesuai dengan kondisi anda yang sebenarnya. 



 

 

 
 

6. Kesungguhan dan kejujuran teman-teman sangat menentukan kualitas dari hasil penelitian ini. 

7. Kerahasiaan teman-teman akan kami jamin.  

 

Selamat Mengerjakan… 

Terimakasih 

 

 

 

 

 

 

 

Kisi-kisi Instrumen Penelitian Keterlibatan Pengasuhan Ayah 

1. Paternal Engagement 



 

 

 
 

No  Pernyataan  SS S R TS STS 

1 Ketika liburan saya dan ayah saya biasanya melakukan 

kegiatan yang kami sukai bersama-sama. 

     

2 Saya dan ayah setiap hari makan bersama      

3 Ayah lebih sering menghabiskan waktu di rumah bersama saya 

daripada pergi bersama teman-temannya.  

     

4 Saya dan ayah setiap hari dapat makan bersama.      

5 Saya sering menghabiskan waktu bersama ayah sekedar untuk 

saling bertukar cerita. 

     

6 Sangat sulit bagi saya untuk bertemu ayah setiap hari      

7 Ayah berangkat kerja sangat pagi dan pulang sudah malam, 

sehingga kami jarang menghabiskan waktu bersama. 

     

8 Saya dan ayah sibuk sendiri-sendiri, sehingga saya jarang 

bertemu dengan ayah. 

     

9 Ayah saya sulit meluangkan waktunya untuk saya karena 

terlalu sibuk dengan urusannya 

     

10 Secara kejiwaan saya kurang merasakan kehadiran ayah saya 

selama ini  

     

 

2. Accessibility atau availability 



 

 

 
 

No  Pernyataan SS S R TS STS 

1 Walaupun sibuk ayah selalu meluangkan waktu untuk 

berbincang dengan saya. 

     

2 Ayah lebih suka saya berterus terang daripada berbohong, 

sehingga saya selalu terbuka kepada ayah. 

     

3 Ketika saya akan menghadapi ujian sekolah, ayah 

menyemangati saya supaya lebih giat belajar. 

     

4 Ayah adalah teladan yang baik bagi saya.      

5 Ayah tidak pernah memberi hukuman apa-apa ketika saya 

ketahuan melanggar di sekolah. 

     

6 Ayah tidak bisa menjadi seorang figur yang baik dalam 

kehidupan saya. 

     

7 Saya lebih banyak mencontoh perilaku orang lain daripada 

perilaku ayah saya sendiri. 

     

8 Ayah tidak berada di samping saya ketika saya sedang 

mengalami sebuah masalah. 

     

9 Di rumah saya tidak ada peraturan apa-apa dari ayah saya      

10 Saya sangat jarang sekali mendapat nasehat dari ayah.      

 

3. Responsibility 

No  Pernyataan  SS S R TS STS 



 

 

 
 

1 Ketika saya ada masalah, saya tidak ragu menceritakan kepada 

ayah. 

     

2 Ayah mengantar saya berobat ke dokter ketika sakit.      

3 Semua kebutuhan saya sehari-hari dibiayai oleh ayah.      

4 Saya meminta uang kepada ayah untuk membeli semua 

kebutuhan sekolah saya. 

     

5 Ayah mengajarkan kepada saya bagaimana melakukan sesuatu 

dengan benar.   

     

6 Ketika saya melanggar aturan ayah, ayah akan menasehati, 

memarahi atau menghukum saya. 

     

7 Saya sering terlambat membayar SPP karena ayah tidak 

memberi uang. 

     

8 Ayah tidak segera membelikan pakaian sekolah dan buku-buku 

sekolah ketika saya memintanya. 

     

9 Ayah tidak pernah menegur saya ketika saya pulang larut 

malam. 

     

10 Ayah tidak pernah mengucapkan selamat kepada saya ketika 

saya mendapat prestasi. 

     

  

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kisi-kisi Instrumen Penelitian Kecerdasan Emosional 

1. Mengenali Emosi Diri 

No Pernyataan SS S R TS STS 

1 Saya adalah orang yang kuat di dalam memegang prinsip 

hidup. 

     

2 Saya lebih memilih diam ketika saya sedang marah.      

3 Saya lebih suka memberitahukan secara langsung ke teman 

saya apabila dia melakukan kesalahan. 

     

4 Saya terlalu sering mengkhawatirkan sesuatu yang sebenarnya 

adalah hal biasa-biasa saja. 

     

5 Saya adalah orang yang mudah terpengaruh dengan      



 

 

 
 

lingkungan sekitar saya. 

6 Saya adalah orang yang mudah tersinggung.      

 

2. Mengelola Emosi 

No Pernyataan SS S R TS STS 

1 Saya selalu tepat waktu dalam mengikuti kegiatan.      

2 Saya selalu mengambil bagian dalam piket meskipun saya 

sedang banyak tugas. 

     

3 Saya selalu menyusun agenda harian dan juga menyiapkan 

agenda masa depan. 

     

4 Saya sering terlambat dalam melakukan setiap kegiatan baik 

bersifat pribadi maupun kegiatan bersama. 

     

5 Saya tidak pernah menyusun agenda untuk kegiatan yang saya 

lakukan.                                                                                                                                                              

     

6 Saya lebih memilih untuk melampiaskan amarah saya ketika 

saya sedang marah. 

     

 

3 Memotivasi Diri Sendiri 

No Pernyataan SS S R TS STS 

1 Ketika saya mempunyai keinginan yang belum tercapai, saya 

akan terus berusaha untuk mencapainya. 

     



 

 

 
 

2 Saya selalu belajar dari peristiwa-peristiwa yang sudah berlalu 

agar tidak mengulangi kesalahan dan melakukan hal yang 

lebih baik lagi. 

     

3 Saya berpikir bahwa keadaan saya saat ini menjadi motivasi 

untuk merubah hidup saya kedepannya. 

     

4 Saya selalu ingin menjadi pionir dalam berbagai hal.      

5 Saya selalu memberi semangat kepada teman-teman untuk 

selalu berjuang meskipun banyak rintangan yang harus 

dihadapi dalam meraih cita-cita sehingga saya juga akan 

semakin kuat. 

     

6 Selama ini saya melakukan sesuatu bukan karena keinginan 

saya sendiri. 

     

 

4 Empati  

No Pernyataan SS S R TS STS 

1 Saya selalu berusaha memberi perhatian kepada orang-orang di 

sekitar saya. 

     

2 Saya selalu berusaha untuk menjadi tempat curhat yang 

nyaman dan dapat dipercaya oleh teman-teman. 

     

3 Saya merasa keberatan membantu menyelesaikan masalah 

orang lain. 

     



 

 

 
 

4 Saya merasa biasa-biasa saja ketika orang lain mendapat 

kebahagiaan. 

     

5 Saya memilih bersikap cuek ketika teman saya sedang 

mendapat masalah.  

     

6 Saya memilih untuk menyelesaikan urusan pribadi saya 

terlebih dahulu daripada urusan orang lain. 

     

 

5 Membina Hubungan  

No Pernyataan SS S R TS STS 

1 Saya berusaha menjadi orang yang netral dalam segala hal 

sehingga membuat saya merasa nyaman dimanapun dan 

dengan siapapun. 

     

2 Saya adalah orang yang mudah bergaul dengan siapapun.      

3 Saya selalu berusaha berfikir positif dalam segala hal sehingga 

dapat meminimalisir kemungkinan-kemungkinan buruk yang 

terjadi terutama dalam masalah sosial. 

     

4 Saya merasa sulit untuk dapat memposisikan diri di tengah-

tengah pergaulan saya. 

     

5 Saya merasa kurang percaya diri dalam hal-hal tertentu.      

6 Saya merasa gengsi untuk segera meminta maaf jika saya 

melakukan  kesalahan. 

     



 

 

 
 

 

KUESIONER PENELITIAN 

Jenis Kelamin     :  □ laki-laki  □ perempuan 

Pendidikan terakhir ayah  : □ SD  □ SMP  □ SMA  □ S-1  □ S-2 

Pekerjaan ayah   : □ Tani  □ Wiraswasta  □ PNS  □ lainnya 

Tinggal serumah dengan ayah : □ Ya   □ Tidak 

PETUNJUK MENGERJAKAN 

1. Lengkapilah terlebih dahulu identitas anda. 

2. Pilihlah salah satu jawaban dengan cara memberikan tanda centang (√) pada pilihan jawaban yang telah disediakan, dengan ketentuan 

sebagai berikut: 

SS : Jika pernyataan sangat sesuai. 

S : Jika pernyataan sesuai. 

R : Jika pernyataan ragu. 

TS : Jika pernyataan tidak sesuai. 

STS : Jika pernyataan sangat tidak sesuai.  

3. Jika terdapat kekeliruan dalam memberi jawaban, anda cukup memberi tanda lingkaran (0) pada jawaban yang salah.  



 

 

 
 

4. Usahakan agar semua terjawab, karena dalam pernyataan ini tidak ada jawaban yang salah. 

5. Jawablah pernyataan ini dengan sejujurnya dan sesuai dengan kondisi anda yang sebenarnya. 

6. Kesungguhan dan kejujuran teman-teman sangat menentukan kualitas dari hasil penelitian ini. 

7. Kerahasiaan teman-teman akan kami jamin.  

 

Selamat Mengerjakan… 

Terimakasih 

 

 

 

 

 

 

 

Kisi-kisi Instrumen Penelitian Keterlibatan Pengasuhan Ayah 



 

 

 
 

1. Paternal Engagement 

No  Pernyataan  SS S R TS STS 

1 Ketika liburan saya dan ayah biasanya melakukan kegiatan 

yang kami sukai bersama-sama. 

     

2 Saya dan ayah setiap hari makan bersama      

3 Ayah lebih sering menghabiskan waktu di rumah bersama saya 

daripada pergi bersama teman-temannya.  

     

4 Saya dan ayah setiap hari dapat makan bersama.      

5 Saya sering menghabiskan waktu bersama ayah sekedar untuk 

saling bertukar cerita. 

     

6 Sangat sulit bagi saya untuk bertemu ayah setiap hari      

7 Saya dan ayah sibuk sendiri-sendiri, sehingga saya jarang 

bertemu dengan ayah. 

     

8 Ayah saya sulit meluangkan waktunya untuk saya karena terlalu 

sibuk dengan urusannya 

     

9 Secara kejiwaan saya kurang merasakan kehadiran ayah saya 

selama ini  

     

 

2. Accessibility atau availability 

No  Pernyataan SS S R TS STS 

1 Walaupun sibuk ayah selalu meluangkan waktu untuk      



 

 

 
 

berbincang dengan saya. 

2 Ayah lebih suka saya berterus terang daripada berbohong, 

sehingga saya selalu terbuka kepada ayah. 

     

3 Ketika saya akan menghadapi ujian sekolah, ayah 

menyemangati saya supaya lebih giat belajar. 

     

4 Ayah adalah teladan yang baik bagi saya.      

5 Ayah tidak bisa menjadi seorang figur yang baik dalam 

kehidupan saya. 

     

6 Saya lebih banyak mencontoh perilaku orang lain daripada 

perilaku ayah saya sendiri. 

     

7 Ayah tidak berada di samping saya ketika saya sedang 

mengalami sebuah masalah. 

     

8 Di rumah saya tidak ada peraturan apa-apa dari ayah saya      

9 Saya sangat jarang sekali mendapat nasehat dari ayah.      

 

3. Responsibility 

No  Pernyataan  SS S R TS STS 

1 Ketika saya ada masalah, saya tidak ragu menceritakan kepada 

ayah. 

     

2 Ayah mengantar saya berobat ke dokter ketika sakit.      

3 Semua kebutuhan saya sehari-hari dibiayai oleh ayah.      



 

 

 
 

4 Saya meminta uang kepada ayah untuk membeli semua 

kebutuhan sekolah saya. 

     

5 Ayah mengajarkan kepada saya bagaimana melakukan sesuatu 

dengan benar.   

     

6 Ketika saya melanggar aturan ayah, ayah akan menasehati, 

memarahi atau menghukum saya. 

     

7 Ayah tidak segera membelikan pakaian sekolah dan buku-buku 

sekolah ketika saya memintanya. 

     

8 Ayah tidak pernah menegur saya ketika saya pulang larut 

malam. 

     

9 Ayah tidak pernah mengucapkan selamat kepada saya ketika 

saya mendapat prestasi. 

     

 

Kisi-kisi Instrumen Penelitian Kecerdasan Emosional 

1. Mengenali Emosi Diri 

No Pernyataan SS S R TS STS 

1 Saya lebih suka memberitahukan secara langsung ke teman 

saya apabila dia melakukan kesalahan. 

     

2 Saya terlalu sering mengkhawatirkan sesuatu yang sebenarnya 

adalah hal biasa-biasa saja. 

     



 

 

 
 

3 Saya adalah orang yang mudah terpengaruh dengan lingkungan 

sekitar saya. 

     

 

2. Mengelola Emosi 

No Pernyataan SS S R TS STS 

1 Saya selalu menyusun agenda harian dan juga menyiapkan 

agenda masa depan. 

     

2 Saya tidak pernah menyusun agenda untuk kegiatan yang saya 

lakukan.                                                                                                                                                              

     

3 Saya lebih memilih untuk melampiaskan amarah saya ketika 

saya sedang marah. 

     

 

3. Memotivasi Diri Sendiri 

No Pernyataan SS S R TS STS 

1 Ketika saya mempunyai keinginan yang belum tercapai, saya 

akan terus berusaha untuk mencapainya. 

     

2 Saya selalu belajar dari peristiwa-peristiwa yang sudah berlalu 

agar tidak mengulangi kesalahan dan melakukan hal yang lebih 

baik lagi. 

     

3 Saya berpikir bahwa keadaan saya saat ini menjadi motivasi 

untuk merubah hidup saya kedepannya. 

     



 

 

 
 

4 Saya selalu memberi semangat kepada teman-teman untuk 

selalu berjuang meskipun banyak rintangan yang harus dihadapi 

dalam meraih cita-cita sehingga saya juga akan semakin kuat. 

     

5 Selama ini saya melakukan sesuatu bukan karena keinginan 

saya sendiri. 

     

 

4. Empati  

No Pernyataan SS S R TS STS 

1 Saya selalu berusaha memberi perhatian kepada orang-orang di 

sekitar saya. 

     

2 Saya selalu berusaha untuk menjadi tempat curhat yang nyaman 

dan dapat dipercaya oleh teman-teman. 

     

3 Saya merasa keberatan membantu menyelesaikan masalah 

orang lain. 

     

4 Saya merasa biasa-biasa saja ketika orang lain mendapat 

kebahagiaan. 

     

5 Saya memilih bersikap cuek ketika teman saya sedang 

mendapat masalah.  

     

6 Saya memilih untuk menyelesaikan urusan pribadi saya terlebih 

dahulu daripada urusan orang lain. 

     

 



 

 

 
 

5. Membina Hubungan  

No Pernyataan SS S R TS STS 

1 Saya berusaha menjadi orang yang netral dalam segala hal 

sehingga membuat saya merasa nyaman dimanapun dan dengan 

siapapun. 

     

2 Saya adalah orang yang mudah bergaul dengan siapapun.      

3 Saya selalu berusaha berfikir positif dalam segala hal sehingga 

dapat meminimalisir kemungkinan-kemungkinan buruk yang 

terjadi terutama dalam masalah sosial. 

     

4 Saya merasa kurang percaya diri dalam hal-hal tertentu.      

5 Saya merasa gengsi untuk segera meminta maaf jika saya 

melakukan  kesalahan. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

TABULASI DATA PENELITIAN KETERLIBATAN PENGASUHAN AYAH 

NO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 Total Kategori 

1 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 3 5 4 4 3 5 5 5 5 5 5 5 116 Tinggi 

2 5 2 5 5 4 5 3 3 4 5 4 5 5 3 4 1 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 1 113 Tinggi 

3 2 2 2 2 2 2 4 4 2 4 4 4 4 5 4 5 2 4 3 2 4 3 4 4 5 4 5 92 Sedang 

4 3 1 1 1 3 1 1 1 1 2 3 3 4 3 5 1 5 4 4 1 3 4 5 3 5 3 1 72 Sedang 

5 2 2 2 2 2 4 4 4 4 2 5 3 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 93 Sedang 

6 2 4 4 4 2 5 3 5 5 3 4 2 4 5 4 4 5 3 3 1 3 3 4 4 3 5 3 97 Sedang 

7 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 2 3 5 5 5 5 5 5 4 1 5 122 Tinggi 

8 2 4 3 4 4 5 5 5 4 3 3 2 3 2 3 5 5 5 2 3 4 4 5 5 4 5 5 104 Tinggi 

9 4 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 3 4 4 5 5 5 116 Tinggi 

10 3 4 2 3 5 4 5 5 5 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 2 4 4 5 5 5 111 Tinggi 

11 2 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 2 4 4 4 99 Sedang 

12 4 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 2 4 4 5 5 5 115 Tinggi 

13 5 2 2 2 2 1 3 3 2 4 5 5 5 5 4 4 4 4 3 2 4 4 5 5 4 5 5 99 Sedang 

14 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 5 4 3 3 5 3 4 3 3 4 4 3 4 4 98 Sedang 

15 3 1 4 3 3 5 5 5 5 3 2 2 4 3 1 3 3 3 3 2 5 3 3 5 4 5 4 92 Sedang 

16 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 98 Sedang 

17 5 4 5 4 4 4 4 5 3 5 4 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 124 Tinggi 

18 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 3 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 109 Tinggi 

19 5 4 3 3 3 2 3 5 5 5 3 5 4 3 5 4 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 115 Tinggi 

20 3 2 2 2 3 4 5 5 5 4 5 3 5 5 5 3 4 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 113 Tinggi 

21 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 5 4 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 1 1 1 60 Rendah 

22 4 3 3 3 5 4 5 3 3 5 4 4 3 4 3 2 4 4 4 5 2 5 5 3 4 5 1 100 Tinggi 

23 5 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 5 5 2 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 5 3 102 Tinggi 

24 4 5 4 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 129 Tinggi 

25 4 4 5 4 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 128 Tinggi 

26 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 4 5 5 5 5 5 4 4 5 5 4 4 5 5 5 5 1 98 Sedang 

27 4 4 3 3 3 5 5 3 5 4 4 4 5 5 3 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 119 Tinggi 

28 2 4 2 3 3 5 4 2 2 3 3 4 4 3 2 4 2 2 2 3 4 3 3 3 2 5 1 80 Sedang 

29 4 4 4 4 2 4 4 3 4 4 4 5 4 4 4 4 3 5 3 2 5 4 4 5 3 5 4 105 Tinggi 

30 5 4 5 4 3 2 2 4 4 5 4 5 5 5 4 4 4 5 3 4 5 5 5 5 3 5 5 114 Tinggi 

                



 

 

 
 

TABULASI DATA PENELITIAN KETERLIBATAN PENGASUHAN AYAH (Masing-masing Indikator) 

Paternal engagement 
    

Accessibility/Availibility 
     

Responsibility 
       NO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total Kategori 10 11 12 13 14 15 16 17 18 Total Kategori 19 20 21 22 23 24 25 26 27 Total Kategori 

1 4 4 4 4 3 4 4 4 4 35 Tinggi 4 5 5 5 4 4 3 5 4 39 Tinggi 4 3 5 5 5 5 5 5 5 42 Tinggi 

2 5 2 5 5 4 5 3 3 4 36 Tinggi 5 4 5 5 3 4 1 5 5 37 Tinggi 5 4 5 5 5 5 5 5 1 40 Tinggi 

3 2 2 2 2 2 2 4 4 2 22 Sedang 4 4 4 4 5 4 5 2 4 36 Tinggi 3 2 4 3 4 4 5 4 5 34 Tinggi 

4 3 1 1 1 3 1 1 1 1 13 Rendah 2 3 3 4 3 5 1 5 4 30 Sedang 4 1 3 4 5 3 5 3 1 29 Sedang 

5 2 2 2 2 2 4 4 4 4 26 Sedang 2 5 3 4 4 4 4 4 3 33 Sedang 2 4 4 4 4 4 4 4 4 34 Tinggi 

6 2 4 4 4 2 5 3 5 5 34 Tinggi 3 4 2 4 5 4 4 5 3 34 Tinggi 3 1 3 3 4 4 3 5 3 29 Sedang 

7 5 5 5 4 5 5 5 5 5 44 Tinggi 5 4 5 5 4 5 5 2 3 38 Tinggi 5 5 5 5 5 5 4 1 5 40 Tinggi 

8 2 4 3 4 4 5 5 5 4 36 Tinggi 3 3 2 3 2 3 5 5 5 31 Sedang 2 3 4 4 5 5 4 5 5 37 Tinggi 

9 4 4 4 4 4 4 5 5 5 39 Tinggi 4 4 4 4 5 5 5 4 4 39 Tinggi 4 4 4 3 4 4 5 5 5 38 Tinggi 

10 3 4 2 3 5 4 5 5 5 36 Tinggi 4 4 4 4 4 5 5 4 4 38 Tinggi 4 4 4 2 4 4 5 5 5 37 Tinggi 

11 2 4 3 4 3 4 4 4 4 32 Sedang 4 4 4 4 4 4 4 3 3 34 Tinggi 3 4 4 4 4 2 4 4 4 33 Sedang 

12 4 4 4 4 4 4 5 5 5 39 Tinggi 4 4 4 4 5 5 5 4 4 39 Tinggi 4 4 4 2 4 4 5 5 5 37 Tinggi 

13 5 2 2 2 2 1 3 3 2 22 Sedang 4 5 5 5 5 4 4 4 4 40 Tinggi 3 2 4 4 5 5 4 5 5 37 Tinggi 

14 4 3 4 3 3 4 4 3 4 32 Sedang 3 3 4 4 5 4 3 3 5 34 Tinggi 3 4 3 3 4 4 3 4 4 32 Sedang 

15 3 1 4 3 3 5 5 5 5 34 Tinggi 3 2 2 4 3 1 3 3 3 24 Sedang 3 2 5 3 3 5 4 5 4 34 Tinggi 

16 4 4 3 4 4 4 2 4 4 33 Sedang 4 3 4 3 4 3 3 3 4 31 Sedang 4 4 4 3 4 3 4 4 4 34 Tinggi 

17 5 4 5 4 4 4 4 5 3 38 Tinggi 5 4 5 5 5 5 4 4 5 42 Tinggi 5 5 5 5 5 4 5 5 5 44 Tinggi 

18 4 4 4 3 4 4 4 4 4 35 Tinggi 4 4 4 5 5 4 3 4 4 37 Tinggi 4 4 5 4 4 4 4 4 4 37 Tinggi 

19 5 4 3 3 3 2 3 5 5 33 Sedang 5 3 5 4 3 5 4 5 5 39 Tinggi 3 5 5 5 5 5 5 5 5 43 Tinggi 

20 3 2 2 2 3 4 5 5 5 31 Sedang 4 5 3 5 5 5 3 4 5 39 Tinggi 5 3 5 5 5 5 5 5 5 43 Tinggi 

21 1 1 1 1 1 1 2 2 1 11 Rendah 1 1 1 5 4 1 1 1 1 16 Rendah 5 5 5 5 5 5 1 1 1 33 Sedang 

22 4 3 3 3 5 4 5 3 3 33 Sedang 5 4 4 3 4 3 2 4 4 33 Sedang 4 5 2 5 5 3 4 5 1 34 Tinggi 

23 5 4 4 3 2 4 4 4 4 34 Tinggi 4 4 5 5 2 2 3 4 4 33 Sedang 4 4 4 4 4 4 3 5 3 35 Tinggi 

24 4 5 4 5 4 5 5 4 5 41 Tinggi 5 5 5 5 5 5 4 5 5 44 Tinggi 4 5 5 5 5 5 5 5 5 44 Tinggi 

25 4 4 5 4 2 5 5 5 5 39 Tinggi 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45 Tinggi 4 5 5 5 5 5 5 5 5 44 Tinggi 

26 2 2 2 2 4 2 2 2 2 20 Rendah 2 4 5 5 5 5 5 4 4 39 Tinggi 5 5 4 4 5 5 5 5 1 39 Tinggi 

27 4 4 3 3 3 5 5 3 5 35 Tinggi 4 4 4 5 5 3 5 5 5 40 Tinggi 4 5 5 5 5 5 5 5 5 44 Tinggi 

28 2 4 2 3 3 5 4 2 2 27 Sedang 3 3 4 4 3 2 4 2 2 27 Sedang 2 3 4 3 3 3 2 5 1 26 Sedang 

29 4 4 4 4 2 4 4 3 4 33 Sedang 4 4 5 4 4 4 4 3 5 37 Tinggi 3 2 5 4 4 5 3 5 4 35 Tinggi 

30 5 4 5 4 3 2 2 4 4 33 Sedang 5 4 5 5 5 4 4 4 5 41 Tinggi 3 4 5 5 5 5 3 5 5 40 Tinggi 



 

 

 
 

TABULASI DATA PENELITIAN KECERDASAN EMOSIONAL 

NO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 Total Kategori 

1 4 3 2 5 5 1 5 5 5 2 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 2 2 90 Tinggi 

2 5 1 1 5 5 1 5 5 5 1 1 5 5 5 1 1 1 5 1 1 2 5 67 Sedang 

3 3 2 2 5 4 1 4 4 5 2 4 4 5 5 5 5 2 4 4 4 3 4 81 Sedang 

4 5 1 1 3 3 1 4 5 5 1 2 4 5 3 1 3 1 5 5 4 4 3 69 Sedang 

5 3 2 3 4 4 2 4 4 5 2 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 74 Sedang 

6 3 3 3 3 4 3 5 4 4 3 4 4 4 4 3 4 1 5 4 3 2 2 75 Sedang 

7 5 1 4 5 4 1 5 5 5 1 4 5 5 4 4 4 1 5 5 3 3 5 84 Tinggi 

8 4 3 3 4 4 4 4 5 4 2 5 4 4 5 4 3 3 5 4 5 3 3 85 Tinggi 

9 4 4 3 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 2 4 5 2 4 4 4 2 2 77 Sedang 

10 3 4 4 4 3 3 5 5 4 2 4 4 4 2 4 5 4 4 4 2 2 2 78 Sedang 

11 4 2 4 3 4 3 4 4 4 2 2 4 4 2 4 5 3 4 4 4 2 2 74 Sedang 

12 3 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 2 4 5 3 4 4 4 2 2 78 Sedang 

13 5 3 3 4 4 2 4 4 4 1 4 5 5 4 4 4 3 5 4 4 3 4 83 Tinggi 

14 3 4 4 3 4 3 5 4 4 3 3 3 3 3 4 4 2 4 2 3 3 5 76 Sedang 

15 5 1 1 2 1 1 5 5 3 5 3 5 5 1 3 3 1 5 5 5 3 1 69 Sedang 

16 3 2 4 3 5 4 4 4 5 2 4 4 4 3 2 3 2 5 4 5 2 4 78 Sedang 

17 5 1 1 5 5 3 5 5 5 1 4 5 5 5 5 4 1 5 5 5 1 5 86 Tinggi 

18 4 3 3 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 3 2 78 Sedang 

19 5 1 3 5 5 1 5 5 5 3 3 3 4 3 1 3 1 5 4 5 4 1 75 Sedang 

20 4 3 4 4 3 1 5 5 5 1 3 5 5 5 3 2 3 5 5 5 4 5 85 Tinggi 

21 4 2 3 3 3 5 4 4 3 2 3 5 3 3 1 4 3 5 2 5 1 3 71 Sedang 

22 3 2 1 4 3 4 5 5 4 2 2 4 4 3 2 4 3 5 5 4 1 5 75 Sedang 

23 4 4 3 4 3 3 5 4 4 2 3 3 3 3 3 3 2 4 4 4 2 3 73 Sedang 

24 4 1 4 5 5 1 5 5 5 1 5 5 5 5 4 5 2 4 4 5 4 1 85 Tinggi 

25 5 2 3 5 5 5 5 5 5 1 5 4 4 2 1 5 3 5 5 3 3 5 86 Tinggi 

26 2 4 4 4 4 4 5 5 5 1 5 4 4 2 1 5 3 5 5 3 3 5 83 Tinggi 

27 4 3 4 4 5 5 5 5 5 1 5 5 4 5 5 5 4 4 4 5 5 4 96 Tinggi 

28 5 1 3 4 4 5 5 5 5 1 2 5 5 5 5 5 3 5 4 3 3 3 86 Tinggi 

29 4 2 3 4 3 2 4 4 4 3 2 4 4 2 4 3 3 3 4 3 2 3 70 Sedang 

30 5 1 3 4 5 3 5 5 5 1 3 5 5 4 4 5 3 5 5 5 2 2 85 Tinggi 

 



 

 

 
 

TABULASI DATA PENELITIAN KECERDASAN EMOSIONAL (Masing-masing Indikator) 

Mengenal emosi diri Mengelola emosi Memotivasi diri sendiri Mengenali emosi orang lain Membina hubungan 
 NO 1 2 3 Total Kategori 4 5 6 Total Kategori 7 8 9 10 11 Total Kategori 12 13 14 15 16 17 Total Kategori 18 19 20 21 22 Total Kategori 

1 4 3 2 9 Sedang 5 5 1 11 Sedang 5 5 5 2 5 22 Tinggi 4 5 5 5 5 5 29 Tinggi 5 5 5 2 2 19 Tinggi 

2 5 1 1 7 Rendah 5 5 1 11 Sedang 5 5 5 1 1 17 Sedang 5 5 5 1 1 1 18 Sedang 5 1 1 2 5 14 Sedang 

3 3 2 2 7 Rendah 5 4 1 10 Sedang 4 4 5 2 4 19 Tinggi 4 5 5 5 5 2 26 Tinggi 4 4 4 3 4 19 Tinggi 

4 5 1 1 7 Rendah 3 3 1 7 Rendah 4 5 5 1 2 17 Sedang 4 5 3 1 3 1 17 Sedang 5 5 4 4 3 21 Tinggi 

5 3 2 3 8 Sedang 4 4 2 10 Sedang 4 4 5 2 3 18 Sedang 3 4 4 4 4 3 22 Sedang 3 3 3 3 4 16 Sedang 

6 3 3 3 9 Sedang 3 4 3 10 Sedang 5 4 4 3 4 20 Tinggi 4 4 4 3 4 1 20 Sedang 5 4 3 2 2 16 Sedang 

7 5 1 4 10 Sedang 5 4 1 10 Sedang 5 5 5 1 4 20 Tinggi 5 5 4 4 4 1 23 Tinggi 5 5 3 3 5 21 Tinggi 

8 4 3 3 10 Sedang 4 4 4 12 Tinggi 4 5 4 2 5 20 Tinggi 4 4 5 4 3 3 23 Tinggi 5 4 5 3 3 20 Tinggi 

9 4 4 3 11 Sedang 4 4 3 11 Sedang 4 4 4 2 4 18 Sedang 4 4 2 4 5 2 21 Sedang 4 4 4 2 2 16 Sedang 

10 3 4 4 11 Sedang 4 3 3 10 Sedang 5 5 4 2 4 20 Tinggi 4 4 2 4 5 4 23 Tinggi 4 4 2 2 2 14 Sedang 

11 4 2 4 10 Sedang 3 4 3 10 Sedang 4 4 4 2 2 16 Sedang 4 4 2 4 5 3 22 Sedang 4 4 4 2 2 16 Sedang 

12 3 4 4 11 Sedang 4 4 3 11 Sedang 4 4 4 2 4 18 Sedang 4 4 2 4 5 3 22 Sedang 4 4 4 2 2 16 Sedang 

13 5 3 3 11 Sedang 4 4 2 10 Sedang 4 4 4 1 4 17 Sedang 5 5 4 4 4 3 25 Tinggi 5 4 4 3 4 20 Tinggi 

14 3 4 4 11 Sedang 3 4 3 10 Sedang 5 4 4 3 3 19 Tinggi 3 3 3 4 4 2 19 Sedang 4 2 3 3 5 17 Sedang 

15 5 1 1 7 Rendah 2 1 1 4 Rendah 5 5 3 5 3 21 Tinggi 5 5 1 3 3 1 18 Sedang 5 5 5 3 1 19 Tinggi 

16 3 2 4 9 Sedang 3 5 4 12 Tinggi 4 4 5 2 4 19 Tinggi 4 4 3 2 3 2 18 Sedang 5 4 5 2 4 20 Tinggi 

17 5 1 1 7 Rendah 5 5 3 13 Tinggi 5 5 5 1 4 20 Tinggi 5 5 5 5 4 1 25 Tinggi 5 5 5 1 5 21 Tinggi 

18 4 3 3 10 Sedang 4 4 4 12 Tinggi 4 4 4 2 4 18 Sedang 3 4 4 4 4 2 21 Sedang 4 4 4 3 2 17 Sedang 

19 5 1 3 9 Sedang 5 5 1 11 Sedang 5 5 5 3 3 21 Tinggi 3 4 3 1 3 1 15 Sedang 5 4 5 4 1 19 Tinggi 

20 4 3 4 11 Sedang 4 3 1 8 Sedang 5 5 5 1 3 19 Tinggi 5 5 5 3 2 3 23 Tinggi 5 5 5 4 5 24 Tinggi 

21 4 2 3 9 Sedang 3 3 5 11 Sedang 4 4 3 2 3 16 Sedang 5 3 3 1 4 3 19 Sedang 5 2 5 1 3 16 Sedang 

22 3 2 1 6 Rendah 4 3 4 11 Sedang 5 5 4 2 2 18 Sedang 4 4 3 2 4 3 20 Sedang 5 5 4 1 5 20 Tinggi 

23 4 4 3 11 Sedang 4 3 3 10 Sedang 5 4 4 2 3 18 Sedang 3 3 3 3 3 2 17 Sedang 4 4 4 2 3 17 Sedang 

24 4 1 4 9 Sedang 5 5 1 11 Sedang 5 5 5 1 5 21 Tinggi 5 5 5 4 5 2 26 Tinggi 4 4 5 4 1 18 Sedang 

25 5 2 3 10 Sedang 5 5 5 15 Tinggi 5 5 5 1 5 21 Tinggi 4 4 2 1 5 3 19 Sedang 5 5 3 3 5 21 Tinggi 

26 2 4 4 10 Sedang 4 4 4 12 Tinggi 5 5 5 1 5 21 Tinggi 4 4 2 1 5 3 19 Sedang 5 5 3 3 5 21 Tinggi 

27 4 3 4 11 Sedang 4 5 5 14 Tinggi 5 5 5 1 5 21 Tinggi 5 4 5 5 5 4 28 Tinggi 4 4 5 5 4 22 Tinggi 

28 5 1 3 9 Sedang 4 4 5 13 Tinggi 5 5 5 1 2 18 Sedang 5 5 5 5 5 3 28 Tinggi 5 4 3 3 3 18 Sedang 

29 4 2 3 9 Sedang 4 3 2 9 Sedang 4 4 4 3 2 17 Sedang 4 4 2 4 3 3 20 Sedang 3 4 3 2 3 15 Sedang 

30 5 1 3 9 Sedang 4 5 3 12 Tinggi 5 5 5 1 3 19 Tinggi 5 5 4 4 5 3 26 Tinggi 5 5 5 2 2 19 Tinggi 



 

 

 
 

 




