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Para pembimbing 3 ku... Ms Erni, mb aina, Novi, mas Batot. taman-teman sepermainanku Risna,
Winda, Reni, Dani, Titi, Fidya, Lulik, Eni, Asri, Rini terimakasih stas bantuan, motivasi dan dukungan
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| can't be the best, but I'll do my best

Walaupun sabar bukan segalanya, tetapi segalanya butuh sabar

Maka sesungguhnya disamping ada kesukaran terdapat pula kemudahan,

sesungguhnya disamping ada kepayahan (jasmani) itu ada pula kelapangan
(0.8 Al insyirah :3-6)

Man jadda wa jada, barangsiapa bersungguh-sungguh pasti dapat




KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr.Wb.

Alhamdulilahirobbil’alamin, segala puji syukur penulis panjatkan kehadirat
Allah SWT dan salawat atas junjungan Nabi Besar Muhammad SAW beserta
keluarganya, sehingga penulis dapat menyelesaikan proposal Karya Tulis Ilmiah yang
berjudul “HUBUNGAN STRES DENGAN KEJADIAN DISMENOREA PRIMER
PADA MAHASISWI ASRAMA PUTRI UNIRES UMY 20117

Teriring rasa syukur penulis yang begitu besar, karena akhirnya penulis
mampu menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini guna memperoleh gelar Sarjana
Keperawatan dari Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan IImu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah ini, tidak sedikit halangan, rintangan dan
hambatan yang dialami oleh peneliti. Tentu saja ini dikarenakan oleh keterbatasan
kemampuan dan pengalaman peneliti. Namun berkat bantuan dan bimbingan dari
berbagai pihak terutama dosen pembimbing, akhirnya kesulitan bisa dihadapi.

Dengan selesainya Karya Tulis ini, peneliti ingin menyampaikan rasa
terimakasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada:

I. Dr. H. Ardi Pramono,Sp.An.,M.Kes, selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan Ilmu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, yang telah memberikan

kesempatan kepada penulis untuk mengadakan dan menyusun Karya Tulis Ilmiah,
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2. Sri Sumaryani, S.Kep.,Ns.,M.kep.,Sp.Mat selaku Kepala Program Studi Ilmu
Keperawatan yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk
mengadakan dan menyusun karya tulis ilmiah.

3. dr. Supriyatiningsih, Sp.0OG.M.Kes dan Sriyati, S.Kep..Ns selaku Dosen
Pembimbing yang telah banyak memberikan bimbingan dan pengarahan kepada
penulis dalam pelaksanaan penelitian dan penyﬁsunan Karya Tulis Ilmiah.

4, Sri Sumaryani, S.Kep.,Ns.M.kep.,Sp.Mat selaku dosen penguji yang telah
bersedia meluangkan waktu untuk menguji proposal Karya Tulis IImiah ini.

5. Kepala dan staf Asrama Putri UNIRES UMY yang telah memperbolehkan
mengadakan penelitian di tempat tersebut.

Penulis menyadari bahwa kekurangan dan kesalahan dalam penyusunan
Karya Tulis Ilmiah ini, maka saran dan kritik sangat diharapkan penulis. Akhirnya,
penulis mengharapkan agar Karya Tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat dan dapat
menambah khasanah ilmu pengetahuan terutama Iimu Keperawatan.

Wassalamu’alaikum, Wr. Wb

Yogyakarta, April 2012

Penulis
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