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INTISARI

Konsumsi rokok di Negara berkembang meningkat rata-rata 2,7% pertahun. Perilaku
merokok dipengaruhi oleh beberapa faktor yaitu pengaruh faktor orang tua dan faktor
teman. Studi pendahuluan yang telah dilakukan mendapatkan hasil bahwa terdapat
60% siswa laki-laki di kelas XI SMA N 1 Imogiri yang merokok. Tujuan penelitian
ini adalah untuk mengetahui adanya hubungan antara faktor keluarga dan teman
dengan perilaku merokok pada remaja di SMA N 1 Imogiri Bantul.

Penelitian ini adalah penelitian non experimental dengan studi deskriptif analitik dan
dengan pendekatan Cross Sectional. Sampel dalam penelitian ini adalah siswa laki-
laki di kelas XI SMA N 1 Imogiri Bantul. Teknik pengumpulan data menggunakan
total sampling (65 responden) dengan kriteria inklusi dan eksklusi, dan menggunakan
kuesioner sebagai instrument penelitian yang kemudian diproses menggunakan
analisis Kendal’s Tau.

Hasil penelitian ini adalah 76,9% faktor orang tua tidak mendukung, 75.,4% faktor
teman tidak mendukung, dan 52,3% perilaku merokok cukup buruk. Sedangkan hasil
uji statistik Kendal’s Tau menunjukkan ada hubungan yang signifikan sebesar 0,025
dan 0,015 dengan P < 0,05. Jadi terdapat hubungan antara faktor orang tua dan teman
dengan perilaku merokok pada remaja di SMA N 1 Imogiri Bantul.

Penelitian ini dapat dijadikan masukan sebagai salah satu sarana untuk melakukan
kontrol terhadap perilaku merokok pada remaja.
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ABSTRACT

Cigarette consumption in development country increase 2,7% per year. Smoking
behavior usually influenced by family and friend factor. The introduction study has
done, get a value that 60% male student in class XI SMA N 1 Imogiri are smoking.
The purpose of this study is to know the relationship between family and friend factor
with adolescent smoking behavior in SMA N 1 Imogiri Bantul.

This study was a non experimental research with descriptive analityc design and
Cross Sectional approach. Sampel in this research was male student of class XI SMA
N 1 Imogiri Bantul. Sampling technique was total sampling (65 respondent) with
inclusion and exclusion criteria, and used questionnaire then processed with
Kendal’s Tau analysis.

This study indicated that 76,9% of family did not support smoking behavior, 75,4%
Jriend did not support, and 52,3% of the respondents had bad smoking behavior.
While relationship between family and friend factor with adolescent smoking
behavior value at 0,025 and 0,015 with P < 0,05. So in this research has relationship
between family and friend factor with adolescent smoking behavior in SMA N 1
Imogiri Bantul.

This study can be used as input to be able to doing an adolescent smoking behavior
controlling.
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