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INTISARI

Ibu bayi baru lahir seharusnya mempunyai pengetahuan dan keterampilan
yang cukup dalam perawatan pada bayi baru lahir, sehingga tidak terjadi
peningkatan kematian pada bayi baru lahir, misalnya mengetahui cara
memandikan, merawat tali pusat dan mengkaji kondisi umum bayi. Seorang
perawat bisa memberikan informasi yang dapat diberikan pada asuhan
keperawatan sejak ibu bayi baru lahir berada diinstasi kesehatan salah satunya
melalui pendidikan kesehatan tentang perawatan tali pusat. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui Pengaruh pendidikan kesehatan tentang perawatan
tali pusat terhadap tingkat pengetahuan dan keterampilan ibu bayi baru lahir yang
dirawat dibangsal sakinah RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta.

Penelitian ini menggunakan desain quasy exsperiment dengan rancangan
One Grup Pretest-Postest melalui pendekatan cross sectional. Populasi yang
diambil dari Ibu Bayi baru Lahir yang diberada di PKU Muhammadiyah
Yogyakarta rata-rata dalam sebulan 60 ibu bayi baru lahir pada bulan maret.
Sampel dalam penelitian ini dipilih mengunakan purposive sampling Salah
satunya yaitu dengan judgment sampling. Dengan jumlah- 30 sampel sesuai
kriteria Inklusi. Pengumpulan data menggunakan kuesioner dan check list.

Hasil penelitian untuk hasil penelitian sebelum diberikan pendidikan
keschatan untuk prosentase pretest tingkat pengetahuan masuk kategori kurang
dengan prosentase 56%, Setelah diberikan pendidikan kesehatan maka tingkat
pengetahuan meningkat dengan prosentase 73.3 % masuk kategori baik. sebelum
diberikan pendidikan kesehatan untuk prosentase pretest keterampilan masuk
kategori kurang dengan prosentase 66.7%. Setelah diberikan pendidikan
kesehatan tentang perawatan tali pusat maka keterampilan ibu bayi baru lahir
menjadi berubah dengan prosentase 66.7% masuk kategori baik, Kesimpulan
dalam penelitian ini adalah terdapat hubungan yang sangat bermakna antara
pengaruh pendidikan kesehatan tentang perawatan tali pusat terhadap tingkat
pengetahuan dan keterampilan ibu bayi baru lahir.
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ABSTRACT

Mothers of newborns should have sufficient knowledge and skills in the
care of the newborn, so there is no increase in mortality in newborns, such as
knowing how to bath, cord care and assess the general condition of the baby. A
nurse can provide knowledge and skills that can be given to nursing mothers since
the newborn was in one of these health institutions through health education about
cord care. This study aims to determine the effect of health aducation about cord
care on the level of knowledge and skills of mothers of newborns who were
admitted to hospital wards sakinah PKU Muhammadiyah Yogyakarta.

This study uses a design with the design quasy exsperiment One Group
Pretest-Postest by cross sectional approach. Population used in this study is to
take the new baby Birth Mother population treated in PKU Muhammadiyah
Yogyakarta a month on average in 60 mothers of newborns in March, Selected
samples in this study using purposive sampling with judgment sampling, the
number of 30 samples with inclusion criteria. Data collection using questionnaires
and check list.

Research results to the results of the study before giving health education
to the percentage of pretest level of knowledge about the category with the
percentage of 56%, after the health education given the level of knowledge
increases with the percentage of 73.3% into either category. before health
education given to the percentage of pretest skills lacking in the category with the
percentage of 66.7%. After a given health education about cord care of the skills
of mothers of newboms to be changed with the percentage of 66.7% into either
category, conclusions in this study were highly significant relationship exists
between the effect of health education about cord care on the level of knowledge
and skills of mothers of new babies was bom.
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