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BABYV

KESIMPULAN DAN SARAN

. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat
disimpulkan bahwa:
1. Frekuensi kegiatan di pondok pesantren Waria Notoyudan adalah tidak
aktif.
2. Konsep diri terbanyak adalah rendah.
3. Hubungan konsep diri waria di pondok pesantren Notoyudan dengan

frekuensi keikutsertan kegiatan tidak ada hubungan P Value > 0.05 .

Saran

1. Bagi pondok pesantren waria Notoyudan Yogyakarta
Konsep Diri Waria dapat dijadikan sebagai program tambahan dalam
membatu menir;gkatkan konsep'diri pada waria di poﬁdok peéaptren
Notoyudan dengan perilaku kelompok khusus program kesehatan di
masyarakat dan bekerja sama dengan perawat jiwa dan psikolog.

2. Bagi llmu Keperawatan

Perawat dapat meningkatkan ilmu pengembangan konseling untuk
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3. Bagi Waria
Diharapkan waria dapat meningkatkan partisipasi kegiatan di pondok
pesanten agar lebih aktif sehinga konsep diri waria tersebut dapat
meningkat secara signifikan.
4. Bagi peneliti lain
Perlu dikembangkan mempengaruhi konsep diri pada waria tentang

faktor-faktor lingkungan, keluarga, individu, stressor, riwayat

Laharhacilan Ana bama~ralon Tramnnae diol



