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Halaman Motto

“Maka sesungguhnya disamping ada kesukaran
terdapat pula kemudahan, sesungguhnya disamping
ada kepayahan (jasmani ) itu ada pula kelapangan

( Q.S Al insyirah : 5-6 )

Milikilah Sebuah Hati Yang Tak Pernah Membenci,
Sebuah Senyuman Yang Tak Pernah Pudar, Sebuah
Perkatan Yang Tak Pernah Menyakiti, Sebuah Niat Yang
Selalu Karna Allah, dan Sebuah Ukhuwah Yang Tak
Pernah Berakhir.

Dalam mengerjakan suatu amalan harus disertai dengan
niat

iii




KATA PENGANTAR

Assalamu'alaykum Warahimatullafii Wabarokatuh
Alhamdulillahi rabbil’alamin, puji syukur penulis panjatkan kehadirat
Allah SWT atas limpahan rahmat dan kasih sayang-Nya, sehingga penulis dapat
menyelesaikan karya tulis ini.
Karya tulis ilmiah ini berjudul “Hubungan Tingkat Pengetahuan Personal
Hygiene Terhadap Pencegahan Scabies di Pesantren Madrasah Mualimat
Yogyakarta”. Disusun untuk memenuhi sebagian persyaratan untuk memperoleh
gelar Sarjana Keperawatan Pada Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas
Kedokteran Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.
Pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada:

1. Allah SWT, atas limpahan Rahmat dan HidayahNya schingga penulis dapt
menyelesaikan Karya Tulis [Imiah.

2. dr. H. Ardi Pramono, Sp.An., MKes, selaku Dekan Fakultas Kedokteran
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

3. Ibu Sri Sumaryani, S.Kep., Ns, M.Kep, Sp.Mat, selaku ketua Program Studi
IImu Keperawatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

4. TIbu Titih Huriah, Ns, M.Kep, Sp.Kom, selaku dosen pembimbing I yang telah
memberikan bimbingan, pengarahan, pencerahan, semangat, koreksi, dan telah

meluangkan waktunya dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah dan terutama

rnbhnant  lnceientas cahinaen manalic wsalabalran nasalition Al Dacantwan



5. Ibu Farah Fauziah, S.Kep, Ns, selaku pembimbing II yang telah memberikan
bimbingan, pengarahan, pencerahan, semangat, koreksi, dan telah meluangkan
waktunye;. dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah.

6. Kepala sekolah Madrasah Mualimat Yogyakarta yang telah memberikan izin
dan kepercayaanya untuk melakukan studi pendahulvuan penelitian ini.

7. Bapak (Alm) dan Ibu tercinta, kakak dan adik beserta kelvarga yang
senantiasa memberikan dukungan dan doa.

8. Semua teman dan sahabat mahasiswa keperawatan 2008 atas dukungan dan
kerjasamanya.

Semoga bantuan yang diberikan menjadi amal shaleh dan mendapat
imbalan serta ridho Allah SWT. Akhimya penulis berharap semoga karya tulis
ilmiah ini bermanfaat bagi pembaca dan dapat menambah khasanah ilmiah
pengetahuan khususnya bagi keperawatan. Saran dan kritik penulis harapkan

untuk koreksi dan perbaikan.



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL ...cccvtcmncserersnserossossassassssssssmsonsrasssssasssesssssasassssesssnsese i
HALAMAN PENGESAHAN ...cccccvicissssnssnsssmsssnssssseressssssssssssssssssnsssosssosses ii
MOTTO ..coriiiisinsissssssssssssssssossssassnassassasaesas S i
HALAMAN PERSEMBAHAN.....ccccssesasessesssssssssnssssssssssensassasassavsessassessss iv
KATA PENGANTAR.....ccccuuueee seassetsasanssssasrrssarsnsaserseasasssnas v
DAFTAR ISL..ee e eeccmcnnsencsnconermasaassesenes “ .- vii
DAFTAR TABEL cessasessssenessesnans xi
DAFTAR LAMPIRAN ...coviiinnncsssmsnsssensssassssnssnssssssessacanns Xii
INTISARL...cocresseecssecaconseesesonsns SRR ¢ |
ABSTRACT ....covvcvssvcssssssnssssorsmssssmsssnssmssmsssnsssessansasensassasese ' xiv
BAB1. PENDAHULUAN
A. Latar BelaKang......c.ccoiicecnricrenencininmsssiinaeenenscesessasesanes 1
B. Rumusan Masalah........ccceeeivrinincinnnnseninennissnsnrnnnsssnsasennes 6
C. Tujuan Penelitian .......cccceeerervenvenenrnninccrceteesreneenereean 6
D. Manfaat Penelitian.........occeoeecceereserisssissisiinmisssesesassnsaresansases 6
E. Penelitian Terkait.......cccocvemreminirisinssiririnsinisnnressssssnessnssenansnsas 7
BABII. TINJAUAN PUSTAKA
A. Gambaran Umum Scabies ..........ouiiineciininniserrnrensecnnannneenss 11
1. DEfiNiS] SCABIES ......ccereereeecrecrasrrnssnsseciecsssstessesssnansasssnesees 11
2. BEtiologi SCabies.......cocmicciinnieninnianenrneneraceenssesscsne 11

A Tt A et OVl an 11



BAB I1I. METODOLOGI PENELITIAN

" g0 o® B

L@ ™

J
»

J.

A.

B.

C.

™

Jenis Penelitian .....coveeeeecencmeciecne et
Populasi dan Sampel.......cccovrirviineininenieecieieenenceiercacecseenes
Lokasi dan Waktu Penelitian .........c.ccooceinvnesiininnicicicinnine.
Variabel.......coverenercerrerrensennenrcesrssesncsnesennrs s s
Definisi Operasional.........eeeeeercercericeercreeericcenmtessessmsesasens
Instumen Penelitian.......cccciviininincinsnnincinncencnncensseeseseseseneee
Cara pengumpulan data .......ccceeeeereecirmvsicnsiniesiissnsemsnsesseses
Uji Validitas dan Reabilitas ...,
Pengolahan dan Analisis Data ........coeeeimvinincncnnciecreeneene.

Bt Pene i ian. e eereeeecreaersmeesssssssssseessssesenssnsersssssesnnssssssssssense

BAB IV. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

Gambaran Wilayah Penelitian .......coocecviremcreeicienserensavanencen.
Hasil penelitian ........ccooeverrcermrccscriesiensessnrcimnicscccsressnsasscanes
Pembahasan ........cccceeecininiinnininninsnsesieensesessssesasese e
1. Karakteristik responden .......cccenmerreicniciecenissesinsesenenen.
2. Pengetahuian tentang pérsonal hygieneé .........ueeeecorevnnenen.
3. Pencegahan Scabies........ociinenionionsnsanenisereneresseesnens
4. Hubungan tingkat pengetahuan tentang personal hygiene

dengan pencegahan Scabies .........ceomeeeeeevcrncarnesnceenrcanass

- 1 IR DU DU DEUNII, S |75

40

40

41

41

41

42

45

46

48

49

51

52

35

55

56

61

62

A



BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN

A, KeSImpulan ........coicviieeeiniinieniestnen et cacesse s e naes

n q [s paloh gl



Lukitosari Arti. (2012), Hubungan Tingkat Pengetahuan Personal Hygiene
Terhadap Pencegahan Scabies di Pesantren Madrasah Mualimat
Yogyakarta

Pembimbing :

Titih Huriah, Ns, M.Kep, Sp.Kom ; Farah Fauziah, S.Kep, Ns

INTISARI

Scabies adalah penyakit menular yang disebabkan oleh Sarcoptes scabiei
varian homonis. Penyakit ini banyak terjangkit pada anak sekolah dan remaja
yang tinggal di lingkungan padat penghuni, seperti pondok pesantren. Santri
dipondok pesantren mempunyai resiko tinggi dalam penyebaran penyakit scabies,
sehingga diperlukan upaya pencegahan untuk menghindari penularan penyakit
scabies.

Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan
personal hygiene terhadap pencegahan scabies di pesantren Madrasah Mualimat
Yogyakarta.

Jenis penelitian ini adalah non-eksperimental menggunakan rancangan
cross sectional. Sampel dalam penelitian ini adalah siswi Madrasah Mualimat
Yogyakarta yang diambil dengan tekhnik Total Sampling dengan jumlah 88
responden. Data dikumpulkan dengan kuesioner dan observasi. Analisa data
menggunakan spearman’rho.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan antara tingkat
pengetahuan personal hygiene terhadap pencegahan scabies dengan nilai
korelasi= 0,334 (P<0,05). Pengetahuan personal hygiene tergolong baik dengan
presentase 84,1%. Pencegahan scabies tergolong baik dengan presentase 88,6%.

Kesimpulan penelitian ini adalah terdapat hubungan antara tingkat
pengetahuan personal hygiene terhadap pencegahan scabies di Pesantren
Madrasah Mualimat Yogyakarta dengan nilai P<0,05. Saran ditunjukkan pada
santri diharapkan untuk meningkatkan pengetahvan personal hygiene dan
pencegahan scabies.
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