BAB 111

METODE PENELITIAN

A. Desain penelitian
Desain penelitian yang digunakan adalah penelitian quasi
experimental dengan rancangan pre-post fest with control group. Yaitu
rancangan mengungkapkan sebab akibat dengan melibatkan kelompok kontrol
di samping kelompok eksperimen tapi pemilihan kedua kelompok ini tidak

menggunakan teknik acak (Nursalam, 2008).

Table 1: Desain penelitian

Subjek Pre test Intervensi Post test
Kelompok perlakuan 0 1 OI-A
Kelompok control 0 - OI-B
Keterangan
O : Pengukuran tingkat depresi sebelum intervensi

OI-A : Pengukuran tingkat depresi setelah intervensi kelompok eksperimen
OI-B : Pengukuran tingkat depresi setelah intervensi kelompok kontrol
I : Diberikan terapi bermain

- : Tidak di beri terapi bermain
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