BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan di Rumah Sakit PKU
Muhamamdiyah Yogyakarta dapat disimpulkan bahwa dari 1.306 jumlah
peresepan obat yang diberikan, sebanyak 4 (0,22%) obat termasuk dalam kategori

obat off-label indikasi.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan permasalahan yang diperoleh selama
penelitian dilakukan, maka peneliti dapat memberikan saran yaitu:
1. Peneliti

Perlu dilakukan penelitian mengenai penggunaan obat off-label lainnya
seperti off-label dosis, umur pasien, dan rute pemberian. Selain itu penelitian juga
dilakukan pada pasien rawat jalan dengan menggunakan metode dan teknik
pengambilan sampel lainnya.
2. Tenaga Kesehatan

Perlu adanya peningkatan pengetahuan obat-obatan bagi tenaga medis

lainnya dalam pemberian obat off-label kepada pasien.
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