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HALAMAN PERSEMBAHAN

Puji dan syuRur penulis ucapkan kepada Allah SWT yanyg telak memberifan raftmat
dan KgruniaNya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Rarya tulls ifmiaki ini Karya yang
sederfiana iri penulis persembafifan Repada :

Papa dan mamaky tercinta, yang selama ini telah membimbing dan mendoakan
dengan tulus cintamu yong taf, pernafi lelaf menebar aroma mekar, yang tak, permafi lelah
menebar cafiaya, enghau adalaf muara dani segala fial yang Ru butuhifan.

Adikfy Reinaldy Pramana Devisa (I4i) tersayang, kau adalahi salak satu sumber
motivasiky untuk menggapai cita — cita. Rajin belajar ya, biar bisa menjadi lebifi bask dari
Kakak,

Semus kefuarga besarky dari pifiak papa dan mama yang selatu mendoakan segala
yang terbaik untukfy. I Love You So Much,

Teman — temanky, Maryudela Afrida, Desy Wulandari, Mife Rositarin Kikj Rizki
Mubyani, Elveni septriya terima Rasifi atas kgbersamaan yang telah terjafin selama ini,
kekpmpakfan walan terkadang terjadi korflik, tapi masif tetap sofid, Semoga silaturrafiim
akan tetap terjafin dengan baif, sampai kapanpun. Tak, fupa juga Citra Okfaviani, walaupun
Jarang Retemu terima Rasifi atas semangat dan motivasi yang diberikan,

Teman — teman satu bimbingan, Agn, Andr, Nina, Imamafi, yang selafys memberifan
motivasi dan semangat.

Semug teman — teman penclitian permencitan yang sedia membantu, memberifan motivasi
dan semangat,

Teman — teman PSIK angkatan 2008, mari Kjta bersama — sama melangkah untuf,
memberikan asuhan Keperawatan dan meningkatfgn derajat kgsehatan sesuas dengan ifmu
yanyg Kjta dapatkan di ®SIK FKIK, UMY, Be professional nurse!l!




KATA PENGANTAR

Asslamu’alaikum Wr. Wh.

Puji dan syukur penulis ucapkan kepada Allah SWT yang telah memberikan

limpahan rahmat dan karuniaNya, sehingga penulis dapat menyelesaikan karya
tulis ilmiah yang berjudul “Perbedaan Kecepatan Kesembuhan Luka Sayat dengan
Menggunakan Getah Jarak Cina (Jatropha multifida Linn) dan Teh Hijau
(Sencha) dengan Konsentrasi 6,4 gr % pada Mencit (Mus musculus)”’. Pada

kesempatan ini penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih kepada:

I.

Bapak dr. Ardi Pranomo, Sp.An, M.Kes selaku dekan Fakultas Kedokteran
dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Ibu Sri Sumaryani, Ns., M.Kep., Sp.Mat selaku ketua Program Studi Ilmu
Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta.

Ibu Ema Rochmawati, SKp., MNSc., M.Med.Ed dan Ibu Ida Nurjayanti,
SKep., Ns sebagai pembimbing yang selalu memberikan masukan, nasihat,
arahan, bimbingan, kesabaran, dan semangat kepada penulis.

Ibu Yuni Permatasari Istanti, Ns., M.Kep., Sp.KMB, CWCS sebagai penguji
yang telah memberikan masukan, nasihat dan arahan kepada penulis.

Papa dan mama (M. Syahruddin, S.Ip.,,M.si. dan Raja Siti Deifi Awyah,
S.Pd.Ind.) tercinta, atas semua kasih sayang, kerja keras, dukungan,
motivasi serta doa beliau sehingga membuat penulis bisa seperti sekarang,.
Adikku (Reinaldy Pramana Devisa), yang selalu memotivasiku untuk
menjadi yang terbaik.

Keluarga besar M. Saad dan Raja Khalid yang tersayang, yang telah
memberikan doa, semangat, contoh dan motivasi sehingga penulis bisa
seperti sekarang,

Temen-temen kos Setia Kawan, yang selaln memberikan doa, semangat,

memang bener — bener setia kawan.
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Semoga bantuan yang diberikan menjadi ama] shaleh dan mendapat imbalan
serta ridho Allah S.W.T. Dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah inj penulis telah
berusaha sebaik mungkin, namun penulis menyadari masih Jauh dari
kesempurnaan, Masih banyak kekurangan baik dajam segi isi maupun
penulisannya, untuk jty penulis sangat mengharapkan kritik dan saran yang
bersifat membangun demi penyempurnaan dan peningkatan kualitas.

Wassalamu’alaikum Wr. Wbh.

Yogyakarta, Juni 2012
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Dengan Menggunakan Getah Jarak Cina (Jatropha Multifida Linn) Dan Teh Hijau
(Sencha) Dengan Konsentrasi 6,4 Gr % Pada Mencit (Mus Musculus)

Pembimbing :
Ema Rochmawati, SKp., MNSc., M.Med.Ed: Ida Nurjayanti, SKep., Ns
INTISARI

Luka adalah rusaknya struktur jaringan dan fungsi anatomis normal
sebagai akibat adanya proses patologis yang berasal dari internal maupun
cksternal yang mengenai organ tertentu. Upaya yang dilakukan untuk
menyembuhkan luka bertujuan meminimalkan efek dari luka dan pencegahan
infeksi. Peran perawat dalam perawatan Iuka sangat penting, karena keberhasilan
penyembuhan luka sangat tergantung pada penanganan yang tepat. Penanganan
tepat yang dapat digunakan dalam proses penyembuhan luka adalah dengan
menggunakan tumbuhan obat. Beberapa tumbuhan obat yang digunakan dalam
proses penyembuhan luka seperti teh hijau dan getah jarak cina. Tujuan penelitian
ini adalah untuk mengetahui perbedaan kecepatan kesembuhan pada luka sayat
dengan teh hijau dan getah jarak cina.

Penelitian ini menggunakan desain penelitian eksperimental sesungguhnya
dengan menggunakan hewan uji coba mencit sebanyak 15 ekor, umur 3-4 bulan,
berat badan 25-30 gr. Kemudian dikelompokkan menjadi 3 kelompok yaitu
kelompok kontrol, kelompok teh hijau dengan konsentrasi 6,4 gr %, dan
kelompok dengan olesan getah jarak cina. Pengamatan fase penyembuhan luka
dilakukan secara makroskopis menggunakan check list kesembuhan luka dengan
cara setiap kriteria diberi skor kemudian dijumlahkan. Data dianalisis
menggunakan uji Krusskal-wallis dan selanjutnya dengan uji Man-Whitney.

Hasil menggunakan uji Krusskal-Wallis menunjukkan bahwa rerata
kecepatan waktu kesembuhan luka sayat dengan olesan getah jarak cina yaitu
selama 19,00+0,00 hari, kelompok teh hijau adalah 20,20+1,78 hari, dan
kelompok kontrol mempunyai waktu sembuh 24,20+1,09 hari dengan nilai p=
0,004. Dari hasil Man-Whitney menunjukkar tidak ada perbedaan yang
signifikan antara kelompok getah jarak cina dan teh hijau dengan nilai p= 0,136.
Berdasarkan hasil yang dicapai dapat disimpulkan bahwa getah jarak cina pada
kesembuhan luka sayat lebih cepat dibandingkan dengan kelompok teh hijau dan
kontrol. Teh hijan dan getah jarak cina dapat digunakan sebagai obat alternatif
untuk luka terutama pada luka baru.
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