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INTISARI 

Latar Belakang: Demam merupakan masalah yang sering terjadi pada anak usia sekolah 

(5-11 tahun) diakibatkan oleh infeksi virus seperti batuk, flu, radang tenggorokan, 

common cold (selesma) dan diare. Demam dapat mengganggu proses belajar anak, 

dehidrasi sedang hingga berat, kerusakan neurologis, kejang demam hingga kematian. 

Penanganan pertama demam pada anak dapat berupa pemberian obat penurun panas, 

mengenakan pakaian tipis, menambah konsumsi cairan, banyak istirahat, mandi dengan 

air hangat, serta memberi kompres. Penanganan demam pada anak sangat tergantung 

pada peran ibu. Ibu yang memiliki pengetahuan tentang penanganan demam dan memiliki 

sikap yang baik dalam memberikan perawatan dapat menentukan pengelolaan demam 

yang terbaik bagi anak  

Tujuan Penelitian: Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan tingkat 

pengetahuan ibu dengan sikap ibu pada penanganan pertama demam pada anak di 

Padukuhan Geblagan RT 01-RT 07 Tamantirto Kasihan Bantul Yogyakarta. 

Metode Penelitian:  Jenis penelitan ini adalah kuantitatif dengan pendekatan cross 

sectional. Penelitian dilaksanakan pada bulan April - Mei 2016. Sampel dalam penelitian 

ini sebanyak 54 ibu yang memiliki anak usia 5-11 tahun yang pernah mengalami demam 

di Padukuhan Geblagan RT 01-RT 07 Tamantirto, Kasihan Bantul, Yogyakarta dan 

diambil dengan teknik cluster random sampling. Data dikumpulkan dengan 

menggunakan kuesioner tingkat pengetahuan demam dan kuesioner sikap ibu pada 

penanganan pertama demam anak. Analisis data menggunakan uji spearman rank dengan 

tingkat kemaknaan α=0,05.    

Hasil Penelitian: Hasil penelitian menunjukan p=0,01 dengan tingkat kemaknaan α=0,05 

(5%) sehingga p value < α (0,05). 
Kesimpulan: Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan ibu dengan 

sikap ibu pada penanganan pertama demam pada anak di Padukuhan Geblagan RT 01-RT 

07 Tamantirto Kasihan Bantul Yogyakarta. 

Kata kunci: Demam, Penanganan Pertama Demam, Tingkat Pengetahuan  
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ABSTRACT 

Background: Fever is the common problem that happens in school-age children (5-11 

years) related to viral infections such as coughs, colds, sore throat, common cold 

(common cold) and diarrhea. Fever can interfere learning process of children, moderate 

to severe dehydration, neurological damage, febrile convulsions and even death. The first 

treatment for fever in children may include febrifuge, increase water consumption, lots of 

rest, shower with warm water, and giving compress. Fever management in children rely 

on the mother's role. Mothers who have knowledge about fever managmenet and have a 

good attitude in providing care can determine the best management for the children. 
Objective: The aim of this study was to determine the relationship between level of 

knowledge with mother attitude in the first fever treatment to children in Padukuhan 

Geblagan RT 01-RT 07 Tamantirto Kasihan Bantul Yogyakarta. 

Methods: This study was quantitative with cross sectional approach. This research was 

conducted in April - May 2016. The sample in this study were 54 mothers who have 

children aged 5 until 11 years and experienced fever which taken with stratified random 

sampling technique. Data was collected using questionnaires. Data analysis was 

performed using Spearman rank test with significance level α=0,05. 

Result: The result showed p = 0,01 with significance level α=0,05 (5%) so that p value < 

α (0,05).  

Conclusion: There are  significant relationship between the knowledge of the mother 

with mother attitude in the first fever treatment to children in Padukuhan Geblagan RT 

01-RT 07 Tamantirto Kasihan Bantul Yogyakarta.  

 

Keywords: Fever, First Fever Treatment, Knowledge   

 

 

 


