
 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERWATAN 

FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA 

 

PENJELASAN PENELITIAN KEPADA IBU YANG MEMILIKI  

ANAK USIA 5-11 TAHUN DI DUSUN TLOGO TAMANTIRTO KASIHAN 

BANTUL YOGYAKARTA 

 Saya, Helena Widyastuti mahasiswi Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas 

Kedokteran dan Ilmu Kesehatan, , Universitas Muhammadiyah Yogyakarta akan 

melakukan penelitian yang berjudul  

“Hubungan Tingkat Pengetahuan Dengan Sikap Ibu Pada Penanganan Pertama 

Demam Anak Di Desa Tlogo Tamantirto Kasihan Bantul Yogyakarta” 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya hubungan antara tingkat 

pengetahuan ibu dengan sikap ibu dalam penanganan pertama demam pada anak di 

dusun tlogo yang nantinya dapat digunakan untuk menambah informasi bahwa ibu 

yang memiliki pengetahuan yang baik tentang cara penanganan pertama demam pada 

anak akan meningkatkan kesehatan anak. 

Pada penelitian ini, peneliti mengajak ibu di dusun Tlogo untuk ikut 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Ibu yang telah memenuhi kriteria inklusi akan 

diminta untuk mengisi lembar kuesioner yang telah disiapkan oleh peneliti, kemudian 

dikembalikan kepada peneliti untuk pengolahan data-data dari kuesioner yang telah 

diisi. 

A. Kesukarelaan Untuk Ikut Penelitian 

Ibu bebas memilih untuk ikut berpartisipasi dalam penelitian ini tanpa ada paksaan. 

Apabila Ibu sudah memutuskan untuk ikut, maka Ibu bebas untuk mengundurkan diri 



 

 

 

 

atau berubah pikiran setiap saat tanpa dikenai denda atau sanksi apapun. Apabila Ibu 

dususn Tlogo bersedia untuk ikut berpartisipasi dalam penelitian ini, maka Ibu akan 

diminta untuk mengisi lembar persetujuan sebanyak 1 rangkap untuk disimpan oleh 

peneliti sebagai bukti. 

B. Prosedur Penelitian  

Penelitian dilakukan dengan: 

Memberikan kuesioner yang bersisi data demografi Ibu untuk skrining, keusioner 

pengetahuan tentang demam dan kuesioner penanganan pertama demam pada anak. 

C. Kewajiban Subjek Penelitian 

Ibu sebagai subjek penelitian berkewajiban mengikuti aturan atau petunjuk penelitian 

seperti yang tertulis di atas. Apabila ada yang belum jelas, Ibu bisa bertanya lebih lanjut 

kepada peneliti. 

D. Risiko Efek Samping dan Ketidaknyamanan 

Penelitian ini tidak memiliki risiko yang berbahaya. Peneliti akan berusaha 

meminimalisir segala bentuk ketidaknyamanan atau efek samping yang merugikan dari 

penelitian. Apabila selama penelitian atau setelah penelitian ini berlangsung terdapat 

kecurangan atau ketimpangan yang dirasakan oleh partisipan maka peneliti siap 

bertanggung jawab akan hal tersebut. 

E. Manfaat dan Keuntungan 

Manfaat dan keuntungan yang Ibu dapatkan adalah diharapkan hasil penelitian ini 

dapat memberikan informasi serta menambah pengetahuan Ibu tentang penanaganan 

pertama apabila anak Ibu mengalami demam agar kesehatan anak tetap terjaga di masa 

sekarang maupun masa mendatang. 

 



 

 

 

 

F. Kerahasiaan 

Semua informasi yang berkaitan dengan identitas subjek penelitian akan dirahasiakan 

dan hanya akan diketahui oleh peneliti. Hasil penelitian akan dipublikasikan tanpa 

mencantumkan identitas subjek penelitian. 

G. Kompensasi  

Ibu yang menjadi partisipan dalam penelitian ini akan mendapatkan souvenir atau 

kenang-kenangan berupa aksesoris rumah tangga dari peneliti.  

H. Informasi Tambahan 

Ibu diberikan kesempatan untuk menanyakan semua hal yang belum jelas sehubungan 

dengan penelitian ini. Apabila Ibu membutuhkan penjelasan lebih lanjut, Ibu dapat 

menghubungi Saya pada nomor yang tertera sebagai berikut 085750000836. Terimakasih 

atas kerjasama Ibu dalam penelitian ini. 

 

 

Peneliti 

 

 

Helena Widyastuti 



 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama   : 

Umur   : 

Alamat  : 

Menyatakan bahwa bersedia menjadi reponden penelitian yang dilakukan 

HELENA WIDYASTUTI mahasiswi Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta yang berjudul “HUBUNGAN TINGKAT 

PENGETAHUAN DENGAN SIKAP IBU PADA PENANGANAN PERTAMA 

DEMAM PADA ANAK DI DESA TLOGO TAMANTIRTO KASIHAN 

BANTUL YOGYAKARTA”. Saya memahami bahwa penelitian ini tidak akan 

berakibat negatif terhadap saya, oleh karena itu saya bersedia menjadi responden pada 

penelitian ini. 

 

 

Yogyakarta,    2016 

Responden    

 

 

(.....................................................) 



 

 

 

 

KUESIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU DENGAN  

PENANGANAN PERTAMA DEMAM PADA ANAK 

 

No. Responden:    Tanggal:  

 

1. KARAKTERISTIK RESPONDEN 

1) Nama Ibu  : 

2) Usia Ibu  : 

3) Nama Anak  : 

4) Usia Anak  : 

5) Jenis Kelamin : 

6) Pendidikan ibu  : 

□ Tidak sekolah   □ Lulus SMA/Sederajat 

□ Tidak lulus SD   □ Lulus Perguruan tinggi 

□ Lulus SD/sederajat   □ lainnya . . . . . . . . 

□ Lulus SMP/Sederajat  

7) Pekerjaan ibu : 

□ PNS 

□ Karyawan Swasta 

□ Wiraswasta 

□ Tidak bekerja 

□ Lainnya, Sebutkan : . . . . . . . . .  

 

2. TINGKAT PENGETAHUAN DEMAM 

( Berikan tanda x pada jawaban yang menurut anda benar!) 

1) Apakah anak ibu sering mengalami demam? 

a. Ya 

b. Tidak 

c. Kadang-kadang  

 



 

 

 

 

2) Apakah demam merupakan keadaan peningkatan suhu tubuh? 

a. Ya 

b. Tidak 

c. Tidak tahu 

3) Suhu tubuh normal anak adalah....... 

a. 35-36°C 

b. 36-37°C 

c. 38-39°C 

4) Suhu tubuh yang sudah dikatakan demam jika sudah lebih dari 37,5°C........... 

a. Ya    

b. Tidak    

c. Tidak tahu 

5) Suhu tubuh yang dikatakan demam tinggi adalah..... 

a. > 38°C   

b. > 39,5°C   

c. > 41°C 

6) Demam dapat disebabkan oleh ...... 

a. Infeksi virus dan infeksi bakteri 

b. Infeksi virus saja 

c. Infeksi bakteri saja 

7) Penyebab demam yang paling sering pada anak..... 

a. Infeksi  

b. Penyakit lain 

c. Penyakit bawaan lahir 

8) Demam yang disertai peningkatan suhu secara drastis pada hari ke-4 disebut...... 

a. DBD  

b. Tifus  

c. Tidak tahu 

9) Apakah demam harus segera diturunkan? 

a. Ya  

b. Belum tentu 

c. Tidak  

 



 

 

 

 

10) Derajat keparahan demam ditentukan dari..... 

a. Suhu  

b. Keadaan umum anak 

c. Suhu dan keadaan umum anak 

11) Gejala penyerta pada demam anak berupa.... 

a. Mual muntah dan anak rewal 

b. Lemah dan pucat 

c. Semua benar 

12) Pada demam tinggi anak akan terlihat lemah...... 

a. Benar  

b. Salah  

c. Tidak tahu 

13) Cara pengukuran suhu demam yang paling akurat menggunakan.... 

a. Termometer  

b. Meraba dahi 

c. Tidak tahu 

14) Pengukuran suhu menggunakan termometer paling akurat pada....... 

a. Anus  

b. Mulut 

c. Ketiak  

15) Obat penurun panas yang mahal akan lebih cepat menurunkan demam  

a. Benar  

b. Salah  

c. Tidak tahu  

16) Semua obat penurun panas memiliki efek samping 

a. Benar  

b. Salah  

c. Tidak tahu 

17) Terdapat batas dosis harian pada obat penurun panas 

a. Benar  

b. Salah  

c. Tidak tahu 



 

 

 

 

18) Obat penurun panas dapat menyembunyikan gejala penyakit lain. misal: DBD, 

Demam tifoid 

a. Benar  

b. Salah  

c. Tidak tahu 

 

3. PENANGANAN PERTAMA DEMAM 

( Berilah tanda (√) pada jawaban yang menurut anda tepat) 

1) Demam adalah suatu keadaan yang berbahaya dan harus segera diturunkan 

□ Ya    □ Tidak  

2) Demam anak akan terus meningkat apabila tidak segera diturunkan 

□ Ya    □ Tidak  

3) Saya mengukur suhu anak menggunakan termometer 

□ Ya    □ Tidak  

4) Saya menggunakan obat penurun panas untuk menurunkan demam pada anak hanya 

apabila suhu demam anak > 39 °C. 

□ Ya    □ Tidak  

5) Saya membaca label obat penurun panas sebelum menggunakannya 

□ Ya    □ Tidak  

6) Saya segera membawa anak ke dokter apabila anak rewel, pucat dan sulit makan 

meskipun demam anak masih ringan 

□ Ya    □ Tidak  

7) Saya segera memberikan obat penurun panas saat anak mengalami demam ringan 

□ Ya    □ Tidak 

8) Saya mengistirahatkan anak ketika anak mengalami demam ringan 

□ Ya    □ Tidak 

9) Saya membawa anak ke dokter saat anak diberi obat tapi tidak ada perbaikan kondisi 

□ Ya    □ Tidak 

10) Saya membawa anak ke dokter saat demam anak berlangsung > 3 hari 

□ Ya    □ Tidak 

11) Saya membawa anak ke dokter saat awal demam terjadi pada anak   

□ Ya    □ Tidak 



 

 

 

 

12) Saya memberikan minum yang banyak kepada anak yang demam untuk menurunkan 

suhu tubuh anak 

□ Ya    □ Tidak 

13) Saya berupaya mengipasi/memberi aliran udara yang baik untuk menurunkan suhu 

tubuh anak 

□ Ya    □ Tidak 

14) Saya memberikan kompres pada anak untuk menurunkan suhu tubuh anak 

□ Ya    □ Tidak 

15) Saya memberikan kompres pada anak dengan menggunakan air hangat  

□ Ya    □ Tidak 

16) Saya memberikan kompres pada anak dengan menggunakan air dingin  

□ Ya    □ Tidak 

17) Saya memberikan kompres pada anak dengan cara meletakan kompres pada dahi 

anak 

□ Ya    □ Tidak 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Penilai 

Item Soal 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Skor s Skor s Skor s Skor s Skor s Skor s Skor s Skor s Skor s Skor s Skor s 

Expert 1 4 3 4 3 3 2 3 2 4 3 4 3 4 3 3 2 4 3 4 3 3 2 

Expert 2 4 3 4 3 3 2 4 3 3 2 3 2 3 2 4 3 4 3 4 3 4 3 

Expert 3 1 0 2 1 3 1 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 

Ʃs 6 7 6 8 8 8 8 8 9 9 8 

V 0,67 0,78 0,67 0,89 0,89 0,89 0,89 0,89 1 1 0,89 

 

Penilai 

Item Soal 

12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

Skor s Skor S Skor s Skor s Skor s Skor s Skor s Skor s Skor s Skor s Skor s Skor s 

Expert 1 4 3 3 2 3 2 4 3 4 3 4 3 3 2 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 

Expert 2 3 2 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 2 1 4 3 4 3 4 3 3 2 4 3 

Expert 3 4 3 4 3 4 3 3 2 4 3 4 3 4 3 1 0 1 0 4 3 3 2 4 3 

Ʃs 8 8 8 8 9 9 6 6 6 9 7 9 

V 0,89 0,89 0,89 0,89 1 1 0,67 0,67 0,67 1 0,78 1 

 

Penilai 

Item Soal 

24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 

Skor s Skor S Skor s Skor s Skor s Skor s Skor s Skor s Skor s Skor s Skor s Skor s 

Expert 1 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 2 3 2 3 2 3 2 

Expert 2 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 

UJI VALIDITAS (CVI) 



 

 

 

 

Expert 3 4 3 4 3 4 3 3 2 3 2 4 3 3 2 3 2 4 3 4 3 4 3 4 3 

Ʃs 9 9 9 8 8 9 8 8 8 8 8 8 

V 1 1 1 0,89 0,89 1 0,89 0,89 0,89 0,89 0,89 0,89 



 

 

 

 

Kuesioner Tingkat  

Pengetahuan 

Nomor Soal  Nilai Valid 

1 0,67 

2 0,78 

3 0,67 

4 0,89 

5 0,89 

6 0,89 

7 0,89 

8 0,89 

9 1 

10 1 

11 0,89 

12 0,89 

13 0,89 

14 0,89 

15 0,89 

16 1 

17 1 

18 0,67 

 

Kuesioner Penanganan  

Pertama Demam 

Nomor Soal  Nilai Valid 

1 0,67 

2 0,67 

3 1 

4 0,78 

5 1 

6 1 

7 0,89 

8 1 

9 0,89 

10 0,89 

11 1 

12 0,89 

13 0,89 

14 0,89 

15 0,89 

16 0,89 

17 0,89 



 

 

 

 

 

Hasil  

Nilai Valid 

0,88 

 



 

 

 

 

1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 11 

1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 13 

1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 9 

1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 11 

1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 11 

1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 11 

0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 13 

1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 11 

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 14 

1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 

1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 13 

1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 10 

1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 15 

1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 15 

19 19 15 9 20 12 8 18 20 16 14 15 12 20 12 11 20 260 

0,95 0,95 0,75 0,45 1 0,6 0,4 0,9 1 0,8 0,7 0,75 0,6 1 0,6 0,55 1 

 0,05 0,05 0,25 0,55 0 0,4 0,6 0,1 0 0,2 0,3 0,25 0,4 0 0,4 0,45 0 

 0,0475 0,0475 0,1875 0,2475 0 0,24 0,24 0,09 0 0,16 0,21 0,1875 0,24 0 0,24 0,2475 0 2,385 

Uji Reliabilitas 



 

 

 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.527 18 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


