BABY
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian di Eye Center Asri ‘Medical Center

Yogyakarta dapat disimpulkan sebagai berikut.

1. Terdapat perbedaan tekanan darah dan tekanan intraokular pada wanita
hamil trimester 3-dan wanita tidak hamil.

2. Terdapat perbedaan yang kurang bermakna pada tekanan darah sistolik
yaitu p = 0.126 atau p > 0.05. Pada tekanan darah diastolik, tekanan
intraokular mata kanan dan kiri menunjukan perbedaan yang bermakna,
dengan masing-masing nilai probability nya adalah 0.015, 0.002, 0.005
atau p < 0.05.

3. Tekanan darah dan tekanan intraockular pada wanita hamil lebih rendah
dari wanita tidak hamil.

B. Saran

- Dilakukan penelitian lebih lanjut dengan subjek penelitian lebih banyak
dan berbagai usia.

- Penelitian yang lebih lama waktunya agar bisa lebih mengamati perubahan
pada ibu hamil.

- Dianjurkan untuk wanita hamil melakukan pemeriksaan umum (timbang,

tensi, tinggi fundus uteri, temu wicara) secara rutin untuk menghindari
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