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BABV
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Dari hasil analisis data penelitian dan pembahasan dapat diambil

kesimpulan sebagai berikut:

1. Tingkat pengetahuan hand hygiene memiliki hubungan yang sedang
terhadap kepatuhan pelaksanaan hand hygiene (nilai korelasi 0,599).
Sedang nilai signifikansi sebesar 0,000, karena kurang dari 0,05 maka
disimpulkan ada hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan
hand hygiene dengan kepatuhan pelaksanaan hand hygiene.

2. Rata-rata tingkat pengetahuan hand hygiene peserta program pendidikan
profesi dokter yang berjumlah 31 peserta adalah 1,06. Rentang skala
untuk penilaian hasil responden 1,06 adalah kurang.

3. Rata-rata tingkat kepatlihan pelaksanaan hand hygiene peserta program
pendidikan profesi dokter yang berjumlah 31 peserta adalah 1,32.
Rentang skala untuk penilaian hasil responden 1,32 adalah kurang.

B. Saran

Setelah melakukan analisis hasil penilaian kuesioner dan pengamatan

peneliti memberikan saran sebagéi berikut :

1. Sebaiknya dalam upaya untuk meningkatan pengetahuan peserta

program pendidikan profesi dokter sebelum praktek di rumah sakit yang
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khusus untuk membahﬁs“ pentingnya pelaksanaan hand hygi‘ene. Kuliah
tambahan tersebut untuk memberikan informasi manfaat dan dampak
dari pelaksanaan hand hygiene yar.1g penting untuk peserta dan juga
ingkungan rumah sakit

' Di rumah sakit dalam upaya untuk meningkatkan kepatuhan
pelaksanaan hand hygiene khususnya bagi peserta program pendidikan
profesi dokter sebaiknya dapat diberikan promosi yang berlangsung
secara berkala. Promosi ini bertujuan untuk menunjukkan cara
pelaksanaan hand hygiene yang tepat dan lebih memotivasi peserta
melaksanakan hand hygiene. Sehingga dengan kegiatan promosi yang
berulang akan membuat peserta program pendidikan profesi dokter
terbiasa melakukan hand hygiene.

_ Setelah mendapatkan kuliah tambahan dan promosi, sebaiknya
dilaksanakan evaluasi berkala. Tujuan dari evaluasi berkala untuk
melakukan penilaian apakah terdapat peningkatan pengetahuan dan
kepatuhan terhadap pelaksanaan hand hygiene pada peserta program
pendidikan dokter.

. Penelitian yang akan dilakukan selanjutnya sebaiknya dapat melakukan
penelitian berhubungan dengan faktor-faktor yang dapat meningkatkan
kepatuhan pelaksanaan hand hygiene pada peserta program pendidikan

profesi dokter.




