HUBUNGAN PERSEPSI KELUARGA TERHADAP STIGMA
MASYARAKAT DENGAN PERILAKU PERAWATAN PADA ANGGOTA
KELUARGA GANGGUAN JIWA DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
MLATI Il KABUPATEN SLEMAN TAHUN 2014

Karya Tulis Ylmiah
Untuk memenuhi syarat memperoleh derajat

Sarjana Keperawatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

|
I
|
FISTALINA SUKMIANTI |
20100320056 |

|

j

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN |
FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA i
2013 - 2014 ]
J




LEMBAR PENGESAHAN
Karya Tulis Ilmiah
HUBUNGAN PERSEPSI KELUARGA TERHADAP STIGMA
MASYARAKAT DENGAN PERILAKU PERAWATAN PADA ANGGOTA
KELUARGA GANGGUAN JIWA DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
MLATI Il KABUPATEN SLEMAN TAHUN 2014
Oleh :
FISTALINA SUKMIANTI
NIM 2010320056 =

Telah disetujii pada fanggal

| o - Penguji -
Ns. Sutéjo, MKep,S.Kep..J )
Suharsono,M:N" \. T L )
Mengetahul sy
Kepala Program S my, Ke crawatan Fakultas Kedokteran dan Iimu

Sl
‘E“‘o o

‘n':'nmﬁ“ .
(Sn Sumaryani, S Kep Ns., MKep ,Mat)

ey




PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini
Nama : Fistalina Sukmianti
NIM 120100320056
Program Studi  : Xlmu Keperawatan
Fakultas :Kedokteran dan Ilmu Kesehatan

Dengan ini menyatakan bahwa karya tulis ilmiah ini merupakan hasil karya
sendiri dan benar keasliannya. Sumber informasi yang erasal atau dikutip dalam
karya yang diterbitlan maupun tidak diterbitan dari penulis telah disebutkan dalam
teks dan dicantumkan dalam daftar pustaka dibagian akhir Karya Tulis Ilmiah ini.
Apabila ternayata dikemudian hari penelitian ini merupakan hasil plagiat atau
penjiplakan atas karya orang lain, maka saya bersedia bertanggung jawab sekaligus
menerima sanksi.

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sadar dan tidak dipaksakan.

Yogyakarta, Juli 2014

Yang

..:' AR

fii



KATA PENGANTAR

Assalamualaikum Wr. Wb

Alhamdulillahirobil ‘alamin, segala puji dan syukur peneliti panjatkan kehadirat
Allah SWT atas rahmat, hidayah , dan kesempatan yang Dia berikan, peneliti mampu
menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah dengan judul “Hubungan Persepsi Keluarga
terhadap Stigma Masyarakat dengan Perilaku Perawatan pada Anggota Keluarga

Gangguan Jiwa”,

Karya Tulis Ilmiah disusun sebagai syarat akhir dalam mencapai gelar Sarjana

Keperawatan di Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Muhammadiyah

Yogyakarta.

Dengan terselesainya Karya Tulis Ilmiah ini, peneliti mengucapkan terimakasih

kepada :

1. dr. H Ardi Pramono, Sp An, M Kes selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan
Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

2. Ns. Sri Sumaryani, M.Kep.,Mat selaku Kaprodi Program Studi Ilmu
Keperawatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

3. Ns. Sutejo, M.Kep, SpKeplJ, selaku Dosen Pembimbing yang telah
memberikan saran, dan bimbingan yang sangat berguna untuk penulis dalam
penyusunan proposal.

4,  Suharsono,M.N,, selaku Dosen Penguji yang telah memberikan masukan untuk
pengembangan dan perbaikan proposal.

5.  FEtik, AMd selaku Penanggung Jawab bidang Kesehatan Jiwa di Puskesmas
Mlati II, yang telah membantu dalam hal pendataan sehingga dapat menjadi
acuan peneliti dalam melakukan penelitian.

6. Kepala Dukuh Dusun Pundong Tlogoadi Mlati Sleman, dan Getas Gabakan
Tlogoadi Mlati Sleman yang telah memberikan ijin dalam melakukan Studi
pendahuluan di Padukuhannya.




Peneliti mengharapkan saran dan kritik yang bersifat membangun demi
kesempurnaan dari Karya Tulis IImiah ini. Peneliti juga berharap semoga Karya Tulis
Ilmiah ini dapat bermanfaat bagi peneliti sendiri dan bagi pengembangan ilmu

keperawatan jiwa.
Yogyakarta, Juli 2014

Peneliti




DAFTAR ISI

HALAMAN PENGESAHAN .......ccooiiieiiiiiniiieiti i ssa e s I

KATA PENGANTAR oo auimmmivismsteosisms i i
DAFTAR TABEL ..ot b e et

BABI PENDAHULUAN

A Latar BelakBng: ... ... aommnas i s s
B; Rinimisan Masalah . oonnasnammmmnnmaiaissaiss il

C. Tujuan Penelitian .............c..oovmeeiiiciiie et rie e raae s

D. Manfaat Penelitian. .. ....ooo.niiieeeee oot e et e eteesassssisrsanssemaneennn

il
iv
vi

ix

E. Keaslian Penelitian .......c.ooooiiimiir e eeeeee et eeerease e asen 9

BAB II TINJAUAN PUSTAKA
A, TIJauan TeOT ... ...coooiiiiie et et bae e s,

1. Persepsi

B DEIINIST ..ottt e e e et e enennnan

b.Syaratteradinya pEISEPST «..cmmummmnsmai s

c.Faktor yang mempengaruhi persepsi..........cccccvvvveeiirriienccieennens
D TBHBI:.......csomrarmmmrrssasssm s ST A R AR e mens s amass SR AT NS

a. Pengertian ............coooooiiiiiiiiieeieee e

B E AP SRR - couininisimnsusinsmmsis s A R A A S
c. Penyebab terjadinya Stigma............ccooevviicniininiiiiiciicnns

vi




d. Dramipale BHOIR ... it e
3. KelUAIBA. ..ot
8. DefiniSh ...t
L85 (ERITEL sunsmmnnsnnsmssss s s S e oSS s s
6. DUAHIBEN i i s
d. Perawatan keluarga dengan gangguan jiwa ...............c.ccc........
4. Gangguan JIWa .........ccoueeeeeeeerieeeteeeeee e
e, DIREIURE .ocoscnsivimsmmninmsmesesmsmsss s ot s AR
| T L R ———
c. Tanda-tanda.................
d. Penanganan ...................
B, Kerangks KOBEP. . ccowsmosmumsmmsssaomim s s e s s essmns
G HIPOTORIE: ccvcuvussanonmssumanss s e oy T R AN
BAB III METODE PENELITIAN

Populasi dan Sampel.........cccocoooieiiiiiiiiicc e

Variabel Penelitian ............ocooooeeeeieoeeeeeeeeeeeee

Cara PengumpulanData.......................

= @moMmEoOow»

e

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

Lokasi dan Waktu Penelitian ............o.oooeeeeeeee oo,

Definisi Operasional..........c..coceeiiimiieiirieceiieie e caes s

Ui Validits§ dan TR Reabiltas ...conunmmammnmnsiiasisni

Pengolahan dan Analisa Data............c...cccooviiniiiiiiiees e
Etika Penelitian ............cc.ooiiiiviiiiiece et 60

.ed3

25
25
26
29
31

. 1

36

.36
...38
.

41
41

Jenis Penelitian ... ....c..ooviiiiiieeiee et eee e eeee e eeee e e ee e eereaasenaeeas 42

Instrumen Penelitian .............c.vevieoieeeeeeee e eee e eee e e e e eeeaeeaeians 46

A, Deskeipst Wilayal ccomnanmmassnnassaramiamsimnimn 62

C. PembaNASAN ... ...

D. Kekuatan dan Kelemahan Penelitian ..............oooooiiiiiieiiiiiiiiicaeen,

vii



BAB V KESIMPULAN DAN SARAN
0 PSRBT o ivmvuscamsesinsmamosisn asmantm s R LRI MRS

B SATAN oot a s

viii




DAFTAR GAMBAR

Gambar 1.1 Kerangka Konsep SOV O U UTUOTUUOTUPRRPRRPRORRR. )

e ———




DAFTAR TABEL
Tabel 1.1. Kisi-kisi kusioner stigma pada masyarakat
terhadap SANEEUAN JIWA ...ooovieuiiiersri e 49
Tabel 1.2. Kisi-kisi kuisioner perilaku perawatan keluarga
| dengan anggota keluarga gangguan jiwa TURTE e 1
Tabel 1.3. Distribusi dan Frekuensi Karakteristik Responden Keluarga.............. 64
Tabel 1.4. Distribusi dan Frekuensi Stigma Masyarakat pada Gangguan Jiwa....65

Tabel 1.5. Distribusi dan Frekuensi Perilaku Perawatan pada Anggota Keluarga

Gangguan Jiwa 66

Tabel 1.6. Distribusi Hubungan Stigma Masyarakat dengan Perilaku Perawatan

Keluarga yang Memiliki Anggota Keluarga Gangguan JIWa ........coeecninenieees 66




ISPA
KIA
KB
RSUD

RSJ

BPU
RISKESDAS
DEPKES RI
WHO

ADL

SD

SMP

DAFTAR SINGKATAN
Infeksi Saluran Pernafasan Akut
Kesehatan Tbu dan Anak
Keluarga Berencana
Rumah Sakit Umum Daerah
Rumah Sakit Jiwa
Balai Pengobatan Umum
Riset Kesehatan Dasar

Departemen Kesehatan Republik Indonesia
World Health Organitation

Activity Daily Living

Sekolah Dasar

Sekolah Menengah Pertama

xi




DAFTAR LAMPIRAN
Lampiran 1 Lembar Penjelasan Penelitian
Lampiran 2 Lembar Persetujuan menjadi Responden
Lampiran 3 Lembar Identitas Responden

Lampiran 4 Kuisioner

Lampiran 5 Statistik Distribusi, Frekuensi Data dan Uji Analisis

xii



