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INTISARI

Latar Belakang: Kebutuhan fisiologis merupakan bagian dari kebutuhan manusia
yang paling mendasar menurut Maslow dan Henderson. Pada pasien kanker
terdapat berbagai keluhan fisik seperti nyeri, demam, mual dan muntah serta
disfungsi seksual yang disebabkan dari proses penyakit maupun kemoterapi.
Sehingga membutuhkan perawatan yang khusus dari perawat. Penelitian ini
dilaksanakan di RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta karena akan dibentuknya
unit Cancer center pertama di rumah sakit Swasta di lingkup wilayah
Muhammadiyah.

Tujuan : tujuan penelitian ini adalah mengetahui tingkat pengetahuan
perawat pada pemenuhan kebutuhan fisiologis pasien kanker di RS PKU
Muhammadiyah Yogyakarta.

Metodologi : Penelitian ini menggunakan metodologi deskriptif kuntitatif dengan
pendekatan cross-sectional. Teknik sampling yang digunakan dalam penelitian ini
adalah total sampling dengan jumlah responden 70 dan yang mengembalikan
kuisioner 34 perawat, instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah
kuisioner, yang diuji validitas dengan menggunakan uji Korelasi Biserial, dan uji
realibitas KR-20.

Hasil: Peneliti menggunakan program komputer untuk analisa hasil. Tingkat
pengetahuan perawat pada pemenuhan kebutuhan fisiologis pada pasien kanker
mayoritas adalah baik (94,1%), yang terdiri dari: pemenuhan kebutuhan rasa
nyaman cukup (50,0%), kebutuhan eliminasi cukup (61,8%), kebutuhan nutrisi
baik (70,6%), kebutuhan keletihan baik (79,4%), kebutuhan istirahat cukup
(70,6%), kebutuhan seksualitas baik (94,1%), kebutuhan thermoregulasi baik
(97,1%).

Kesimpulannya: Tingkat pengetahuan perawat pada pemenuhan kebutuhan
fisiologis dari pasien kanker mayoritas adalah baik. Penelitian selanjutnya
diharapkan dapat melakukan dengan observasi sehingga dapat mengamati skills
yang perawat miliki tentang pasien kanker
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ABSTRACT

Background: The physiological needs are part of the most basic human need
according to Maslow and Henderson. In cancer patients there are a variety of
physical complaints such as pain, fever, nausea and vomiting as well as sexual
dysfunction from the disease or chemotherapy. So need special care from nurses.
This study was conducted at PKU Muhammadiyah Yogyakarta Hospital due to the
Jormation of the first Cancer center unit hospital in the regional scope of
Muhammadiyah.

Purpose: To determine the level of knowledge of nurses on physiological needs
of cancer patients at PKU Muhammadiyah Hospital of Yogyakarta.

Methodology: This study was a quantitative descriptive cross-sectional approach.
Sampling technique is using a total samping with 34 respondents. Instruments that
use in this research is quisioner which tes by corelation biserial and KR20 to now
the validity and the reliability in quisioner.

Results: the researcher used computer programe for data analized. Knowledge
on physiological needs is a good 32 people (94.1%). From Physiological have:
the needs of comfort is enough (50,0%), the needs of elimination is sufficient
(61,8%), nutritional needs is good (70,6%), fatigue (79,4%), the needs adequate
rest (70,6%), both sexual fulfillment (94,1%), and thermoregulation is good
(97,1%)

Conclusion: the level of knowledge in nurses to fullfill the psyological need is
good. For the next researcher is to observation so as to observe the skills that
nurses have about cancer patients
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