BABY
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya

dapat disimpulkan bahwa:

1. Ada peningkatan pengetahuan pada kelompok eksperimen setelah
diberikan pendidikan kesehatan.

2. Ada peningkatan pengetahuan pada kelompok kontrol setelah diberikan
pendidikan kesehatan.

3. Ada pengaruh pemberian pendidikan kesehatan terhadap tingkat
penget.a‘huan anak usia sekolah tentang bahaya rokok di SDN Mejing 2

Gamping, Sleman.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian, maka saran yang relevan dapat diberikan
adalah sebagai berikut:
1. Bagi Ilmu Keperawatan Anak
Secbagai masukan mengenai bagaimana pengaruh pendidikan

kesehatan tentang bahaya rokok pada anak usia sekolah dan

intorvanco: vanea Aanat Adilalailr-an Aalam 1mmava nancacahan nAltal-n
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. Praktik keperawatan

Sebagai salah satu upaya dalam melakukan kontrol dan

pengendalian angka kejadian merokok.

. Siswa dan Siswi SD

Dapat menambah wawasan pengetahuan tentang bahaya rokok dan
dapat mengaplikasikannya untuk mencegah paparan bahaya rokok.

. Institusi pendidikan

Hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan pertimbangan sebagai
salah satu program Unit Kesehatan Sekolah (UKS), Agar siswa-
siswi terhindar dart bahaya rokok dan menjadi generasi anti rokok.

. Bagi peneliti selanjutnya |
Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai salah satu pembuktian
secara ilmiah mengenai besamya pengaruh pemberian pendidikan
kesehatan tentang bahaya rokok secara dini. Dan peneliti

selanjutnya dapat meneliti tentang media pendidikan kesehatan
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